MASARYKOVA UNIVERZITA
PEDAGOGICKA FAKULTA

KATEDRA SPECIALNI A INKLUZIVNI PEDAGOGIKY

Inkluzivni vzdélavani zaki s télesnym postiZenim

ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu

Disertacni prace

Brno 2020

Skolitelka: Vypracovala:

doc. PhDr. Mgr. Dagmar Opatfilova, Ph.D. PhDr. Mgr. et Mgr. Eva Dostalova



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem disertacni praci vypracovala samostatng, s vyuzitim pouze
citovanych prament, dalSich informaci a zdroji v souladu s Disciplindrnim fadem pro
studenty Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity a se zdkonem ¢. 121/2000 Sb., o
pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych

zakont (autorsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist.



Podékovani

Rada bych podékovala své Skolitelce doc. PhDr. Mgr. Dagmar Opattilové, Ph.D.
za kritické ptfipominky, cenné rady a trp€livost v pribéhu zpracovani disertacni prace.
Pod¢kovani také patii vSem ucastnikiim participujicim na vyzkumnych Setfenich za
jejich spolupraci a ochotu. Upiimné dékuji své rodin€, kamaradiim a vSem lidem za

podporu, motivaci a trpélivost.



UVO coovereeersnnnsnnsssssssssssssssssssssssassssssssssssasssssssssassssssssssssessesssssssssessasssssssssassassssssassessassses 6
1 Teoretickd VYChOISKA ...cccuvievreiiniseicsssninsssnncssanisssanesssasesssanessasssssessssssssssssssssnsssssans 11
1.1 Inkluzivni VZAEIAVANT ...cc.eovviiiiiiiiiiieece s 11
1.2 Vzdé&lavaci politika vedouci k inkluzi v Ceské republice a v zahraniéi ......... 15

1.3 Mezinarodni klasifikace funk¢nich schopnosti, disability a zdravi pro déti a

1001 E: T4 (7RSO U UUPURPRORUPRUURRRO 20

1.4 Metodologickd vychodiska .........ccccoeviiiiiiiiiiiiieieciceeecee e 25

2 Zaci s télesnym postiZenim v inkluzivnim prostiedi zakladni $Koly ........cec..... 30
2.1 Postoj k lidem s t€lesnym poStIZENTM ........ceeeuviereuiieriieeeiieeeiie e 30

2.2 Charakteristika jedinct s télesnym poStiZENim ..........ccccceeeevieriierciienieenveennnens 35

2.3 Specifika ve vzdélavani zaki s t€lesnym postizenim ..........cccceeevvevveeneennnn. 42

2.4 Podpora a spoluprace se zdkonnymi zastupci pii edukaci zaka s t€lesnym

J O8I 745 1111 s PSSP 47

3 Participace na vzdélani a podpora vyvoje Zaki s télesnym postiZenim

V INKIUZIVIE SKOLE c.cuueineiiniiiiiiiiiiitiittintictensnnnntissecssscssessssesssssssssssessssssssees 52
3.1 Podplirna opatieni v edukacnim proCesu .........ccceeeveercrieririreniieeeniee e 52

3.2 Asistent pedagoga v inkluzivni SKOIe .........cccoeviiiiiiiniiiiiiiiiciee 58

3.3 Funkce specidln¢ pedagogického centra pro zéky s télesnym postizenim ..... 63

3.4 Skolni poradenské pracovisté v inkluzivnim prostfedi ..............cocovvvveunence. 67

4 VyzKumny Projekt I ...ceicoviiciriicisninssencsssnnesssnnsssnssssssssssasesssassssssssssssssssssssssssssses 72
4.1 Cile vyzkumného Setieni, stanoveni hypotéz .........c.ccccvevveierieniienienieeieeee. 72

4.2 Metodika vyzkumného SEtFeni ..........cccceeriiriiieniieniieie e 75

4.3 Interpretace vysledkli vyzkumného Setfeni .........ccceevvveeiiiiiiiiiniieecee e, 77

5 Zavéry vyZKumného SetFeni I .......ccoeivviineiniinnsninsncssnnssncsssnsssnssssssssssssssssssessasons 98
5.1 Vyhodnoceni stanovenych hypotéz ..........cccccooviiiiiiniiieiiiiniieieeeeeeeeee 98

5.2 ZAVETY VYZKUIMU ..oooiiiiiiiiieciieeciee ettt te e e tae e e vee e aee e seveeesaseeennseeens 103



5.3 Doporuceni pro specialné pedagogickou teorii a praxi ..........cceeeveeveenneennen. 107

6 VYzKumny Projekt I ......ccoiiciniicirnicssancsssancsssnnssssnssssasesssascsssasssssssssssssssssssssssses 110
6.1 Formulace vyzkumného probl€mu ...........ccccovviiieiiiieiiiicieeeee e 110
6.2 Cile a metodika vyzkumného Setfeni ..........ccooceeveveeiierciienieeeeieeieeee e, 111
0.3 ANalyza Kate@OTil ....ceeevvieiiiiiieiieeiieee ettt 114
7 Zavéry vyzKumneého Setreni I ........ccooeiiiiveienseicssnicssanisssnncsssanesssesssssassssssssssnsses 172
7.1 Vyhodnoceni vyzkumnych otdzek ..........ccooceieviiiiiiniiiiiiieecieeeeee, 172
7.2 DIASKUZE ..oviiniiiiiiiieieeec ettt 182
7.3 Doporuceni pro specidlné pedagogickou teorii @ praxi .......cccceeevveeeveeerneenns 193
ZAVEY acuueeueirreerresesssecssssesssessssssesssessssssssssssssessssssesssssssssssessessesssessssssssssssssessssssassssssassss 195
SRINULL cuviiiiiiiiiisieinienteniiinteiseessessnecsseessssessessssssssesssssssssssssssssassssssssssssassssasssssssaass 200
SUIMIMATY ceeeiivnreeesssnrecsssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss 202
SeZNAM LIEErAtULY ...ccicvivveericiirsnniccsssnrecssssssressssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnanss 204
Seznam tabulek, grafii a SChEmat ..........cooeivvuiiiiinsniniseinsinnsennsinsseisssnsssssssssssssoanes 226

N ATE: ) 11T 1) 1 (0] | T 229



Uvod

V Ceské republice je novodoba vzdélavaci politika orientovana na inkluzivni
neboli téZ spolecné vzdélavani. V této souvislosti vSak nelze hovofit pouze o
vzdélavacich trendech Ceské republiky, ale i dalsich evropskych zemi a vyspélych
zemich celého svéta, ve kterych dochazi v soucasné dobé k zavadeéni inkluze, nebo jiz
bylo spole¢né vzdélavani zavedeno a cely proces edukace je dle potfeby modifikovan.
Inkluze je trvaly proces vznikajici jako vyusténi dlouhodobych fazi, které feSily a stale
fesi problematiku vzdélavani zaki se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami. Velice
dalezitym aspektem, ktery nelze v této souvislosti opomenout, je postaveni specidlni
pedagogiky, jelikoz se od zékladii méni jeji charakter. Diive byla specialni pedagogika
uzaviena specializovana pedagogika, avSak nyni je kladen pozadavek na zavedeni
oteviené¢ pedagogiky, ktera bude prostupovat celou edukacni soustavou. Inkluzivni
vzdélavani se stalo doménou vzdélavaci politiky Ceské republiky zejména v obdobi
poslednich dvou desetileti. Zasadni myslenkou a také cilem inkluze se stava piijimani
vSech bez rozdili a zachovani rovného pfistupu pro vSechny zaky ke vzdélavani.
Inkluzivni vzdélavani se dle téchto principti zcela ziika separacnich trenda jakéhokoliv
jedince s postizenim, a naopak se snazi o vytvotreni takového Skolniho prostiedi, které
bude poskytovat stejné podminky vSem zaktim, aby bylo mozné dosdhnout adekvatniho
stupné jejich vzdélani a bylo zajisténo pravo pro rozvijeni individudlnich predpoklada
(Ainscow, 2007; Havel, Filova a kol., 2010; Opatiilova & Vitkova, 2011; MSMT,
2015c; Valenta & Miiller, 2013).

Pojeti vzdélavaciho systému je pfizpisobovano pozadavkim a potiebam
evropské spole¢nosti. Inkluzivni vzdélavani doprovazi fada vyznamnych legislativnich
dokumentii nejen na regiondlni, ale i na nadnarodni urovni. Jednim ze stézejnich
dokumentt je Umluva o prdvech osob se zdravotnim postizenim, ktera byla vydana
Organizaci spojenych narodd v roce 2006. Tato Umiluva se svym pojetim, které
navazuje na sedm jiz vydanych umluv, vénuje pravu vSech osob na inkluzivni
vzdélavani a zada jeji dasledné dodrzovani. Platnost Umluvy byla v Ceské republice
potvrzena zdkonem ¢. 198/2009 Sb. o rovném zachazeni a pravnich prostiedcich
ochrany pied diskriminaci a o zméné nekterych zakont - antidiskrimina¢ni zékon, ktery
se stal v Ceské republice vyznamnym krokem sméfujicim k inkluzivnimu vzdé&lavani

(Bartonova, Vitkova et al., 2016; Opattilova & Vitkova, 2012).



Vlada Ceské republiky se od roku 1992 zabyva feSenim odstrafiovani bariér i
vytvafenim prostredi k vzdélavani déti, zakd a studentii se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. K tomuto ucelu vydava dokumenty Vladniho vyboru. V soucasné dobé¢ je
platny Narodni plan podpory rovnych prileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na
obdobi 2015 — 2020, jez je rozdélen do péti Casti, z nichz je Ctvrtd ¢ast vénovana vyctu
strategickych oblasti zamétenych na podporu osob se zdravotnim postizenim. VSechny
oblasti Néarodniho planu navazuji na konkrétni ¢lanky Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postizenim. V kapitole vénujici se vzdelavani je specifikovana podpora,
kterou je nutné vynalozit pro nastaveni vzdélavacich podminek inkluzivniho vzdélavani
a také pro eliminaci bariér, které vytvari rozdily mezi jedinci. Dlraz je také kladen na
dodrzovani prav kazdého Clovéka, aby se mohl vzdélavat v misté¢ svého bydliste. S
timto pozadavkem souvisi potieba modifikace stavajicich Skol a podpora skolskych
poradenskych zatizeni v zastoupeni svych profesi (NRZP, 2015).

Stézejnim dokumentem k Cerpani prostfedkd, jez poskytuje Evropska unie, je
Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020. Tento dokument je zarover i
podminkou pro moznost této podpory. Klicové priority jsou rozdéleny do tii oblasti.
Prvni z nich je sniZovani nerovnosti ve vzdélavani. Jednotlivé strategie této oblasti se
orientuji na zavedeni povinného piedskolniho vzdélavani pro déti posledniho ro¢niku;
snizeni poc¢tu odkladl povinné Skolni dochazky a doplnéni systému piipravnych ttid pro
déti, jez odklad nutné potiebuji; zvySovani kvality vyuky na druhém stupni zékladnich
Skol v hlavnim vzdé€lavacim proudu; podporu kompenzace vSech znevyhodnéni u zak;
podporu individualizace aj. Podporou kvalitni vyuky a ucitele se zabyva druha oblast.
V této oblasti je pozornost vénovana kariérnimu systému ucitelti, jez by mél zlepSovat
podminky jejich prace; modernizaci pocate¢niho vzdélavani uciteli 1 vstupni vzdeélavani
vedoucich pracovnikti $kol; posileni vyznamu kvalitni vyuky v tercidarnim vzdélavani;
modernizaci systému hodnoceni na urovni zdka. Posledni oblast je vénovana
efektivnimu a odpovédnému fizeni vzdélavaciho systému. Zada si ustanoveni Néarodni
rady pro vzdélavani; zkvalitnéni informaci ze Skolstvi; vyuzivani vysledka vybérového
testovani zakovskych vysledki, jako predpoklad zpétné vazby v Gi€innosti vzdélavaciho
systému; srozumitelnost v prezentovani zmén zakonnym zastupcim ¢i vefejné
spole¢nosti a zlepeni komunikace mezi viemi aktéry vzdélavani (MSMT, 2014).

V soucasné dob¢ je v platnosti Dlouhodoby zdamer vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi 2015-2020, jez navazuje na diive platici

Dlouhodoby zamér a spolu se Strategiemi vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku



2020 vymezuje stézejni cile na Urovni regiondlniho vzdélavani. Hlavnimi cili je
zvySovani dostupnosti predskolniho vzdélavani a zavedeni povinné dochdzky do
posledniho ro¢niku, dale zkvalitiovani druhého stupné zakladniho vzdélavani, podpora
sttedniho vzdélavani a umérny rozvoj systému Skol a Skolskych zatizeni. V zakladnim
vzdélavani je pozornost vénovana zejména potiebé ucelené diagnostické i intervencni
¢innosti Skolskych poradenskych zafizeni, ¢imz je mozné snizit pocCet zaku, kteti jsou
zbytec¢né zarazovani do Skol stojicich vné hlavniho vzdélavaciho proudu. Dale je kladen
diraz na podporu kvality vyuky na prvnim stupni zakladnich Skol hlavniho
vzdélavaciho proudu pro zlepSeni vysledk Zzdkd s podplrnymi opatfenimi.
V souvislosti s inkluzivnim vzdéldvanim je také pozornost vénovana podpoie
pedagogického sboru, jejz by mélo byt mozné dopliovat, a to dle aktualni potieby, o
profese asistentll pedagoga a také o Skolni specidlni pedagogy a Skolni psychology
(MSMT, 2015a).

V zéavislosti na zméné edukace zdkd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
dochazi 1 ke zméné postaveni pedagogii, specialnich pedagogl, asistenti pedagoga,
poradenskych pracovnikli, vychovateli ad. V zisad¢é se ménikompetence
pedagogickych pracovnikii, s &imz souvisi i pozadavky na jejich vzdélani (MSMT,
2015d).

Kli¢ovym dokumentem podporujicim inkluzivni vzdélavani v Ceské republice
se stala novela Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb., kterou se méni zakon ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdé€lavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdé¢jSich predpist, a nékteré dalsi zadkony. Stézejni zmény jsou
obsaZzeny v paragrafu 16, s a€innosti od 1. 9. 2016, ,,Podpora vzdélavani déti, zakt a
studentil se specialnimi vzdélavacimi potiebami®. Tento paragraf specifikuje dité, zdka a
studenta se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Dale uvadi a vymezuje podplrna
opatieni, jejich rozdéleni na pét stupiili, vycet a nalezitosti potiebné pro jejich uplatnéni,
spolupraci se §kolskymi poradenskymi zatizenimi a revizni proces (MSMT, 2015c).

Inkluzivni vzdélavani 74kt s télesnym postizenim béhem povinné Skolni
dochazky, jez stanovuje zakon, je aktudln¢ vnimano jako neustdle se vyvijejici proces,
ktery se dotykd vSech urovni vzdélavaciho systému, zdkonnych zastupct zakl a také
jednotlivych Zzakt. Tento proces je zacilen na nastaveni pfiméfenych podminek pro
edukaci zakia s télesnym postizenim, rovny pfistup k edukaci s adekvatni podporou
potieb téchto zakl. U téchto zakl je nezbytné posoudit rozsah podptirnych opatteni pro

dostate¢né naplnéni jejich specidlnich vzdélavacich potteb a zatazeni do odpovidajiciho



stupné¢ podpory. Tato podplrna opatieni a jejich definovani jsou vylsténim zmén
v oblasti specidlniho Skolstvi. Novela Skolského zédkona piindsi v § 16 tpravu podpory,
ktera je poskytovdna zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Aktudlni zmény
rusi dosavadni podporu vdzanou na urcitou (zdravotni) diagnézu a dostupnou jen zaktim
s vazngj$im postizenim. Tyto zmeény, cilené na stupen poskytované podpory, umoziuji
efektivitu a diferenciaci poskytované podpory (Bartoniovd, Vitkova et al.; 2015;
Horakova, Vitkova et al., 2017).

S ohledem na danou problematiku byly v disertacni praci realizovany dva
vyzkumy. Hlavnim cilem prvniho vyzkumného Setfeni bylo zjistit a analyzovat
efektivitu vyuZivani podpurnych opatifeni u Zika s télesnym postiZenim v
inkluzivnim prostiedi zakladnich Skol. Spolu s hlavnim cilem byly definovany
parcialni cile orientujici se na zjiSténi pievazujiciho stupné podptrnych opatieni u zaka
s télesnym postizenim na zakladnich Skolach hlavniho vzd€lavaciho proudu, urceni
nejCasteji se vyskytujiciho typu télesnych postizeni a zdravotnich znevyhodnéni v
inkluzivnim prosttedi zakladnich Skol, urCeni nejCastéji vyuzivanych oblasti
podptirnych opatieni u zaka s t€lesnym postizenim, zjisténi pfinosu spoluprace skoly se
specialné pedagogickym centrem pfi inkluzivnim vzdélavani zédkt s télesnym
postizenim, zjiSténi navrhli na zmény v podplrnych opatienich pii inkluzivnim
vzdélavani zaka s t€lesnym postizenim.

Vzhledem k aktudlnimu trendu a rychlému vyvoji inkluzivniho vzd€lavani je
druhé vyzkumné Setfeni disertatni prace zaméfeno na problematiku podplrnych
opatieni u zakl stélesnym postizenim se stanovenym hlavnim cilem: analyza
praktického vyuziti podptirnych opatieni u Zakua s télesnym postiZzenim ve Skolach
hlavniho vzdélavaciho proudu. Z daného cile byla definovana hlavni vyzkumna
otazka: Kterd podpirna opatieni jsou konkrétné vyuzivana u zakt s télesnym
postizenim ve $kolach hlavniho vzdélavaciho proudu?

Disertacni prace je tvofena dvémi stézejnimi oblastmi, a to Casti teoretickou a
¢asti empirickou. Teoretickd ¢ast byla zpracovana s vyuzitim monografické procedury,
techniky analyzy odborné literatury a legislativy, komparaci informativnich zdroju.
Prvni kapitola disertacni préace, zabyvajici se teoretickymi vychodisky, je roz€lenéna
do ctyt podkapitol. V tvodu je definovan a vymezen termin inkluze a inkluzivni
vzdélavani. Také je nastinéna soucasna vzdélavaci politika Ceské republiky a také v
zahrani¢i. V kapitole je uvedena Mezindrodni klasifikaci funk¢énich schopnosti,

disability a zdravi pro déti a mladez. Zavérem kapitoly je uvedena metodologie



vzhledem k diserta¢ni praci a vyzkumnym Setfenim.

Druha kapitola se zaméfuje na zéky s télesnym postizenim v inkluzivnim
prostiedi zékladni Skoly. Na uvod je zminén vyvoj postoji k lidem s télesnym
postizenim. Dal$i subkapitola se vénuje charakteristice jedinct s télesnym postizenim.
Nasleduje problematika specifik ve vzdélavani zakl s télesnym postizenim, tj. ptistupy
a strategie v inkluzivnim vzd€lavani. Zavér kapitoly je vénovan podpote a spolupraci se
zakonnymi zastupci pii edukaci zaka s télesnym postizenim.

Treti kapitola se zabyva participaci na vzdélavani a podporou vyvoje zakl
s télesnym postizenim v inkluzivni 3kole. Uvod tvoii vhled do problematiky
podplirnych opatfeni v edukacnim procesu. Nasleduje subkapitola obsahujici
charakteristiku asistenta pedagoga v inkluzivni Skole. Navazuje podkapitola vénujici se
specidlné pedagogickému centru pro zaky s télesnym postizenim. Zavér kapitoly je
zaméfen na problematiku Skolniho poradenského pracovisté v inkluzivnim prostiedi.

Ptedstaveni prvniho vyzkumu disertacni prace je vénovana Ctvrta a pata kapitola.
Ctvrta kapitola uvadi charakteristiku vyzkumného Setfeni, dale metodiku a design
vyzkumu. Kapitola ptfedstavuje téz cil vyzkumného Setieni, i dil¢i cile a stanovené
hypotézy. Déle jsou uvedena ziskana data, kterd jsou zpracovana do piehlednych
tabulek a grafti. Pro kvantitativni vyzkum byl vytvofen dotaznik vlastni konstrukce,
ktery byl nasledné¢ vyhodnocovan pomoci bivaria¢ni analyzy. Analytickou jednotkou
byli pedagogové zékladnich Skol hlavniho vzdé€lavaciho proudu vzdélavajici zaky s
télesnym postizenim v kraji VysoCina a v Jihomoravském kraji. Patou kapitolu poté
tvofi vyhodnoceni stanovenych hypotéz, ptredstaveni zévéri prvniho vyzkumného
Setfeni a doporuceni pro specialné pedagogickou teorii a praxi.

Druhy vyzkum disertaéni prace je uveden v Sesté a sedmé kapitole. Sestd
kapitola obsahuje charakteristiku vyzkumu a vyzkumného souboru, dale je popsana
metodika a realizace vyzkumného Setfeni. Kvalitativni vyzkum byl proveden technikou
polostrukturovaného rozhovoru. Pomoci otevieného kdédovani byla analyzovana ziskana
data do analytickych jednotek. Nasledn¢ byly vSechny casti kategorizovany axialnim
kodovanim. Vztahy mezi kody byly poté graficky vyobrazeny do kauzalnich siti
(selektivni kddovani). Vyzkumny soubor tvofilo 12 informantt (ucitelti zakladnich Skol
vzdelavajici zaky s télesnym postizenim) z Jihomoravského kraje a kraje Vysocina.
Zavérefna Kkapitola disertatni prace predstavuje vyhodnoceni vzhledem ke
stanovenym vyzkumnym otdzkam a diskuzi, dle které byla uvedena doporuceni pro

specialné pedagogickou teorii a praxi.
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1 Teoreticka vychodiska

1.1 Inkluzivni vzdélavani

V minulosti byvalo béznym zvykem exkludovat osoby s postizenim ze
spolecenského zivota, stejné tak i ze Skolského systému (Bartoniova & Vitkova, 2007).
Segregacni tendence vychazely z presvédCeni nedostatecné schopnosti osob s
postizenim se socializovat (Edelsberger, 2000). Typickym projevem segregace se stalo
zakladani Skol pro Zzéky s postizenim, a to jiz v 17. stoleti. U nds se tento trend zachoval
az do 20. stoleti, kdy se postupné rozvijelo specialni Skolstvi, které se stalo soucasti
vefejné spravy (Bartoniova & Vitkova, 2007). Stézejnim meznikem oddélujicim
segregaci od integrace se stalo vydani zakona &. 564/1990 Sb. Ceské narodni rady o
statni spraveé a samosprave ve Skolstvi, jelikoz se zde poprvé nabizi i moznost integrace
(Bartonova & Vitkova, 2009). Integrace, z latinského integrare ,,znovuvytvoreni celku,
uceleni, sjednoceni®, se ve svété zacala vyskytovat v 60. letech 20. stoleti, nicmén¢ v
Ceské republice az o tficet let pozdé€ji (Ainscow, 2007; Bartoniova, 2005; Prochdzkova,
2009).

Integracni snahy spojuji v sobé prvky normalizace a humanizace. Jedinci se
zdravotnim postizenim maji mit nejen pravo na spolecenské a pracovni uplatnéni, ale
téZ na plnohodnotny zivot v socidlné pfirozeném prostiedi. Zakladni idea humanizace
predstavuje rovné prijeti vSech jedinci. Jestlize se jedna o kladny vliv na integrujiciho
¢lena dané spolecnosti, pak mizeme klasifikovat tento proces jako pozitivni. PredevSim
specidlni pedagogika se snazi o dosazeni zminéného cile, nebot’ identifikuje faktory
nezbytné k uspé$né integraci (Boardman et al., 2005; Kaleja, 2014; Valenta & Miiller,
2013).

Cilem specialni pedagogiky se stala integrace jedincii se zdravotnim postiZzenim
do spolecnosti, kde jsou si vSichni clenové rovni (Vitkova, 2004a). Inkluze predstavuje
koncept, jenz podporuje integraci jedinci se zdravotnim postizenim. Tento pojem
chépeme jako integraci jednotlivych zakt do Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu. Stavi
na odmitavém postoji k etiketovani a smétuje k ukonceni ¢innosti specidlnich zafizeni i
specidlni pedagogiky (Bartoiiova & Vitkova, 2007). Primarni cil inkluze zahrnuje
spolecné vzdélavani jednotlivych 7kt v béznych Skolach bez zfetele na stupen

postizeni téchto zakl (Hajkova & Strnadova, 2010).
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Znatné narocné je Casové vymezeni inkluze, jelikoz tento pojem se uziva
castecné s integraci a ¢astecné po ni, ale stal se hlavnim podnétem k novym reformam
vedoucim k zastavé exkludovani jedinci se zdravotnim postizenim z intaktni
spolecnosti (Vitkova, 2003). Uzivani terminu inkluze se uzce poji s konferenci
v Salamance (1994), jeZz znamenala vyznamny meznik v akceptaci inkluzivniho
vzdélavani (Vitkova, 2006). Nejpodstatnéjsi myslenku konference piedstavovalo
inkluzivni vzdélavani zadkli se zdravotnim postizenim, tedy vzdélavani v béznych
Skolach, jeji principy a podminky (Jesensky, 2000; UNESCO, 1994).

Zakon €. 198/2009 Sb. o rovném zachézeni a pravnich prostiedcich ochrany pred
diskriminaci a o zmén¢ nékterych zakonl (antidiskriminacni zdkon), ktery vychézi z
ratifikované Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim piijaté Valnym
shromdzdénim OSN v roce 2006, predstavuje zejména podporu inkluze v nasi zemi
(Opattilova & Vitkova, 2011). Samotny pojem inkluze vychazi z pojmt ,,inkluze* a
»~mainstreaming v jazyce angloamerickém. Sice se neujala celkova inkluze, avSak
alespon se zaslouzila o ,,responsible inclusion a zahrnuje kontinuum integrativnich
podpiirnych prilezitosti “ (Vitkova, 2006, s. 155).

Oznaceni inkluzivni vzdélavani je v posledni dob¢ ¢etné€ uzivano pro celou fadu
¢innosti a aktivit, coz mize vést ke vzniku nejasnosti. Je dulezité si uvédomit, co inkluzi
vytvari, tedy snahy o zménu, alternativni zptisoby a formy prace. Velice citlivou oblasti
v procesu inkluzivniho vzdé€lavani je zejména moralni stranka, pravo kazdého clena
spoleCnosti na rovny pristup ke vzdélavani a také finan¢ni podpora inkluzivniho
vzdélavani. Toto jsou klicové aspekty zavadéni inkluzivniho vzdélavani do praxe
(Clough & Corbett, 2005).

Pojeti inkluze je nutné vymezit v celé jeho Sifi. Ainscow a César (2006) déli
inkluzi do pé€ti moznych kategorii. Prvni pfedstavuje zaméfeni se zejména na specidlni
vzdélavaci potfeby zakil a jejich zatazeni do inkluzivnich skol. Hlavni zietel je kladen
na zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a pomiji se vliv na intaktni zZaky. Druhy
poukazuje na riziko nepfijimani zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami do
inkluzivnich Skol z divodu jejich mozného nevhodného chovani. Inkluze se vSak zde
snazi o co mozna nejmensi mozné vylucovani téchto zaki. Treti kategorie se zamétuje
na emocionalnost inkluze a exkluze, odmitani diskriminace. V této oblasti se muzeme
setkavat s oznaCenim socidlni inkluze, je vSak dulezité tento termin odd¢€lit od
problematiky zaskolactvi i nevhodného chovani. Ctvrta kategorie spo¢iva v budovani

rovného pfistupu vSech zdkld na vzdélavani, tedy ,.Skoly pro vSechny“. Posledni
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kategorie specifikuje inkluzi jako vzdélavani pro vSechny. Toto téma je stale aktudlni v
mezinarodnich souvislostech. Spole¢nym cilem vSech mezinarodnich instituci je
podpora gramotnosti pro vSechny zaky.

Inkluzivni vzd€lavani je neustdle v procesu vyvoje, ktery vychéazi z princip
Salamanské konference. Na zdkladé ¢im dal cetnéjSich vyzkumnych Setfeni se
systematicky odpousti od integrace a pristupuje se k inkluzi, kterd se vdze na zménu v
mysleni Skol a jejich pfistupu k zakiim dle konkrétnich potieb (Ainscow, Dyson, Booth,
& Farrell, 2006). ,,Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kteréem se lidé s postizenim
mohou v plné mire zucastnovat vsech aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni “
(Slowik, 2007, s. 32).

Forlin (2012) definuje inkluzi jako spolecCenstvi zakl, ve kterém kazdy clen
vyzaduje individualni potfeby. Podle Mittlera (2005) mé inkluze podobu radikélni
reformy Skolstvi, ménici spoleCenstvi zakl, ale i kurikulum a pedagogiku. Inkluze
neodmita zadné odliSnosti, a to bud’ pramenici z pohlavi, narodnosti, feci, socidlniho
prostiedi, schopnosti vzdélavani nebo postizeni. Inkluzi 1ze vymezit dle typickych rysa,
mezi které patfi individudlni piistup k potiebam vSech zakl, mapovani situace
pedagogy, efektivni vyuka, pozitivni piinos pro vSechny zidky, proména Skoly,
zohlednéni skupiny a Skoly, promyslené strategie, evaluace pedagogi a vzd¢lavaci
faktory (Kocurova, 2002). Inkluzivni mysleni vychazi z humanismu a etiky. Jednou z
moznosti, jak téchto principt dosahnout je prave skrze vzdélavani (Rackova, 2014).

Inkluzivni vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potifebami si zada
dodrzovani podminek. Hlavnim piedpokladem je vzdélavani na takovém misté, tedy
tfide, kde se spolecné setkdvaji Zaci se specidlnimi vzde€lavacimi potiebami, ale také
zaci intaktni, tedy bez specidlnich vzdé€lavacich potfeb. Aby mohla byt tato forma
vzdélavani uspésna pro obé skupiny zakt, je nutné vytvortit takovy vzdélavaci program,
ktery bude odpovidat vzdélavacim moznostem vSech zakii a bude také zohlediovat
vSechny vzdé€lavaci potfeby (Armstrong, Armstrong, & Spandagou, 2010; Kvétonova,
Strnadova, & Hajkova, 2012; Lechta a kol., 2016; Smith, 2008).

Zakladem tspésného inkluzivniho vzdélavani je pfistup skoly k zaktim se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, nastaveni si cill, kterych chce skola ve vzdélavani
téchto zakli dosahnout a uvédoméni si vSech aspekti, které se k tomuto typu vzdélavani
vazi, tedy 1 kulturni a politické (Gross & White, 2003).

Havel (2013) upozoriiuje na rizny pohled na inkluzi. Inkluze je koncept, jehoz

hlavnim cilem neni integrace osob s postizenim, avSak zada, aby tito jedinci byli
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soucasti intaktni spolecnosti. Stejné tak ve vzdélavani je nutné zachovat rovné
podminky, vzdélavani v misté¢ bydlisté, a to s takovou mirou potieby, kterd je
vyzadovana. Inkluzivni vzdélavani by se mélo orientovat na rozvijeni silnych stranek
vSech zakl. Velkym je bezesporu umoznéni kontaktu mezi zaky, a to nejen v dobé
vyucovani, ale i ve volnych chvilich, ¢imz se brani osamocenému zivotu a pasivite.

Horndkova (2014) vysvétluje dvoji chapani inkluze. V §irSim slova smyslu se
muze jednat o spoleCenstvi lidi bez ohledu na to, zda jsou to lidé s postizenim ¢i bez
postizeni a v tomto piipad¢ se inkluze vztahuje ke vSem oblastem Zivota. Inkluze v
uzSim slova smyslu pfedstavuje vzdélavani pro vSechny, bez segregace. Nutnosti je
uprava a prizptsobeni se Skol tak, aby toto vzdelavani bylo ptfinosné pro vSechny. Dle
Bartonové (in Bartoniova, Vitkova et al., 2013a) koncept inkluzivniho vzdélavani
respektuje heterogenitu zaka a zohlediiuje odlisSnosti ve schopnostech a zajmech zak.

Aktualné se s inkluzi setkdvame ve smyslu zapojeni se a zaclenéni, které ma
podobu spole¢ného uceni, moznosti sdileni zazitkii z u€eni a spolupraci. Pfi dodrzovani
respektovani vS§ech moznych rozlicnosti u zakt Ize inkluzivni vzdélavani nasméfovat k
efektivni form¢ edukace s odstranénim diskriminace, a naopak obohaceni o faktor
kvality zivota zaka (Kiivohlavy, 2009; Luké&sova, 2010). Inkluzivni vzdé€lavani
obsahuje Sirokou nabidku strategii, Cinnosti a procest, které podporuji kvalitni,
efektivni, pfinosné a adekvatni vzdélavani osobam se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami (Bartonova, Vitkova et al., 2013a).

Inkluzivni vzd€lavani se snazi o optimalni vzdélavani vSech zaki, ne tedy pouze
zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, nybrz vSech v riziku vylouceni ze
spolecného vzdélavani. Z tohoto divodu je nutné na inkluzivni tendence nepohlizet
pouze jako na jakousi formu néstavby prace s zaky v jiz zavedenych Skolach, ale jako
na filosofické pojimani, ve kterém se nese kazdodenni vzdélavani zaka (Breyer, Fohrer,
Goschler, Heger, KiePling, & Ratz, 2012; Lazarova, Hlouskova, Trnkova, Pol, & Lukas,
2015; Rief & Heimburge, 1996; Thomas & Vaughan, 2004; Villa & Thousand, 2005).

Vyznamnym faktorem v pojimani inkluze je zachovani jeho volby, jakozto
zakladniho lidského prava, které se vztahuje ke vSem zakam, tedy se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, ale i zakid intaktnich. Tento pfistup odrazi socialni model
postizeni, vychazejici z analyzy prostiedi a identifikace bariér mozného zaclenéni osob
s postizenim. Inkluzivni vzdé€lavani je tedy proces, ktery zkouma piekazky, které
zabranuji vSem zakiim vzdé¢lavat se v misté jejich bydlisté. Efektivita tohoto procesu se

jevi jako ptfinosnéjsi nez identifikace bariér u jednotlivych zakd. Pozornost je vénovana
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zejména posilovani kladnych stranek zéka a jeho moznosti, ¢imz dochézi k odstranovani
odlisnosti (Hajkova & Strnadové, 2010; Lechta a kol., 2010; Slepi¢kova, Pancocha et
al., 2013; Valenta a kol., 2015).

V soucasnosti se vSak stale objevuji obavy z pfijimani zak se specialnimi
vzdélavacimi potiebami do edukacniho procesu, inkluzivniho vzd€lavéni, a to zejména
z dvou hlavnich divodi. Jednim z nich je zdk a druhym Skola. Na zdka miZze byt
pohlizeno negativné¢ z divodu odlisnosti ve svych pozadavcich na vyuku, nebot
vyzaduje individualni pfistup, pracuje jinym tempem, za pouziti specidlnich pomucek v
upraveném prostiedi, odliSnym zpisobem. Ve Skole se Casto odrdzi negativni nazory
pedagogt, jejich nedostateCna piiprava, neochota modifikace jiz zavedené prace,
nedostatecné¢ upravené prostiedi, neadekvatni spoluprace se zdkonnymi zastupci ad.
(Bartonova, Vitkova et al., 2013b; Kratochvilova, 2013; Lechta, Kudlackova ed., 2013;
Rose et al., 2010).

Na zpiisob zavadéni inkluzivniho vzdélavani do praxe poukazuje Havel (2013).
Zakladem pro efektivni vzdélavani vsSech jedinci je nejnutnéjsi, aby byly detailné
poznany a respektovany individualni potieby zakt, ale také jejich moznosti. Tento ukol
musi inkluze vnimat a adekvatné na né&j reagovat, nebot’ rozsah potieb je velice Siroky a
pestry. Stejné tak je nutné si uvédomit, ze individudlni vzd€lavaci potieby je nutné
zohlediiovat nejen ve Skolnim prostiedi, ale i mimo né¢j. To, jakym zplisobem se k t€émto
potfebam pfistupuje, ovliviiuje i postoje samotnych zaka k témto odliSnostem.

Pro nastaveni efektivniho a pfinosného inkluzivniho vzdélavani je stale nutné se
zamétit na aktudlni organizaci Skol a na vyuzivani vyucovacich metod, které je
zapotiebi transformovat a to tak, aby byly vyuzitelné pro spolecné uceni a pirekonavani
bariér. To je mozné pouze v piipadé zmény prace uvniti Skoly a v nastaveni takového
vyucCovani, které bude flexibilni pro pozadavky vSech zakl. To vSak Ize pouze tam, kde
se projevuje ochota spoluprace, skrze kterou je mozné fesit vznikajici potize. Otazka
spoluprace a zejména ochoty pomoci je stale silngjs§im faktorem ovliviiujicim efektivitu
a vysledky této problematiky (Ainscow, 1999; Lazarova, Hlouskova, Trnkova, Pol, &
Lukas, 2015).

1.2 Vzdélavaci politika vedouci k inkluzi v Ceské republice a v

zahranici
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V Ceské republice dochazi od roku 1989 k zasadnim zm&ndm ve vychové a
vzdelavani zakid se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Edukace téchto zaku jiz neni
prioritou pouze specialniho Skolstvi, ale vyrazné¢ se projevuje vliv inkluzivniho
vzdélavani. Vlivem inkluzivniho vzdélavani se méni vnimani a postaveni celého
pedagogického sboru a zejména specidlnich pedagogli ve Skolach. Duraz je kladen na
pfipravenost vSech pedagogli na inkluzivni vzdélavani ve vSech Skolach. Z tohoto
divodu je dbano na rozsifeni poznatkli z oblasti specialni pedagogiky. Na soucasné
potifeby vzdélavani vSech zaka reaguje 1 Uprava naplné studia specialni pedagogiky.
Specialni pedagogiku lze studovat v rdmci bakalarskych, magisterskych i doktorskych
studijnich obortd a také jako celozivotni studium (Bartoniova, Vitkova et al., 2010;
Opatiilova & Vitkova, 2011).

Soucasny $kolsky systém Ceské republiky se snazi o vytvofeni adekvatniho
Skolniho prostiedi a klimatu, s cilem umoznit edukaci v§em zakiim za stejné Sance a
stejnych podminek na absolvovéani potfebného stupné vzdélani (MSMT, 2015b).

Pojeti vzdélavani v Ceské republice se uzpiisobuje narokiim na vzdélavani v
ostatnich evropskych zemich. Vytvofeni nového konceptu vzdélavani pod vlivem
inkluzivniho smysleni je tedy pfirozenym procesem reagujicim na zmény v poslednich
dvou desetiletich. Inkluzivni vzdélavani se vSak nestavi proti individudlnim potiebdm
zakt, pro kter¢ je vzdélavani ve Skoldch bézného vzdélavaciho proudu
kontraproduktivni a zachovava moznost vzdélavani ve specialnich skolach (Bazalova,
2011; Bartonova, Vitkova et al., 2010).

Vyvoj inkluzivniho vzdélavani doprovazi vydavani dilezitych dokumentd
umoziujici zménu v zavedeném systému. Pravo na inkluzivni vzdélavani se objevilo v
Prohlaseni o pravech osob s postizenim, vydané OSN jiz v roce 2006 (Opattilova,
2009).

Problematikou odstrafiovani bariér neumoziujici osobdm s postizenim uplné
zatlenéni do spole¢nosti fesi Narodni plany vlady Ceské republiky, a to jiz od roku
1992. Ndarodni plan vytvareni rovnych prileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim
na obdobi 2010-2014 byl piijat vladou Ceské republiky v roce 2010. Tento plan reaguje
na Umluvu o prdavech osob se zdravotnim postizenim, a to konkrétné v devaté kapitole
vénujici se uznani prava osob se zdravotnim postizenim na vzdé€lani a podporu
inkluzivniho vzdélavani (NRZP, 2010). Proti socidlnimu vylouceni i na podporu
inkluzivniho vzdélavani byl vydan v roce 2010 Ndrodni akcni plan inkluzivniho

vzdélavani (MSMT, 2010).
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Soucasny Ndrodni plan podpory rovnych prilezitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim na obdobi 2015 — 2020 se v kapitole ,,Vzdélavani a Skolstvi® vénuje podpote
nastavovani vzdélavacich podminek inkluzivniho vzd€lavani a odstraniovani bariér
vytvarejici rozdily mezi jedinci. Klade diraz na zachovani prava kazdého vzdélavat se v
blizkosti svého bydlisté, a tedy i na modifikaci stavajicich Skol, zejména podporu
Skolskych poradenskych zatizeni a Skol hlavniho vzdélavaciho proudu (NRZP, 2015).

Hlavnimi prioritami vzdélavani se zabyvad dokument Strategie vzdeélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2020. Priority jsou rozdéleny do tii oblasti, a to
eliminovani nerovnosti ve vzdélavani, podpora kvality ve vyuce a pedagoga, ucelné
vedeni vzdélavaciho systému. Vzdélavani mé byt umoznéno bez rozdilli vSem a zadné
osobni &i spoledenské faktory nemaji ovlivitovat vysledky vzdélavani (MSMT, 2014).

Aktualné je v Ceské republice napliiovan Dlouhodoby zdmér vzdélavani a
rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi 2015-2020, ktery vyznamné
podporuje inkluzivni vzdélavani a zamétfuje se na dosahovani cili v regiondlnim
Skolstvi. Mezi tyto cile si stanovuje podporu dostupnosti predskolniho vzdélavani,
povinnou dochazku do posledniho ro¢niku piedSkolniho vzd€lavani, podporu kvality
druhého stupné zékladni Skoly, zefektivnéni stfedniho odborného Skolstvi, podporu
spektra Skol a uplatnéni absolventii, kariérni poradenstvi a zkvalitnéni profese
pedagoga. Specifickou oblasti je zejména uceleni diagnostickych a intervenc¢nich
¢innosti Skolskych poradenskych zatizeni s cilem piedchdzeni zbytecnému zatfazovani
74kt do kol vné hlavniho vzdélavaciho proudu (MSMT, 2015a).

Akéni plan  inkluzivniho vzdélavani na obdobi 2019-2020 (APIV) ptinasi
zakladni sméfovani intervenci a doporuceni konkrétnich krokii k implementaci
inkluzivniho vzdé&lavani coby jedné z priorit vzdélavaci politiky Ceské republiky na
statni urovni. Cilem APIV je zlepSeni podminek k realizaci zmén a na zékladé
ziskanych zkuSenosti také pfispivani k Siroké akceptaci principii inkluze laickou i
odbornou vefejnosti. Jednim z prioritnich ukoll je ovéfeni a podpora pozice Skolniho
socialniho pedagoga (MSMT, 2018).

V Ceské republice piedstavuje podporu inkluzivniho vzdélavani novela
Skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb., kterou se méni zdkon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
zékladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpist, a nekteré dalsi zakony. V paragrafu 16, s odlozenou ucinnosti od 1.
9. 2016, je definovano dite, zak a student se specialnimi vzdélavacimi potiebami jako

osoba, kterd potfebuje poskytovani podpiirnych opatfeni pro své vzdélavani a
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uplatiovani svych prav jako vSichni ostatni. Podplirnd opatieni jsou vymezeny jako
upravy, které jsou nezbytné pro vzdélavani téchto zakd, a to z nékolika moznych
divodi. Mezi tyto diivody se fadi zdravotni stav zaka, kulturni prostiedi, ve kterém se
zak pohybuje, ¢i jiné zivotni podminky. Podptirna opatieni jsou poskytovana bezplatné.
Podplirnd opatfeni jsou rozdélena do péti stupiiti podle organiza¢ni, financni a
pedagogické narocnosti. V kompetenci Skoly jsou podplrna opatieni prvniho stupné,
Skolské poradenské zafizeni stanovuje druhy az paty stupen podpurnych opatieni

(Bartonova, Vitkova et al., 2015; MSMT, 2015c¢).

Inkluzivni vzdélavani v zahranici

Vyspélé evropské zemée se priklané€ji k inkluzivnimu vzdélavani. Kladny postoj k
piijimani osob s postizenim do intaktni spolecnosti je zietelny uz od vydani Vseobecné
deklarace lidskych prav v roce 1948 (Opattilova, 2009). Hlavnim tématem Madridské
deklarace v roce 2002 se stala cesta k odstraiovani segregace osob s postizenim a
podpora socialni inkluze (NRZP, 2010).

V roce 2003 byl vyhlaSen Evropsky rok osob se zdravotnim postizenim
(European Year of People with Disabilities), nesouci zejména myslenku zaclefiovani
osob s postizenim do bézné spolecnosti a podpora svobodného prava na vzdélani
(European Year of People with Disabilities, 2003). Evropska agentura pro rozvoj
specidlniho vzdélavani spolu s organizaci UNESCO zapocala v roce 2010 projekt
Inkluzivni vzdeélavani v akci (Inclusive Education in Action), jehoz hlavni myslenkou se
stalo zahdjeni inkluzivniho vzdélavani v celém svét€¢ (European Agency for
Development in Special Needs Education, 2010). Velkym trendem evropskych zemi je
citelny narist nevladnich organizaci pro osoby se zdravotnim postizenim. Pro
piehlednost a organizovanost téchto spolecnosti bylo vytvoteno Evropské forum
zdravotné postizenych a Narodni rada organizace zdravotné postizenych. Tyto fidici
organy jsou ziizeny v fad¢ evropskych zemi (Bazalova, 2006).

Evropska agentura pro rozvoj specidlniho vzdé€lavani iniciovala projekt
ZvySovani uspesnosti vSech zakii — kvalita v inkluzivnim vzdeéldavani (The Raising
Achievement for all Learners — Quality in Inclusive Education). Cilem tohoto projektu
bylo odhalit nedostatky inkluze v evropskych souvislostech. Na zaklad¢ Setieni byl
zaznamenan nedostatek v terminologii uzivané ve spojitosti s inkluzivnim vzdélavanim.
Hlavné se jednalo o zptfesnéni pojmu kvalita (quality), GspéSnost (achievement) a

zvySovani (raising). Projektem bylo stanoveno Sest zdsadnich oblasti pro umocnéni
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efektivity uspésSnosti vSech zakli. Na podporu kazdého zdka je stézejni nastavit
poskytovéani takovych sluzeb, které odpovidaji narokiim politickych subjektii i praxi
rezortl Skolstvi, zdravotnictvi, socialnich sluzeb atd. Také je velmi dilezité zaméfit se
na podporu vedoucich pracovniki ve Skolach pfi uplatnovani inkluzivni praxe, ktera
reaguje na aktudlni potfeby vSech zaka. Ve Skolni praxi by mély byt vice pouzivany
evaluacni a sebeevalua¢ni techniky pedagogickych pracovnikii vedouci k podpote
rovnych podminek ve vzdélavani. Pozadavek je kladen na podporu komunikace a
spoluprace pedagogi a Skoly se zdkonnymi zastupci vice ucelenym zplsobem.
Efektivita vzdeélavani zaka souvisi také s profesnim ristem uciteltl v rdmci inkluzivniho
vzdélavani, zejména pak rozvoj potfebnych znalosti, postojii, dovednosti, hodnot a
empatie. Je nutné podnécovat takové pedagogické ptistupy, které jsou odpovidajici
potfebam vsech zakli (RA4AL, 2012).

I ptestoze je spolecnou myslenkou EU inkluzivni vzdélavani, nelze konstatovat,
ze je ve vsech evropskych zemich vyvoj inkluze na stejné urovni. Ne vSechny zemé se
ztotoznuji s myslenkou inkluzivniho vzdélavéani a podporou inkluze osob s postizenim
do bézné spolecnosti (Bartoniova, Vitkova et al., 2013b; Opattilova, 2009). Némecko a
Finsko prosazuji individudlni inkluzi do bézné tiidy. Jiné staty zastavaji specidlni neboli
malé tiidy. Usp&snost inkluze je zavisld na kooperaci §kol hlavniho vzdélavaciho
proudu a Skol specidlnich. VétSina zemi vyuziva pii vzdélavani zakh se specialnimi
vzdélavacimi potiebami individualni vzdélavaci plan. Castéji je inkluze vyuZzivana v
nizSich rocnicich zakladniho vzdélavani nez ve vyssich, a to z divodu nariistajicich
potizi a postoji uciteld. Inkluzivni vzdélavani je odmitano zejména v ptipadé
vzdélavani zakl s t€Zzkym postizenim, jelikoz se zdkonni zastupci 1 ucitelé shoduji na
mnohem lep$i pfipravenosti a vybavenosti specidlnich Skol na tyto Zaky. Postoje k
inkluzivnimu vzdélavani odrazi také zkuSenosti s timto typem vzdélavani, proto dochazi
k naprosto rozdilnym ndzorim mezi oblastmi se zacinajici inkluzi a oblastmi, které
inkluzi jiz vyuzivaji. Pozitivni ohlasy se objevuji zejména v zemich, kde je inkluze jiz
zavedenym pravidlem, patii mezi n& napiiklad Spanélsko, Norsko, Recko, Portugalsko
¢i Svédsko. Spoleénym jmenovatelem pii identifikovani potizi ve vétsing zemi jsou
vsak finance ve Skolstvi, vybaveni skol a vzdélavani pedagogii (Bazalova, 2006; Meijer,
Soriano, & Watkins, 2003; Michalik, 1999).

Finsko, USA, Svédsko, Itilie a Velka Britanie se fadi k zemim, které maji k
inkluzi ve svétovém méfitku nejblize. Dulezité je vSak poznamenat i fakt, ze napf.

Svédsko, Norsko, Dansko, Velkd Britanie, Nizozemi a Anglie rozviji inkluzi a
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inkluzivni vzdelavani jiz nékolik desetileti. Francie klade diraz zejména na socidlni
problematikli osob s postizenim. Ve Velké Britdnii se jiz od roku 1945 nepouziva termin
,hevzdélatelny*, coz vede 1 k nutnosti vzdélavani vSech pedagogl v problematice
specidlni pedagogiky. Zejména v severskych evropskych zemich je patrny dlouhodoby
vyvoj smérem k inkluzi, a to nejen v oblasti Skolstvi, ale i v postojich spolecnosti k
jedinctim s postizenim (Aldrich, 1982; Amrhein, 2016; Amrhein & Dziak-Mahler, 2014;
Aselmeier, 2008; Meijer, Soriano, & Watkins, 2003).

Evropské zemé dle jejich postoje k inkluzi lze rozdé€lit do tii kategorii. Toto
Clenéni vychdzi z vyzkumného Setieni Evropské agentury pro rozvoj specidlniho
vzdélavani (2003). Do prvni kategorie jsou zahrnuty staty podporujici téméf zcela
inkluzi vSech osob. Politika téchto statli byla rozjvijena pravé k tomuto ucelu. Konkrétni
podoba podpory je predstavovana predevsim sluzbami uzivanymi piimo na skolach. K
témto zemim se fadi: Recko, gpanélsko, Portugalsko, Italie, Svédsko, Norsko, Island a
Kypr (one-track approach). Zemémi s nabidkou multidisciplindrniho inkluzivniho
pfistupu a variabilni nabidkou sluzeb jsou: Francie, Dansko, Lucembursko, Irsko,
Finsko, Rakousko, Velka Britanie, LotySsko, Lichtenstejnsko, Estonsko, Polsko, Ceska
republika, Slovensko, Litva, Némecko, Slovinsko a Nizozemsko. V téchto zemich se
muzeme setkdvat s formou bézného i specidlniho Skolstvi. Systém tohoto vzdélavani
neni izolovany, naopak nabizi moznost inkluzivniho vzdé€lavani zakt (multi-track
approach). Do posledni kategorie jsou fazeny zem¢, vyuzivajici dva vzdelavaci systémy,
které se neprolinaji. V téchto zemich se Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Casteji vzdélavaji ve Skolach vné hlavniho vzdélavaciho proudu, tedy ve specidlnich
skolach. K témto zemim se fadi Svycarsko a Belgie (two-track approach) (Bartofiova,

Vitkova et al., 2016; Bazalova, 2006; Meijer, Soriano, & Watkins, 2003).

1.3 Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi

pro déti a mladez

Uzivani pojmu postizeni se v jednotlivych zemich miize liSit. Pivodni vnimani
tohoto terminu vytvaielo povédomi o urcité kategorii (starsi pojeti), ke které bylo nutné

stanovit si a aplikovat zddana opatieni. V soucasnosti je postizeni charakterizovano jako

vvvvvv

stanovit medicinskou diagnozu, kterd diagnostikovala vadu. Na zidkladé¢ definovani
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nemoci nasledovalo zatazeni Zaka do specidlni Skoly dle druhu jeho postizeni. Tento
postup naprosto postradal ucelnéjsi pedagogickou rehabilitaci, kterd vychazi ze zavért
specidlnépedagogické diagnostiky na zakladé, které lze stanovit specialni vzdélavaci
potifeby a odpovidajici podpirna opatieni pro kazdého zaka. Tento ptivodné uzivany
postup mél charakter medicinského pfistupu, ve kterém byly 1é€ebné aspekty nadiazeny
aspektiim edukacnim (Jankovsky, 2006; Vitkova, 2006).

S vydanim Mezinarodni klasifikace poSkozeni, omezeni a postizeni (ICIDH)
Svétovou zdravotnickou organizaci v roce 1980 je spojena snaha o konecné definovani
pojmu postizeni. K tomuto ucelu bylo vsak zapotiebi vymezit dal$i uzivané terminy,
kterymi jsou poskozeni (impairment), omezeni (disability) a postizeni (handicap).
Vyznam slova ,,impairment* lze ptelozit jako ztratu nebo abnormalitu fyziologickych,
psychologickych nebo anatomickych funkci nebo struktur. Termin ,,disability* obsahuje
omezeni, neschopnost ¢i chybéni (tedy nésledek poSkozeni) urcité schopnosti, ktera je
zapotiebi pro provadéni urCitych aktivit takovym zpiisobem, ktery se povazuje u lidi za
normalni. Jako handicap se oznacuje takové poskozeni nebo omezeni (snizeni) vykonu,
znevyhodnéni, které zabranuje urcitému jedinci ¢aste¢né nebo Uplné splnit roli, ktera by
mu piisluSela vzhledem k jeho vé&ku, pohlavi a socio-kulturnim faktorim. Vyhoda
rozliSeni téchto pojmu a specifikace dané terminologie spocivala pfedevsim v oddéleni
a vymezeni téchto tfi dil¢ich procesi. Pfitomné poSkozeni télesné, smyslové nebo
mentalni nemusi vzdy vést u ¢lovéka k omezeni vSech jeho schopnosti a dovednosti.
Pfestoze omezeni u né¢ho zapficini ovlivnéni kompetenci, nemusi to vSak znamenat, ze
nasledkem bude postizeni ve smyslu socidlniho znevyhodnéni (handicapu). S tim
souvisi oblast individualniho poskozeni (ve smyslu deficitu nebo nedostatku) od
postizeni, které vzniklo na jeho zdklad¢ (ve smyslu socialnich nasledki poskozeni).
Postizeni je vtomto klasifikacnim modelu WHO oznaceno jako socidlni kategorie
(Kysucan & Kuja, 1996; Vitkova, 1998; Vocilka, 1997).

Snaha o terminologické sjednoceni a uceleni pokraovala v roce 1998, kdy
Svétova zdravotnicka organizace priistoupila k nahrazeni pojmt poskozeni
(impairment), omezeni (disability) a postizeni (handicap) novymi terminy poSkozeni,
aktivita a participace (ICIDH-2). K tomuto kroku se pfistoupilo zejména z divodu
kritiky ICIDH, jiz od samotného roku vydani 1980, jelikoz pivodni zdmér jasného
vymezeni terminii nebyl naplenén. Termin poSkozeni vede k negativnimu odchyleni od
spolecenského postaveni (norem chovani) a spousti proces vyfazovani a vyclefiovani.

Tento spise negativni pohled si klade za cil motivovat osoby s postiZenim k tomu, aby si
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zacaly vice uvédomovat svoje pozitivni moznosti. Nasleduje velice dilezita oblast, kterd
se zabyva otazkou, jakym zplisobem muze byt dosazeno u jedince s postizenim naplnéni
zivota ve smyslu aktivniho a samostatného prozivani (aktivita) a jak by se mu mohla
dafit jeho spoluucast na spolecenském zivoté (participace). Novy piistup ke klasifikaci
WHO sméfuje vyrazné¢ vice k umoznéni samostatnéjsSiho zivota osob s postizenim
v ramci spolecenské integrace, a tedy i ke zlepSeni kvality Zivota jedince s postizenim.
Proto je nutné vnimat tuto problematiku v kontextu celého prostiedi, které jedince s
postizenim obklopuje. Spolecenskd integrace je velmi uzce spjatd i s naplnénim
pedagogickych cili tak, aby ¢lovék s postizenim byl schopen se se svym postizenim
vyrovnat. Pojem postizeni se tedy v tomto disledku transformuje na kategorii, kterou
lze piesné piijimat jen v souvislostech personalnich, socidlnich a ekologickych zdroji
Cloveka. Postizeni se proto vzdy definuje v uréitém socidlnim kontextu (Brown, 1997;

Slowik, 2007).

Konecné znéni Mezinarodni Kklasifikace funkénich schopnosti, disability a
zdravi (ICF, 2001) nov¢ klasifikuje i pozitivni aspekt zdravi, tedy které organy a funkce
ma jedinec neporuSené. Cilem tohoto hodnoceni je vytvofit uceleny, jednotny a
standardizovany popis toho, co v sobé skryva pojem zdravi, ale také stavil, které se
zdravi tykaji. Tato zavedena revize klasifikace definuje slozky zdravi a nékteré stavy,
které souviseji se stavem zivotni pohody (jako je vychova a prace) (MKF, 2008; Votava,
2003).

Pro pouziti revidované klasifikace byly zavedeny nové pojmy: télesné funkce
(fyziologické funkce té€lesného systému, véetné psychickych funkci) a télesné struktury
(anatomické soucasti t€la — organy a koncetiny), aktivity (provadéni tkolt/tkont nebo
¢innosti Cloveka) a participace (zaclenéni do zivotnich situaci), osobni faktory a faktory
prostredi, které vytvareji socialni a fyzické faktory, i postoje lidi, kde lidé ziji a
uskutecniuji své zivoty (Votava, 2003; Zeman, 2009). MKF je tvofena dvéma dily a
kazdy dil mé dvé komponenty. Prvni dil ,,Funkéni schopnosti a disabilita® zahrnuje
komponenty: télesné funkce a télesné struktury, aktivity a participace. Druhy dil
»Spoluptsobici faktory* obsahuje komponenty: faktory prostiedi a osobni faktory.
Kazda komponenta mize byt vyjadiena z negativniho i pozitivniho pohledu, sklada se
z raznych oblasti a v kazdé¢ oblasti jsou kategorie, které jsou jednotkami této klasifikace.
Zdravi a zdravi se tykajici stavy ¢loveéka jsou registrovany urcitym kodem nebo kody

ptislusnych kategorii a pfidanim kvalifikatort, které jsou ciselnymi kody, a udavaji
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velikost nebo rozsah vykonu nebo zdravotniho postizeni v urcité kategorii, nebo rozsah
prislusného ovlivilovani faktoru prostfedi, které je bud bariérové (omezujici) nebo
facilitujici (usnadiujici). Termin postizeni 1ze charakterizovat jako nadfazeny pojem pro
poskozeni na organické urovni, tedy pro télesné¢ funkce a télesné struktury, jako
omezeni na individualni Grovni - pro aktivity, ¢i na spoleCenské Grovni - participace.
Urovné se navzajem ovliviuji a jsou ve vzajemném vlivu i se spoluptisobicimi faktory
(osobni faktory a faktory prostiedi). Novy model ICF nahrazuje model ICIDH
(Bockova, Vitkova a kol., 2016; MKF, 2008).

Z Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (ICF) byla v
roce 2007 vytvofena Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a
zdravi pro déti a mladez (ICF-CY, 2007), jez si klade za cil zaznamenat
charakteristiku vyvoje ditéte a vlivu okolniho prostfedi. Tento materidl se stal
spoleCnym nastrojem pro klinické i vetejné zdravi, stejné jako celou fadu vyzkumt k
usnadnéni dokumentace a méfeni zdravi a postizeni u déti a mladeze. Klasifikace
vychazi z koncep¢niho ramce ICF a vyuziva jednotny jazyk a ndzvoslovi pro zaznam
problému tykajicich se funkci a struktur téla, omezeni aktivity a participace projevujici
se v kojeneckém véku, détstvi a dospivani a relevantnich faktort prostiedi (ICF-CY,
2007).

ICF-CY definuje elementy zdravi a se zdravim souvisejici elementy zivotni
pohody. U déti a mladeze patii k témto elementim specifické mentalni funkce
pozornosti, paméti a vnimani, stejn€ jako ¢innosti zahrnujici hru, uceni, rodinny zZivot a
vzdélavani v odlisSnych doménach. Domény ICF-CY jsou vymezeny dvéma
zastfeSujicimi terminy. ,,Funkc¢ni schopnosti®“ je pojem, ktery zahrnuje vSechny télesné
funkce, aktivity a participaci. ,,Disabilita® je terminem zahrnujicim postizeni, omezeni
aktivity a ucasti. Faktory prostiedi definuji bariéry nebo facilitatory k funkénim
schopnostem (Bockova, Vitkova a kol., 2016; ICF-CY, 2011).

ICF-CY uziva alfanumericky systém kodovani. Pismena ,,b* pro T¢lesné funkce,
,»S pro Télesné struktury, ,,d*“ pro Aktivity a participace a ,,e* pro Faktory prostiedi,
dale pokracuje numericky kod, ktery zacina ¢islem kapitoly (jedno ¢islo), poté druhym
stupném (dvé Cisla), tfetim a ¢tvrtym stupném (kazdy jedno Cislo). V kazdé kapitole
jsou obsazeny konkrétnéj$i definice danych funkci. Univerzalni kvalifikator
s hodnotami od 0 (zadny problém) do 4 (uplny problém) je umistén za desetinnou
teckou a udava, do jaké miry se lisi funkce nebo aktivita od ocekavaného nebo

typického stavu. Negativni aspekty prostiedi jsou udavéany jako bariéry (ptekazky),
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zatimco kladné hodnoty univerzalniho kvalifikatoru se pouzivaji k oznaceni usnadiujici
role prostiedi (facilitator) (ICF-CY, 2007).

T¢lesné funkce (b) se Cleni na osm zékladnich kapitol (b1-b8): mentalni funkce
(bl), bolest a smyslové funkce (b2), funkce fte¢i a hlasu (b3), funkce
kardiovaskularniho, hematologického, imunitniho a respira¢niho sytému (b4), funkce
zazivaciho, metabolického a endokrinniho sytému (b5), urogenitalni a reprodukéni
funkce (b6), funkce neuromuskuloskeletalni a funkce tykajici se pohybu (b7) a funkce
ktze a pridruzenych struktur (b8). T¢lesné funkce jsou ¢islovany jednim kvalifikdtorem,
ktery urcuje rozsah nebo velikost poruchy. Pfitomnost poruchy mtiize byt klasifikovana
jako ztrata nebo chybéni, néco navic nebo naopak redukce, deviace ¢i exces (ICF-CY,
2011; Zeman, 2009).

T¢lesné struktury (s) se také rozdé€luji do osmi zakladnich kapitol (s1-s8):
struktury nerovného systému (sl), oko, ucho a pfidruzené struktury (s2), struktury
tykajici se hlasu a feci (s3), struktury kardiovaskuldrniho, imunitniho a respira¢niho
systému (s4), struktury tykajici se zazivani, metabolismu a endokrinnimu systému (s5),
struktury tykajici se genitalniho a reprodukéniho systému (s6), struktury tykajici se
pohybu (s7) a kiize a k ni se vztahujici struktury (s8). Télesné struktury jsou urCovany
tremi kvalifikatory. Prvni kvalifikator (genericky) udava rozsah nebo velikost poruchy,
druhy kvalifikdtor urcuje ptivod zmény a tieti kvalifikdtor (doporuceny) popisuje
lokalizaci poruchy (Bockova, Vitkova a kol., 2016; ICF-CY, 2011).

Aktivity a participace (d) se ¢leni do deviti zakladnich kapitol (d1-d9): uceni se a
aplikace znalosti (d1), vSeobecné ukoly a pozadavky (d2), komunikace (d3),
pohyblivost (d4), péce o sebe (d5), zivot v domacnosti (d6), mezilidské vztahy (d7),
hlavni oblasti Zivota (d8) a zivot komunitni, socialni a obcansky (d9). Aktivity a
participace jsou oznaCovany dvéma kvalifikatory. Prvni kvalifikator (vykonu) je na
pozici prvniho cCisla za bodem a popisuje, co jedinec ¢ini ve svém bézném prostiedi.
Druhy kvalifikator (kapacity) je umistén na pozici druhého ¢isla za bodem a popisuje
schopnosti jedince provadét ukoly (tkony) nebo Ciny. Kod, ktery odliSuje seznam
kategorii participace a aktivit, a dva kvalifikatory vytvari informa¢ni matrici (obraz)
nedostatkli. Nezavislé kvalifikatory (tfeti a ctvrty) davaji uzivateli moznosti oznacovat
vykon bez asistence a kapacitu s asistenci. Pozice patého ¢isla je vytvoiena jako rezerva
pro kvalifikatory (piidatné), které mohou byt vyvinuty do budoucna, jako je kvalifikator
pro zaujeti nebo subjektivni uspokojeni (ICF-CY, 2007; Zeman, 2009).

Faktory prostiedi (e) se rozdéluji do péti zédkladnich kapitol (el-e5): produkty a
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technologie (el), pfirodni prostfedi a Clovékem zpisobené zmény v prostiedi (e2),
podpora a vztahy (e3), pistupy (e4) a sluzby, systémy a principy fizeni (e5). Cinitelé
prostiedi maji byt oznacovany z hlediska osoby, jejiz stav je popisovan. Prvni
kvalifikator udava rozsah, do jaké miry vytvari usnadnéni (facilititor) nebo omezeni
(bariéra). Pticin, zplisobujicich u faktort prostfedi usnadnéni nebo omezeni v rizné §iti
dopadu, je celd tfada. Pro piehlednost jsou c¢initelé doplnény desetinnou teckou a
znaménkem +. Desetinna tecka se pouziva pro oznaceni bariéry a znaménko + pro

vyjadieni facilitdtoru. Druhy kvalifikator bude vytvoien do budoucna (ICF-CY, 2011).

1.4 Metodologicka vychodiska

Pedagogika se fadi mezi moderni védu, kterou tvofi teorie, praxe a vyzkum.
Ukolem takové védy je vytvafeni teorie vychazejici ze zkoumanych jevi. Vyzkumnik
prostiednictvim metody védy ziskdva nové poznatky, a pravé tyto metody zabranuji
subjektivnimu ovliviiovani poznatkll skrze vlastni nazory a také postoje, ale naopak
podporuji zachovani objektivity. Samotna véda nemtize byt nikdy zcela kompletni bez
teorie, jenZ nese ty nejpiednéjsi informace, jelikoz vysvétluje védecke fenomény i jejich
souvislosti (Hendl, 2016; Chraska, 2016; Chraska & Koc¢varova, 2014; Svec a kol.,
2009).

Vyzkumna Setieni jsou procesy ziskavani novych dat a poznatkli. Tyto procesy
jsou vzdy systematicky planovany tak, aby vysledky byly odpovéd'mi na kladené
vyzkumné otazky a pfinosem pro dany obor. Pro realizaci vyzkumného Setieni je nutné
si stanovit zakladni Ctyfi faze, kterymi jsou ptiprava, plan, samotné provedeni vyzkumu
a také sepsani zpravy s dosazenymi vysledky (Hendl, 2016). Vyzkum Ize vymezit jako
prostfedek pro hledani feSeni problému, skrze ktery se mohou rozsifit védomosti
celkové spolecnosti (Gavora, 2010). Punch (2008) definuje vyzkum coby systematicky,
logicky a organizovany proces zkoumani, ktery vede k odpovédim prostiednictvim
empirickych informaci. StéZejni ziistava zpracovani navrhi vyzkumi, a to pred
provedenim realizace vyzkumnych Setfeni. Cilem takovych navrhi je pfesné vymezit a
definovat, o ¢em ma dany vyzkum byt, na co se ma snazit zaméfit, ¢eho a jak by mél
dosahnout, jak budou napliiovany cile, jaké budou dalsi tkoly, jenz se vazi k realizaci
vyzkumného Setfeni a pro¢ by mél byt tento vyzkum piinosny a uzitecCny. Pedagogické

vyzkumy vychazi a odpovidaji vétSinou pozitivnimu paradigmatu. Mnohdy jsou

25



oznacovany coby védecké vyzkumy ¢i také vyzkumy kvantitativné orientované.
Vychodiskem je ptedpoklad existence pouze jedné objektivni reality (Anderson, 1998;
Chraska 2016).

Metodologie se vénuje problematice uplatnitelnosti vyzkumia ve véde.
Metodologii lze téz charakterizovat a pojmenovat jako nauku vénujici se metodam védy.
Metodou se rozumi cesta, navod ale také zptsob védeckého poznavani (Hendl, 2016).

Vyzkumné Setfeni je zpravidla rozliSovano na teoretickou a empirickou ¢ast.
Vychodiskem teoretického vyzkumu se stala dedukce, komparace a analyza. ,, V
teoretickem vyzkumu je duraz kladen na logicko-analytické zdivodnovani (inferenci —
vyvozovani a vyplyvani), prip. na historické zduvodnovani (prostiednictvim tzv.
historického narativu opreného o faktografii)“ (Janikova in Janikova, VIckova a kol.,
2009, s. 12). Zcela naopak se empiricky vyzkum vénuje faktickym udajim jevi a
zabyva se procesy edukacni reality, jez jsou ziskavany vyzkumnymi metodami a sbérem
vyzkumnych dat. Na rozdil od teoretickych vyzkumii vychazi empirické vyzkumy
z indukce. A pravé z divodu nestélosti podminek edukacni reality jsou neopakovatelné
(Pracha, 2015).

Podle Pelikdna (2011) je mozné délit vyzkumy na dva druhy. Prvni z téchto
vyzkumt je oznacovan jako vyzkum ex post facto, ve kterém jsou nezavisle promeénné
nebo proménna jiz objevena a vyzkumnik od pocatku pracuje se zavislymi
proménnymi. Pozorovani nezavisle proménné probihad retrospektivné, a to z divodu
jejtho mozného vlivu na proménné. Znacné mnozstvi pedagogickych vyzkumi ma
podobu vyzkumu prave ex post facto. Druhy druh vyzkumu je experimentélni, ktery ma
zcela opacny postup, nebot’ tento vyzkum oveétuje, jestli intervenujici promeénna
zapticinuje pii zmeéng, reakci na proménng, jenz vyzkumnik klade za proménnou, na niz
zavislou. Béhem experimentalniho vyzkumu vyzkumnik vstupuje do vztaht, jez se
snazi ptedpokladat a pfimo tady se snazi ovéfit platnost.

Existuji dva zakladni pfistupy neboli strategie, téZ oznaCovany jako designy,
kter¢ mohou byt kvalitativni nebo kvantitativni. Pouzivani téchto designi muze
doprovazet celd fada negativ 1 pozitiv, stejné tak rizik i pfinosi, avSak informace skrze
n¢ ziskané jsou nenahraditelné. Kvantitativni pFistup prameni z piedpokladd, ze
zkoumané fenomény je mozné numericky méfit, nebo ttidit ¢i alespon dle néjakého fadu
uspotadat. Dle kvantitativniho pfistupu lze tyto fenomény popsat, analyzovat a
verifikovat. Cil kvantitativniho designu vyzkumného Setfeni pfinasi ovéieni vlastnosti

téchto fenomént a jevl. V kvantitativnich vyzkumnych technikéch je vzdy stanoven
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standardizovany postup, diky kterému nesou ziskané informace podobu dat, jejichz
hodnoty lze méfit. Skrze statistické metody dochazi k analyze danych informaci s
naslednym ovéfenim platnosti predpokladaného vyskytu ur¢itych znakt fenoméni. Také
je mozné porovnat vzajemné vztahy, piipadné vztahy k jinym subjektim. Hlavnimi
¢astmi kvantitativniho vyzkumu byva teorie, hypotézy, jez urcuji vztah spojujici
proménné, méfeni, operacionalizace, testovani danych hypotéz a verifikace, ktera vede
nazpét k teorii. Pfistup, jenz mad podobu kvalitativniho vyzkumu, byva zaloZzen na
porozumeéni a hledani urcitého konkrétniho socialniho problému. Vysledkem takového
ptistupu je celistvy, komplexni obraz. Vyzkum stavi na analyze riznych textt, dale na
rozboru nekterych nédzorti a byva provadén v piirozeném prostiedi. Takovy druh
vyzkumu prameni z fenomenologie. Hlavnim pifinosem je subjektivni rovina oproti
kvantitativnimu vyzkumu. U kvalitativniho vyzkumu se uplatiiuje ptedpoklad, ze
vyzkumnici zkoumaji spolecenskou realitu dle ptfedpokladanych vyznamua a vyklada,
které se nasledné snazi zachytit a podrobné popsat. Vysledkem je shromézdéni
subjektivnich udajt, jez vSak napliuji reliabilitu i validitu. SmiSeny vyzkum piinasi
kombinaci obou piedchozich druhii vyzkumt, tedy kvantitativniho i kvalitativniho.
SmiSenym vyzkumem se tedy rozumi vSeobecny pfistup ¢i zvoleni strategie, kterad
kombinuje obé metody, paradigmata nebo techniky. Oba designy se béhem vyzkumu
vzajemn¢ prostupuji. Cil smiSeného vyzkumu piinaSi objeveni exaktnich udaja
zkoumané problematiky, které 1ze objektivné overit (Arthur, Waring, Coe et al., 2012;
Creswell, 2007; Gavora, 2010; Chraska & Kocévarova, 2014; Kuckartz, 2014; Manak,
Svec ed., 2004; Mayring, 2016; Punch, 2008; Reichel, 2009; Rumrill, Cook, & Wiley,
2011; Silverman, 2005; Skutil et al., 2011; Svaticek, Sed'ova a kol., 2014).

Prvni krok k provedeni vyzkumného Setfeni stanovuje piesné definovani
vyzkumného problému. Vyzkumny problém Ize vymezit a formulovat rtiznymi zptsoby.
Velice Castym zplsobem je prace s odbornou literaturou, kterd piinasi Sirokou skalu
inspirace, ale i uzivané pedagogické praxe. Tyto oblasti jsou velice Casto vyhledavany
vyzkumniky. Vyzkumny problém mize mit podobu otazky, ale i vyroku, jenz se
pokousi definovat vztah mezi danymi proménnymi. Proménné lze identifikovat jako
¢asti zakladniho souboru, jenz mize obsahovat vicero hodnot. Tyto hodnoty 1ze vymezit
dle konkrétné¢ udanych hodnot, skrze které jsou z uvedenych proménnych vytvotena
data. Existuji dva mozné druhy proménnych, a tedy nezavislé a zavislé. U¢inek je vzdy
oznacovan jako zavisla proménna, tedy cilovad proménna nesouci odpoveéd’. Nezavisla

proménnd, pfifina, je vliv a schopnost ovliviiovani. Béhem stanoveni vyzkumného
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problému a bé¢hem formulace vyzkumnych hypotéz je nutné zvazit také piitomnost
rusivych proménnych, jez mohou ovlivnit proménné zavislé i nezavislé (Gavora, 2010;
Hendl, 2015; Juszcyk, 2003; Kerlinger, 1972).

Hlavni soucasti kvantitativniho designu je formulace vyzkumnych hypotéz.
Hypotézu je mozné vymezit a definovat coby danou domnénku piipadné vyrok o
vztahu, pfi¢inach ¢i zménach mezi nékterymi jevy, nebo je vztahovéana k urcitému faktu,
fenoménu, aj. Hypotéza odpovidd znalostem prostudované problematiky. Nasledné
dochazi k analyze, zkoumadani, zjiStovani a empirickému ovéfovani tohoto
predpokladaného stavu. Casto nese hypotéza podobu oznamovaci véty (Gavora, 2010).

Specifikace vyzkumného souboru je obsazena v kazdém vyzkumném Setfeni.
Vyzkumnik musi optimalné vysvétlit divod k volbé praveé tohoto vyzkumného souboru.
V prvni fazi vyzkumného Setfeni se zpracovava projekt, jenz navazuje na predvyzkum,
nékdy ozna¢ovan pilotaz. Ukol pilotaZe spo¢iva v ovéfeni zvolenych technik vyzkumu
na znacné mens$im souboru, jenz ale musi odpovidat svoji povahou zvolenému vzorku
vyzkumného Setieni (Pelikan, 2011).

Kvalita vyzkumného Setfeni je hodnocena ze tifi aspektii, tj. zobecnéni,
spolehlivosti a platnosti. Rovnovahu mezi postupem, cilem a vysledky vyzkumu udéva
validita (platnost). Snazi se odpovédet na otazku, zda bylo skuteéné zkoumano to, co na
pocatku bylo zamérem vyzkumnika. Platnost ukazuje dodrZeni pivodné navrzeného
cile, a zda vypovida vysledek o skute¢nosti. Rozdily a shody ve vysledcich, jez jsou
opakovang ziskavany, predstavuje reliabilita (spolehlivost). Zde se odrazi neptesnosti,
jez mohou nastat pfi soubéznych vyzkumnych Setfenich ¢i opakujicim se vyzkumném
Setfeni. Pokud je opakované dosazeno shodnych vysledkt, tak je reliabilita naplnéna.
Poslednim aspektem je reprezentativita (zobecnéni), kterd udava kvalitu vyzkumu a
predstavuje nam schopnost zobecnitelnosti vysledkd, tj. jestli je aplikace zavéri mozna
na jiné objekty (Reichel, 2009).

Dotaznik je povazovan za jeden z nejCastéji uzivanych nastrojii vyzkumnych
oborll. Vyuzivd se ke sbéru dat, jez vypovidaji o respondentovi. Cilem dotaznikové
Setfeni je zjistit, postoje, ndzory i dalsi informace podle stanového cile. V dotazniku
jsou obsazeny otdzky oteviené s volnou odpovédi, ale téz uzaviené, kde respondenti
voli z nabizenych moznosti. Také se zde nabizi moznost otdzek jako kombinace
otevienych a uzavienych (Gavora, 2010). V ptipad¢ kvalitativniho vyzkumu byva

castou metodou sbéru dat rozhovor (interview). Pfi této metod¢, kterd je specificka
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svoji socidlni situaci, je rozhodujici aktivita vyzkumnika. Dal§im dilezitym prvkem je
forma rozhovoru, tedy zda se jednd o rozhovor polostrukturovany, nestrukturovany c¢i
strukturovany. Pokud si klade vyzkumnik za cil ziskani detailnich a komplexnich
informaci je vhodnou formou polostrukturovany a hloubkovy rozhovor. Vyhodou této
formy je pfipravenost otazek ¢i danych témat, které lze modifikovat v prabéhu
samotného rozhovoru (Svaticek, Sed’ova a kol., 2014).

Zaveér vyzkumu je tvofen koneCnym zpracovanim a sepsanim vyzkumné zpravy.
Tato vyzkumna zprava obsahuje kyZzené informace a data, kterda odpovidaji
vyzkumnému problému. V zévéru nalezneme vycet moznosti feseni, podrobnou analyzu
dat a zavéry. Kvalitu vyzkumné zpravy neuddva rozsah zavéru, ale schopnost a
dovednost vyzkumnika vymezit podstatu vyzkumného Setieni. Zprdva by méla také
obsahovat porovnani vysledkl a teorie, poptipadé uvedeni do souvislosti 1 porovnani

s jinymi vyzkumy (Benco, 2001; Chraska, 2016; Pelikan, 2011).

Shrnuti

Hlavni doménou specidalni pedagogiky se v poslednich desetiletich stava zejména
inkluzivni vzdélavani. Spolecné vzdelavani vychazi z rady mezinarodnich dokumentii
nesoucich spolecnou myslenku rovného pristupu k osobam s postizenim. Vyznamnou
uddlosti pro prijeti inkluze ve svetovéem méritku se stala konference v Salamance v roce
1994, jez nese hlavni myslenku inkluzivniho vzdélavani Zakii s postizenim ve Skolach
hlavniho vzdélavaciho proudu. Stézejnim krokem k prijeti inkluze v Ceské republice byla
ratifikace Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim prijata v roce 2009.

Soucasny stav inkluzivaiho vzdélavani v Ceské republice i zahranici odrdzi
zasadni politické a spolecenské zmény a s nimi souvisejici proménu postoju spolecnosti
k osobam se zdravotnim postizenim. V souladu s novou Skolskou legislativou je
inkluzivni vzdélavani ve skoldach hlavniho vzdélavaciho proudu podporeno vydavanim
Narodnich planii zamerujicich se na odstranovani bariér pri zaclenovani téchto osob do
intaktni spolecnosti. V ramci evropskych zemi se zavedlo nebo postupné zavadi opatreni
podporujici inkluzivni vzdeélavani.

Prijimani osob s postizenim souvisi s vyvojem pojmoslovi definujici hlavni

vyznam pojmu postizeni, a to v ramci Mezindarodni klasifikace funkcnich schopnosti,
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disability a zdravi (ICF). Termin postizeni je zde definovan jako nadrazeny k oznaceni
omezeni funkcnich schopnosti cloveka v socialnim kontextu. Vysledkem klasifikace je
vytvoreni jednotného a standardizovaného popisného ndstroje pro hodnoceni
komplexniho stavu cloveka. Soucasny model ICF prekonava puvodni model ICIDH.
Bio-psycho-socialni model v sobé zahrnuje koncept medicinsky i socialni a pohlizi na
postizeni jako spolecensky podminéeny probléem.

Pedagogika jako véda se od prirodnich véd odlisuje v teoretickém zakladeé i
metodologickém pojeti, jelikoz pedagogika nebyla vidy vnimana jako empiricka
disciplina, ale jako disciplina poznavajici aspekty z pohledu vychovy a vzdelavani, tedy
nestavéla na overovani hypotéz, ale na snaze popsat a vysvétlit jevy edukacni reality.
V soucasné dobé si jiz pedagogika vydobyla své misto v systému véd. Predmétem jejiho
zkoumani se stava proces ovérovani toho, co je jiz platné, nebo pozndvani nového.
Touha po poznani a vedeni vyplyva ze soucasné spolecnosti s cilem minimalizovat
neznalosti nebo zkresleného vnimani skutecnosti. Zkoumani skutecnosti se provadi skrze
vyzkumné Setreni cyklického charakteru. Z divodu neustdlé promény soucasného stavu

je vhodné vyzkumna Setieni opakovat a objevovat nové alternativy.
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2 Zaci s télesnym postizenim v inkluzivnim prostredi

zakladni Skoly

2.1 Postoj k lidem s télesnym postiZzenim

Télesné postizeni doprovazi viditelné odliSnosti vnéjsiho klinického vzhledu.
V dusledku této odchylky od intaktni populace mtize vést télesné postizeni k negativnim
postojum spolecnosti. Postoj je mozné charakterizovat jako stabilni systém slozeny z
kladnych nebo zapornych hodnoceni, emociondlniho chovani a jednani vzhledem
k socialnimu objektu (Cloerkes, 2001; Pancocha, Vitkova et al., 2013).

Lze rozlisovat tii komponenty postoji. Prvnim je afektivni komponenta, ktera
je povazovana za jadro socialniho postoje. Dale kognitivni komponenta vztahujici se na
specifickou formu vnimani, pficemz se projevuje v piesvédceni a predstavach. Pozitivni
nebo negativni pocity popisuje afektivni komponenta. Komponenta jednéni se zamétuje
na intenzitu chovani a tendence k jednani. Cloerkes (2001) na zaklad¢ vysledkii mnoha
empirickych Setfeni uvadi, Ze podstatny vyznam pro postoje spolecnosti k lidem
s postizenim ma zejména druh postiZeni a jeho rozsah. Télesné odchylky jsou ptiznivéji
hodnoceny jako odchylky v mentalni nebo psychické oblasti. Maly vliv na postoje se
projevuje u socialné-ekonomickych znaki. Zeny jsou akceptovatelngjsi nez muzi,
mladsi lidé nez starSi. Prokazateln€jsi vliv nebyl zjistén u vysSiho stupné vzdélani. Za
dalezity faktor pro vytvofeni postojii k lidem s postizenim se povazuje kontakt, i
ptrestoze nemusi byt vzdy pozitivni. Nerozhoduje zde Cetnost, ale jeho intenzita, pfesto
nemusi byt intenzivni kontakt cestou k pozitivnimu postoji. Skrze kontakt 1ze pivodni
pozitivni postoj posilovat, stejné tak 1 ptivodni negativni postoj. Rozhodujicim faktorem
je dobrovolnost realizace kontaktu a vychazi z emocionality a ran¢ho détstvi (Pancocha,
2013).

., Probléemy v socializaci jedincii s télesnym postizenim jsou odlisné, a to
v zavislosti na druhu a rvozsahu zdvaznosti postizeni, na individudlnich zvlastnostech a
osobnostnich vlastnostech. Socializace osob s télesnym postizenim je dlouhodoby,
celozZivotni proces. Zdravotni stav nemocného cloveka ho nuti prizpiisobovat se stdle
novym zivotnim podminkam v daleko vetsi mire, nez tomu je u zdravéeho cloveka.

Utvareni socialnich vztahut u jedincii s télesnym postizenim je zavislé na mnoha
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cCinitelich, je ovlivnéno samotnym typem postizeni i stylem vychovy (Vitkova in

Bartonova, Vitkova et al., 2016, s. 223).

Podminky socializace

Socializace osob s télesnym postizenim lze i pies svij individualni prabéh
vurCitém ohledu zevSeobecnit. Beergest (1999, s. 222-237) se po vzoru
Bronfenbrennera (1981) zamétil na rizné urovné podminek, mezi které fadi osobni,
rodinné, instituciondlni a spoleCenské podminky a také podminky tykajici se smyslu
zivota. Ve vztahu k télesnému poskozeni je nutné identifikovat postoje a vymezit role ve
spole¢nosti, coby hlavni podminky socializace.

Osobni podminky déti s t€lesnym postizenim se projevuji v osobnim systému
hodnot a kladnych i zapornych postojli k sob&. Tento sebekoncept podléha zkusenostem
s etiketovanim vrstevniky. Pravé reakce socialniho prostiedi je pficinou pocitu
ménccennosti (Knop, 1998). Rodinné podminky manifestuji zdsah do rodinného zivota
plynouci z medicinské diagnozy. V dusledku vznikaji rtizné konstelace projevujici se
v rolich jednotlivych ¢lent rodiny. Zejména se mize ménit pozice rodicl, stejné tak 1
upfednostiiovani ditéte s postizenim pied intaktnim sourozencem. Pro zachovani
rovnovahy rodiny jsou diilezité procesy pomahajici zpracovani postizeni (Hackenberg,
1983; Haupt, 1983; Hinze, 1992; Jonas, 1990). Institucionalni podminky jsou neméné
dalezité. V soucasnosti existuje znacné mnozstvi zafizeni pro jedince s télesnym
postizenim. Lze je de€lit na predskolni, Skolni a profesni zafizeni a také specialni
zatizeni pro osoby s postizenim ve stafi. Vyzadovany je profesionalni piistup a chovani
specidlnich pedagogi. Spolecenské podminky vychéazeji ze sociopolitické organizace.
Jedna se zejména o pisemné stanoveni zédkazu diskriminace osob s postizenim a pravni
narok na zajisténi ucty (Bartonova, Vitkova et al., 2016). Podminky tykajici se smyslu
zivota jsou velice specifickou oblasti. Pravé z diivodu télesného postiZeni jsou tito lidé
Casto stavéni pred otazky tykajici se smyslu zivota. Hledani odpovédi byva u téchto
osob mnohem vice zaméfeno existencné nez u intaktni spolecnosti. Je velice dilezité,
aby bylo podporovano utvafeni smyslu zivota, a to nejen v oblasti socializace.
Vyraznym faktorem je zde opét profesionalita zohlediiujici vyvojové moznosti jedince,
uplatiiujici empatii a pfipravenost ke spolupraci, schopnost vést dialog, oteviena
socialni vyména, reflexe a etické zasady pii jednani o otazkach zaméfenych na smysl

zivota (Beergest, 2000, s. 185).
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Postoje k participaci osob s télesnym postiZenim ve spole¢nosti

Participace jedince s télesnym postizenim ve stéZejnich Zivotnich situacich je
doprovdzena potizemi vychazejicimi z charakteristiky jeho postizeni, tedy
z dlouhodobého ¢i po urcitou dobu omezené¢ho poskozeni podptrného ¢i pohybového
aparatu, nebo jiného organického poSkozeni ¢i chronického onemocnéni, které se
manifestuji v pohybovych schopnostech a v provadéni aktivit (Hedderich, 2006). V
obecné rovin¢ lIze participaci charakterizovat jako ucast osob na spolecenskych
aktivitach. Jedna se o aktivity rozhodovaci, spolecenské, ve smyslu nejriiznéjSich oblasti
zivota a politické. Pfi téchto aktivitich je kladen diraz na prosazovani, ale také
zprosttedkovani z4jmu jak jednotlivce, tak i SirSi spoleCnosti. Specialni pedagogika
vnima participaci osob s postizenim jako stéZejni predpoklad pro inkluzivni vzd€lavani.
Cilem inkluzivniho vzdélavani je poté dosazeni edukacnich a podplrnych aktivit a
opatieni (Oslejskova, Vitkova et al, 2013). Svétova zdravotnickd organizace
prostiednictvim Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, postizeni a zdravi
(MKEF, 2008) predstavila ptistup zahrnujici kromé¢ zdravotnictvi i vychovu, vzdélavani,
rehabilitaci, socidlni oblast ad. Participace je zde vnimana jako ,,zapojeni do Zivotni
situace“ a omezeni participace jako ,, probléemy, které clovek miize prozivat pri zapojeni
do Zivotnich situaci . Témito problémy se u osob s postizenim rozumi piekazky, které
se manifestuji ve vzdélavani, ale také pii uplatnéni na trhu préace, stejné jako
v komunitnim a politickém zivoté a v aktivitach jedincti ve volném case.

Z historického hlediska lze ptistup a postoje spolecnosti k participaci osob s
postizenim charakterizovat dle stézejnich vyvojovych stadii, které chronologicky
odpovidaji déjinam spolecnosti (Sovak, 1980). Ve stadiu represivnim, v dob& prvobytné
pospolné 1 otrokaiské spolecnosti byly veskeré zajmy jedinct s postizenim odmitany.
Tyto osoby byly likvidovany a segregovany ze spolecnosti, nebot” pfimym zamérem
byla eliminace slabych a nemocnych jedinci. Pouze ve vyjimecnych piipadech u
vyspélych starovékych ndrodi bylo o osoby s postizenim peCovdno, a to
z nabozenskych davodl, nebo z diivodu mozného uzpilisobeni praceschopnosti téchto
osob pro blaho celé spolecnosti. V zavéru starovéku se zacal objevovat obchod s otroky
a tato doba byla oznaCovana pro lidi s postizenim jako stddium zotroCovani (Hronova,
1988; Opatiilova, 2009; Pipekova, 2006). Rany stiedovék se vyznacCoval ptichodem
kiestanstvi, pod jehoz vlivem nastal i vyrazny posun v pfistupu k osobam s postizenim.
Poprvé se zacala objevovat instituciondlni péce cirkevniho rdzu. V historickych

pramenech je toto obdobi pojmenovano jako stddium charitativni. Spolecnost vnimala
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jedince s postizenim jako rovnopravné cleny ptfed Bohem, nicméné v obdobi konce
raného stfedovéku nastal obrat v tomto tolerantnim postoji pod vlivem rozsifeni nauky o
démonologii, ktera pronasledovala osoby s postizenim. O trestuhodném zachéazeni s
osobami s postizenim hovoii tzv. smolné knihy (Monatova, 1998; Opattilova, 2009;
Sovék, 1980). Stddium renesan¢niho humanismu se vyznacovalo navracenim pozornosti
zpét k Cloveéku. Pod vlivem rozvoje vzdélanosti a dirazu na aspekty lidskosti vznikl
pozadavek vzdélavani osob s postizenim. Jednim z nejvyznamnéjSich predstaviteld této
myslenky byl Jan Amos Komensky. Renesance vychazejici z bezprostiedni vzdélanosti
naprosto odmitala démonologii a povéry v lékarstvi (Fialovd, Opatiilova, &
Prochazkova, 2012; Pipekova, 2006; Smahelova, 2008; Valenta & Miiller, 2013;
Vitkova, 2006). V 18. stoleti byly prosazovany vyznamné zmény v péci o jedince
s postizenim, nebot” se zakladaly Skoly a tstavy pro osoby s postizenim. Postizeni bylo
nové vniméano z pohledu snahy ptfedchazet jeho vzniku, tedy spolecnost se snaZzila o
prevenci a rozvijeni rehabilitace pro mozné pracovni uplatnéni lidi s postizenim.
Z tohoto diivodu Ize tento piistup oznacit jako stadium rehabilitacni. V péci o osoby
s télesnym postizenim v naSich zemich se stal pfelomovy rok 1913, kdy byl zalozen
Jedlickav ustav v Praze, v Brn¢ ustav Kocianka v roce 1919 (Fialova, Opattilova, &
Prochazkova, 2012; Pipekova, 2006; Vitkova, 2006). Ve 20. stoleti se rozvijelo stadium
socializaéni a prevencni se zaméfenim na integraci osob s postizenim do bé&zné
spole¢nosti. Od roku 1989 nastaly v Ceské republice vyrazné zmény v postojich k
osobam s postizenim, jelikoZ edukace osob s postizenim ptechdzi postupné z domény
specialniho Skolstvi, do podoby inkluze zaméfujici se na dodrZzovani prava osob
s postizenim na plnohodnotny a spokojeny zivot v jejich pfirozeném prostiedi
s moznosti pracovniho i spolecenského uplatnéni (Valenta & Miiller, 2013).

Pozar (1997) upozoriiuje na nynéjsi problematiku postojii vefejnosti k osobam
s postizenim, zejména na malou erudanovanost intaktni populace v problematice osob
s postizenim, nepatrnou ochotu pomoci t€émto osobam (pf. odmitani spolecné vyuky
jejich ditéte s zdkem s postizenim v jedné tfid€) a naopak silného vyjadieni litosti a
soucitu. Novosad (in Michalik, 2011) vnimé negativni postoje k lidem s télesnym
postizenim jako bariéry nebo hendikepujici disledky postizeni. Mimo architektonické
nebo dopravni bariéry jsou to pravé pochybnosti, mald informovanost a ptredsudky
vefejnosti, které zt€zuji spoleCenskou participaci osob s postizenim.

Dopad postoji spolecnosti mize byt natolik silny, ze dokaze ovlivnit i

subjektivni vniméani a hodnoceni jedince s postizenim. Ten poté casto klasifikuje
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zévaznost své zivotni situace dle toho, jakou vahu ji pfisuzuje sama spolecnost. Tedy
vedle samotné vady, onemocnéni ¢i zranéni tak mohou byt tyto postoje samy zdrojem
vzniku postizeni (Vagnerova, 2014).

V této souvislosti hovoii Novosad (in Michalik, 2011) o pfedsudcich vici
osobam s télesnym postizenim a déli je do Ctyf kategorii, avSak toto déleni Ize aplikovat
obecné na vSechny jedince s postizenim:

1. Pfedsudky paternalistické a podcenujici — typickym jevem je pecujici,
ochranitelsky a charitativni pfistup vefejnosti. Na zakladé tohoto ptistupu pecujici Ci
pomahajici osoby hodnoti viili, vhodnost potieb a moznosti, ptani i adekvéatnost citt lidi
s postizenim. Bez ohledu na skutecnost, moznosti a potencial jedincli s postizenim
rozhoduji o tom, co tito lidé mohou, dokazou a co nikoli.

2. Predsudky odmitavé a degradujici — objevuje se specificky projev
bagatelizace jakéhokoli uspéchu jedince s postizenim. V dusledku dochdzi k vylu¢ovani
lidi s postizenim a také odpirani jejich prav, jelikoz jsou lidé s postizenim povazovani za
parazitujici, neuzitecné a zatézujici pro celou spolecnost. PéCe a podpora je vnimana na
ukor ekonomicky aktivni populace. Vinikem postizeni je sim Clovek, nebot’ se Spatné
1é¢il nebo byl neopatrny.

3. Predsudky projektivné-pausalizujici — jsou zaméfeny na neopravnéné benefity
osob s postizenim. Tyto predsudky vychazi z predstav o narocich na mnohé vyhody,
davky a sluzby, jako jsou prikazky drziteld ZTP nebo parkovaci mista. Vytvaii se tak
dojem vyhod, které vSak neodpovidaji skute¢nosti. Osoba s postizenim je poté vniméana
jako né€kdo, kdo si uziva socidlnich vyhod, a to zcela neopravnéng.

4. Idealizujici predsudky — vnimaji zivot s postizenim jako hrdinstvi. Pfesto i
tyto pfedsudky maji negativni dopad na vnimani spolec¢nosti jedinct s postizenim. Tyto
predsudky se vyznacuji emocionalitou a iracionalizaci popirajici skute¢na fakta a lidé

s postizenim jsou pfijimani pouze v ptipadé vyjimecnosti.

2.2 Charakteristika jedinci s télesnym postiZenim

Somatopedie je v&dni obor, jehoz historie je relativné kratka, jelikoz okruh osob
s télesnym postizenim, se zdravotnim oslabenim a nemocnych byl diive hodnocen z
pohledu mensiho vyskytu rozumového a smyslového postizeni nez u jedinci se

zrakovym postizenim, sluchovym postizenim aj. V disledku vyse uvedeného byla
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vychova a vzdélavani osob s télesnym postizenim doménou obecné pedagogiky. Brzy se
vSak projevily nedostatky tohoto pfistupu, a to zejména ve Spatnych podminkach
vychovy, v nevyuzivani potiebnych pomicek aj. (Fialova, Opattilova, & Prochazkova,
2012; Kabele, Kollarova, Koci, & Kracik, 1992). Somatopedie je dilci disciplinou
specialni pedagogiky se zaméfenim na pedagogiku osob s postizenim hybnosti (Sovak,
1980). Existuje fada synonym uzivanych pifi pojmenovavani oboru somatopedie.
Renotiérova (2003) uvadi termin somatopedagogika ¢i specidlni pedagogika
somatopedicka, oznaceni pouzivané v ¢eské odborné literature. Vitkova (2006) definuje
védni disciplinu somatopedie terminem pedagogika télesné postizenych a vymezuje i
dal$i mozna oznaceni, pf. pedagogika télesné¢ a zdravotné postizenych, vzdélavani a
vychova osob s télesnym postizenim ad. Vasek (1996) klasifikuje somatopedii jako
veédni obor zaméiujici se na edukaci jedincti zdravotné oslabenych, télesné postizenych
a nemocnych. Pfredmétem somatopedie jsou osoby s télesnym postizenim (zdravotni
postizeni), dlouhodobé nemocné a zdravotn€¢ oslabené (zdravotni znevyhodnéni)
(Opattilova, 2009). Literatura zahrani¢nich zdrojii uziva rtizné pojmy oznacujici obor
somatopedie. V némecky psané literatuie se mizeme setkat s terminem
Rehabilitationsbehindertenpadagogik, Ortobehindertenpddagogik nebo
Korperbehindertenpddagogik, tedy rehabilitatni pedagogika, ortopedagogika a
pedagogika télesn€ postizenych. Vychova a vzdélavani zakl s télesnym postizenim se v
anglické literatufe oznacCuje jako Education of Pupils with Physical Disabilities
(Renotiérova, 2003; Speck, 1991). Védni obor somatopedie je tvoien teoretickym
zdkladem, historii, metodologii, didaktikou a teorii vychovy. Ukolem somatopedie je
veédecky hodnotit podminky edukace, vyuzivané formy, metody, obsahy a prostfedky
edukace. Mezi dulezité slozky somatopedie fadime prevenci, predprofesni poradenstvi a
piipravu, pracovni uplatnéni a resocializaci. Somatopedicky obsah Ize poté klasifikovat
z hlediska edukace dle rizného zaméfeni. NejCastéjsi se setkavame s délenim dle
jednotlivych stupnil postizeni, ¢i jejich kombinaci, dale dle véku a vzdélavacich instituci
(Opattilova, 2009; Renotierova, Ludikova a kol., 2006). Somatopedie je stejné¢ jako
vSechny discipliny specidlni pedagogiky tizce vazana na kooperaci ostatnich specialné
pedagogickych disciplin, stejné¢ tak i spoleCenskych a ptirodnich véd. Velmi uzkou
souvislost 1ze najit zejména u obecné pedagogiky, psychologie, patopsychologie,
filosofie, etiky, prava, sociologie, somatologie, neurofyziologie, somatopatologie,
patobiologie, pediatrie, ortopedie, neurologie, psychiatrie, kineziologie, ortopedické

protetiky, chirurgie aj. (Fialova, Opatfilova, & Prochdzkova, 2012; Renotiérova, 2005).
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Defektologicky slovnik (2000, s. 272) definuje zdravotni postiZeni jako
,vSechny vady nebo poruchy, defekty c¢i anomalie. Misto o osobdch defektnich,
uchylnych nebo vadnych se mluvi ohleduplnéji jako o osobach zdravotné postizenych
tedy v jistem smyslu handicapovanych. “ V anglické literatute se setkdvame s oznacenim
,»a person with disability”. Zdravotni postizeni ptusobi svym vlivem na cely vyvoj
jedince i jeho Zivot ve vSech svych aspektech (Michalik, 2011). Hartl & Hartlova (2010)
oznacuji zdravotni postizeni jako stadly nebo dlouhodobé trvajici stav jedince, jehoz
dasledky pramenici z postizeni lze eliminovat, piesto ne zcela 1é¢bou odstranit. Vitkova
(2006) hovoii v kontextu zdravotniho postizeni o osobach s jakymkoliv druhem
postizeni. Vagnerova (2008) vymezuje zdravotni postizeni jako ztratu nebo poskozeni
organového systému a zejména upozoriiuje na zaporny dopad postizeni na celou
osobnost jedince a moznost zaclenéni do spolecnosti.

Télesné postizeni se dle Jankovského (2006) projevuje doCasnymi nebo
trvalymi potizemi v motorice clovéka. Vyvoj pojmu télesného postizeni odrazi postoje
spolecnosti  k osobam s timto druhem postizeni. Tyto pojmy byly z divodu
pejorativniho nddechu kritizovany a v soucasné dobé se jiz nepouzivaji. K t€émto
pojmim patii ,,mrzak, zmrzacely, mrzacek, Kriippel*“ (Vitkova, 2006). Skupina osob
s télesnym postizenim je heterogenni skupina, jejimz spolecnym znakem je omezeni
pohybu (Vitkova in Pipekova et al., 2010). Kraus & Sandera (in Opattilové, 2009, s. 29)
oznacuji télesnym postizenim vady pohybového a nosného ustroji, tedy se zaméfenim
na kosti, klouby, Slachy i svaly, dile vady cévniho systému a poruchy nervového
systému, které¢ se nésledné€ projevuji pohybovym postizenim. Dle Vaska (1996) se
télesné postizeni projevuje jako porucha hybnosti pii pohybu, chlizi i pfi rovnovaze.
V disledku télesného postizeni je nutné brat v ivahu kromé pohybového nedostatku a
télesné deformace i esteticky a funk¢ni dopad postizeni (Vagnerova, 2008). Hartl &
Hartlova (2010) upozoriiuji na dal$i aspekt télesného postizeni, kterym je omezeni v
pracovnich ¢innostech. Dle Renotiérové (2003) patii k zadkladnim projevim télesného
postizeni napadnosti trvalého nebo pietrvavajiciho charakteru a snizend pohybova
schopnost s vyraznym vlivem na kognitivni, emocionalni a socidlni vykony. T¢lesné
postizeni se v zahrani¢ni literatufe oznacuje némeckym terminem ,,Korperbehinderung*
a v angli¢tin¢ ,,Physical disability” (Opattilova, 2009).

T¢lesné postizeni se tedy vyznacuje omezenim pohybovych moznosti liSicich se
ve svych projevech. Pii klasifikaci omezeni hybnosti hovofime o osobach imobilnich,

castecné¢ mobilnich nebo mobilnich. Primdrni omezeni hybnosti vznikd z divodu
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pfimého poskozeni pohybového ustroji, naopak sekundarni omezeni hybnosti doprovazi
jiné a dalsi onemocnéni. Dalsi klasifikace uvadi celkové nebo ¢astecné omezeni. Jedinci
s postizenim hybnosti se d€li na osoby s télesnym postizenim, se zdravotnim oslabenim
a osoby nemocné. V ptipad¢ osob se zdravotnim oslabenim a nemocnych se nemusi
projevovat viditelné télesného postiZeni, ptesto dochédzi k poskozeni zdravotniho stavu,
pficemz znemoznéni pohybové Cinnosti vznikd az v jeho disledku. Dopad télesného
postizeni je zfetelny na vyvoj celé osobnosti, zejména u déti pak miize ovliviiovat také
smyslovy a rozumovy vyvoj. Mira dopadu poté zavisi na tom, zda se jednéd o postizeni
vrozené, které byva méné traumatické, nebo postizeni ziskané. Dal§imi aspekty rozsahu
negativniho plsobeni jsou mira postiZeni a jeho trvani (Hachmeister, 1997; Monatova,
1998; Opattilova, 2005; Oslejskova & Vitkova, 2013; Renotiérova, Ludikova a kol.,
2006; Valenta & Miiller, 2013; Vitkova, 2006).

Klasifikace pohybovych vad

Klasifikace pohybovych vad vychdzi z mnoha riznych kritérii. Bézné se
pohybové vady d€li na vrozené, nebo dédiné, a ziskané. Ziskana télesna postizeni lze
rozlisit na stavy vznikajici po Grazech mozku a michy, tedy otfesy mozku, zhmozdéni
mozku, komprese mozku, poskozeni perifernich nervii po iraze nebo zlomeniny obratli
s nasledkem poSkozeni michy, amputace, ¢i deformity tvaru téla a jednotlivych ¢asti,
tedy hyperlordozy, kyfozy, skoliozy, ploché nohy, plochéd zéada, aj., ¢i télesna postizeni
ziskana po urcitych nemocech. Ke vzniku vrozenych télesnych postizeni dochézi jiz
v raném stadiu prenatdlniho. Mezi nejcastéjsi pfi¢iny poskozeni zarodku patii infekce
matky béhem gravidity, traumatické ptfiCiny, urazy, toxické vlivy aj. Nepiiznivé plsobi
také protrahované a komplikované porody, stejné¢ jako piekotné a predCasné porody,
nizka i1 velka porodni vaha. K vrozenym télesnym postizenim fadime poruchy tvaru a
velikosti lebek, vrozené vady hornich a dolnich koncetin, ristové poruchy a rozstépy
(Cadové a kol., 2015; Kraus, 2005; Opatiilovd & Zamecnikova, 2008; Renotiérova,
2003).

Podle mista postizeni lze rozliSovat obrny, amputace, deformace a malformace.
Obrny brani v provedeni volniho pohybu. Poskozeni se mlize tykat centralni i periferni
nervové soustavy. Kvantitativni klasifikace déli obrny na plegie, tedy uplné obrny, nebo
parézy s ¢astecnym dopadem. Kvalitativni poruchy se vyznacuji mimovolnimi pohyby,
specifikované jako fibrilace, fascikulace, tiky, spasmus, atetézy, myoklonie, balismus,

choreatické pohyby a tremor. U centrdlnich obrn dale rozliSujeme obrny pfi zasazeni
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mozku, degenerativni onemocnéni michy a mozku, obrny michy. NejznaméjSim
zéastupcem centralnich obrn pfi zasazeni mozku je mozkova obrna, kterd je doprovazena
zménou svalového tonu. Svalové napéti délime dle jeho projevu na hypertonii, tedy
zvysené svalové napéti, hypotonii neboli snizené svalové napéti a stfidavé svalové
napéti. Dle rozsahu pohybového poskozeni lze hovofit o formé monoparetické,
diparetické, triparetické, tetraparetické téz kvadruparetické, hemiparetické ¢i forméch
plegickych. Mezi centralni obrny se dale pifi zasazeni mozku fadi détska obrna
(poliomyelitis), mozkové ptihody (ictus apoplecticus cerebri), traumatické obrny, zdnét

mozku (encephalitis), mozkové embolie (embolia cerebri) a mozkové nadory (tumor

NS4

wewvr

(meningomyelokela), dale také urazy patefe s nasledkem poranéni michy. Pii
degenerativnim onemocnéni mozku a michy se vyskytuje Mozeckova heredoataxie
(Senator-Maierova choroba), roztrousena skler6za mozkomisni, Friederichova
heredoataxie a Parkinsonova choroba. Obvodni obrny téz oznaCovany jako periferni
poskozuji obvodové svalstvo a nervstvo a podle rozsahu se dé€li na ¢astecné, popiipadé
prechodné ¢i uplné (Jankovsky, 2006; Kraus, 2005; Opattilova, 2010; Slapal, 2007;
Ysseldyke, Algozzine, & Thurlow, 2000).

Dalsi vyznamnou skupinou pohybovych vad jsou deformace vyznacujici se
nespravnym tvarem casti téla nebo organu. Deformace mohou byt vrozené i ziskané.
Tyto vady Ize liSit dle toho, zda se jednd o deformace dolnich a hornich koncetin
(polydaktylie, syndaktylie, dysmelie, peromelie, vyvojové anomalie kloubt,
koncetinové hypertrofie, vrozené¢ chybéni dlouhych kosti, hakovit¢ a ploché nohy,
rustové poruchy dlouhych kosti, svalové kontraktury, vrozené vykloubeni kycli),
nasledky abnormalniho vyvoje nosného a pohybového aparatu (luxace a subluxace
kloubi, progresivni svalova dystrofie, rozstépy, Duchennova svalova dystrofie, zmény
struktur kosti), deformace hrudniku a patefe (vrozené skréeniny, vady hrudniku,
odchylky v zaktiveni patete), zanétlivé degenerativni choroby pohybového systému
(artrozy a osteoartrozy, Bechtérevova nemoc, deformace kloubti, tuberkuldza kosti a
kloubil) a jiné mozné deformace (lebky a obliceje, Perthesova nemoc - aseptické kostni
nekrdzy). Vrozené vyvojové vady neboli malformace se vyznacuji svym typickym
jako vrozené vyvojové vady. K malformacim patii rozstép rt, Fallotova tetralogie,

geneze a aplazie. Stav trvalého oddéleni koncetiny nebo organu od téla je oznacovan
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jako amputace a tvoti posledni skupinu pohybovych vad (Best, Heller, & Bigge, 2005;
Fialova, Opattilova, & Prochazkova, 2012; Renotiérova, 2003; Vitkova, 2006).

Pro uplnost ptehledu druhli postiZzeni je nutné zminit i chronické nemoci. Mezi
nejcastéjSi chronicka onemocnéni u 74kl patii alergickd a astmatickd onemocnéni
(astma bronchiale, celiakie, cysticka fibr6za), kozni onemocnéni (ekzémy, psoridza),
poruchy metabolickych procesi (diabetes mellitus, fenylketonurie, chronické
onemocnéni ledvin, galaktosemie, hepatitida), nadorovitd onemocnéni (leukemie,
nadory zhoubné/nezhoubné), zachvatovitd onemocnéni (epilepsie), onemocnénimi
travicitho traktu (ulcer6zni kolitida, Crohnova nemoc, nespecifické zanéty), krevni
onemocnéni a kardiologickd onemocnénimi (vrozené srde¢ni vady, hemofilie),
psychiatricka onemocnéni (détské uzkosti, deprese, schizofrenie, psychozy, poruchy
piijmu potravy) a jina, méné Gasta onemocnéni (napi. Prader-Willi syndrom) (Cadova a
kol., 2012; Dolezalova & Viktorin, 2019; Hardman, Drew, & Egan, 2005; Havel, Filova
a kol., 2010; Jankovsky, 2006; Lehmkuhl, 1996; Mat¢jcek, 2001).

Charakteristika jedince s télesnym postiZenim

Osobnost ¢loveka je naprosto jedinecny a neopakovatelny dusevni celek
s vlastni vnitini strukturou. Z dlivodu originality osobnosti kazdého ¢lovéka je témét
nemozné podat univerzalni popis jedince s télesnym postizenim, piesto je velmi
piinosné uvést alesponn zevSeobeciiujici charakteristiku pro lep§i porozuméni témto
zakam (Balcar, 1991; Kohoutek, 2000; Reiss, 2000; Rubinstejnova, 1986; Ri¢an, 2010;
Svoboda ed., Krejcitova, & Vagnerova, 2015; Stech & Zapletalova, 2013; Vagnerova,
2008).

Psychické zvlastnosti vychazejici z télesného postizeni odrazi zejména nutnost
téchto zakti vyporadat se stresem, ktery je zplisobovan fadou omezeni. Primarné
vnimame teélesné postizeni jako funkéni dopad na zéka, nicméné velmi vyrazny vliv
ma 1 esteticky aspekt télesné deformace. V dasledku télesného postizeni dochazi
k omezovani samostatnosti, zvySené zavislosti na okoli, a tedy snizovani kvality Zivota.
Velice ¢asto dochazi k omezovani socializace, jelikoz jsou ohroZzeny moznosti ziskavani
socialnich zkuSenosti, snizuje se Cetnost socialnich interakci a vzristd riziko izolace.
Tato rizika podléhaji rozsahu a hloubce postiZeni, popt. pfitomnosti kombinovaného
postizeni. Vyrazné vSak ovlivituji Skolni uspéSnost zaka (Vagnerova, Hadj-Moussova,
& Stech, 2001). Sobéstatnost zdka snizuje lokalizace jeho pohybové vady, jelikoZ

v piipad¢ postizeni horni koncetiny je znacné snizena schopnost sebeobsluhy, ale i
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zru¢nost a citové vyjadfovani vztahu k ostatnim lidem. PostiZzeni dolnich koncetin vede
k omezeni samostatné lokomoce a zvySovani zavislosti na svém okoli. Komunikace a
socidlni zaClenéni byva ztizena u narusené hybnosti mluvidel a mimiky (Komarek a
kol., 2000; Végnerova, 2008). Omezena cetnost a kvalita podnéth brani ziskdvani
subjektivnich zkuSenosti, ¢imz dochdzi ke zpomalovani rozvoje osobnosti 1 formulovani
chovéni. Vyrazné se mohou liSit vrozena a ziskana postizeni, jelikoz ziskané postizeni
doprovazi nejen negativni vliv, ale 1 pozitivni v podob¢ rozvoje vlastnosti, jako jsou
odolnost k traumatickym situacim, zvySeni tolerance a empatie (Pavlatova, 1996;
Vagnerova, 2008). Viditelné telesné deformace mohou zplisobovat zménéné
sebehodnoceni, které doprovazi touha po kompenzaci a vytvoteni vnitini rovnovahy.
Zejména okoli Casto negativné vnima télesné postizeni, ¢imz dochazi k ovliviiovani
vlastniho vniméni. Odlisné je vniméani u ziskaného postizeni, pfi kterém se meéni
uvédomeéni si vlastniho téla, tento proces je oznacovan jako odtélesnéni. Také mize
pretrvavat piedstava o télesném schématu v plivodni podobé (Kohoutek, 2008;
Koluchova & Vavrdova, 1983; Matéjcek, 1992). Rozvoj psychickych funkci ovlivituje
od prvopocatku podnétova a mnohdy také citova deprivace. Dochazi k omezeni ¢i
opozdéni vyvoje jemné motoriky a senzomotorické koordinace, a v disledku omezené
lokomoce se znemoziiuje piistup k podnétim (Cacka, 2000; Nakonedeny, 2015; Pesova
& Samalik, 2006; Ri¢an, Krej¢itova a kol., 2006). Uvédomovani si vlastni identity a jeji
odliSnosti zpisobuji negativismus. Vlastni viile mtize mit ve svych projevech rozlicny
charakter, ktery neni vzdy Zzadouci, nebot’ miize mit podobu afektivni reakce. Obdobi
Skolniho véku doprovazi potize s osamostatnénim. Mira zavislosti odpovidd moZznostem
samostatné lokomoce a schopnosti sebeobsluhy i s moznosti vyuzivani kompenzacnich
pomiicek. Specifickou oblasti tohoto veéku je téz problematika identifikace s vrstevniky.
U zaka s télesnym postizenim dochazi k tendenci idealizace a ztotoziovani se s zaky
bez postizeni. Psychologicky hor$i dopad ma tato skute¢nost na divky nez na chlapce.
Obecn¢ se divky hlfe vyporadavaji sreakcemi ze svého okoli. Tyto negativni
zkuSenosti mohou vést k vyskytu nizSiho sebehodnoceni a sebetcty, objevuje se veétsi
zranitelnost az emodéni nevyrovnanost (Cacka, 1994; Koubekova, 2000; Piaget &
Inhelder, 2014; Suhrweier, 1999). Stézejnim faktorem pro uUspésné vzdélavani zakl s
télesnym postizenim je multidisciplinarni podpora, empatie a profesionalita
pedagogického sboru ve spolupraci srodinou zdka pro zlepSeni stavu zvladani

zatézovych situaci (Vitkova, 2006).
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2.3 Specifika ve vzdélavani Zakua s télesnym postizenim

Dle legislativy MSMT CR miize 74k s télesnym postizenim plnit povinnou
Skolni dochazku ve Skole hlavniho vzd€lavaciho proudu ¢i v zakladni Skole pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi pottebami, konkrétné pro zaky s télesnym postizenim.
V piipadé kombinovaného postiZzeni s mentalnim postiZzenim lze tyto zaky vzdélavat dle
vzdélavacich programi uréenych pro piisluiny stupeii mentalniho postizeni (MSMT,
2015¢c). Termin edukace se pouziva pro oznaceni SirStho vychovné vzde€lavaciho
procesu, béhem neéhoz si zaci osvojuji urcité védomosti a poznatky, skrze které¢ dochazi
k jistym zménam ve vnitinim vnimani a jejich chovani (Bartoniova, 2013b; Kiel, 2008;
Meyer & Jansen, 2016; Oslejskova, Vitkova et al., 2013; Vancova a kol., 2010).
Edukace 74kl s télesnym postizenim ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu je
realizovano podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
(RVP ZV) vychazejictho z Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni
vzdélavani (RVP PV). Zaroven se stava podkladem pro ramcové vzdélavaci programy
pro stedni vzdélavani a vytvafeni $kolnich vzdélavacich programt (SVP). RVP ZV
obsahuje vzdélavaci obsah, zn¢hoz je tvofeno ucivo a ocekavané vystupy, klicové
kompetence a prifezova témata. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami i Zaci
intaktni se vzdé€lavaji dle stejnych vzdélavacich oblasti, 1ze vSak upravovat obsah i
ocekavané vystupy. RVP ZV podporuje individuélni moznosti zakl, podporuje klima
socialni, pracovni 1 emociondlni, jenz vychazi z motivace, kooperace a aktivizujicich
metod. Vyznamnym prvkem je potieba spoluprace mezi Skolou a zdkonnymi zéstupci
74akd. Na trovni SVP je realizovano vzdélavani viech zéki. Vzdélavani zaki s prvnim
stupném podplrnych opatfeni mize vychazet z planu pedagogické podpory (PLPP) a z
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) u zakt druhého az patého stupné podptrnych
opatieni. Tyto plany se sestavuji dle platného SVP, ve kterém je uvedeno, zda $kola
upravuje ocekavané vystupy na podkladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
SVP je tvofen tak, aby odpovidal konkrétnim zdméram 3koly, jejim podminkiam a
moznostem (Bartoniova, Vitkova et al., 2016; Chaloupkova, 2011; MSMT, 2016a).

Uceni je psychickym procesem umoziujicim adaptaci jedince ve svém okoli, a
to na zakladé telesnych a dusSevnich predpokladii (Dolejsi, 1973; Priicha, Walterova, &
Mares, 2003). Pomoci uceni ¢lovék nabyva zkusenosti, diky nimz se mtize menit béhem

zivota (Cap & Mares, 2007). U zaku s télesnym postizenim byva uleni ovlivnéno
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informa¢ni deprivaci, poruchami kognitivniho zpracovéani, potizemi s prostorovym
vnimanim, poruchami perceptivnich funkci, nedostatkem percepéné poznéavacich
zkuSenosti, naruSenou koncentraci pozornosti, potizemi s piechodem mezi tématy,
poruchami paméti, obtizemi ve vybavovani, potizemi se soustiedénim, castym
rozptylenim, obtiznym porozuménim abstraktnim vyznamim, hor§im vyvozovanim
zavérl z faktd, naruSenym hmatovym vnimanim, zménénym hodnocenim polohy
vlastniho téla a orientace v télesném schématu (Cadové a kol., 2015; Kraus, 2005;
Opatiilova, 2013; Opattilova a kol., 2013).

Zaci s neurologickym onemocnénim byvaji ve svém vyvoji zékladnich
dovednosti opozd'ovani, jelikoZ u nich dochdzi k pomalejSimu zrani centralni nervové
soustavy. Casto je viak diivodem piimé poskozeni &asti mozku, ktera fidi schopnosti pro
vykonani urc¢it¢ dovednosti. Sekundarné¢ se miize objevit 1 druhotné mentélni
opozd'ovani. Jednotlivé funkce byvaji nerovnomérné a neplynule vyvijeny, coz vede
k potizim pfi nastupu do povinné Skolni dochazky. V piipad¢ nedostate¢ného rozvinuti
jednotlivych funkci je ditdti doporu¢en odklad $kolni dochazky (Cadova a kol., 2015;
Kraus, 2005).

U Zaki s progresivnim svalovym onemocnénim se mohou objevovat potize s
poruchami pozornosti a nedostatecnym emocionalnim zranim. Jako pfimy ndsledek
progresivniho onemocnéni se mohou vyskytovat i poruchy chovani. U téchto zaka
dochazi Casto k potizim se zvladanim emoci, objevuji se deprese, uzkosti, impulzivni a
vzdorovité chovani, netrpélivost, frustrace, snadné roz¢ileni a podrazdéni. VSechny tyto
potize se odrazeji v komunikaci, v porozuméni slozitéjSim slovnim instrukcim a v
navazujicich pokynech. Skolni Usp&$nost Zdka je velice poznamenana verbalni i
pisemnou komunikaci. Casté obtize mivaji Zaci se ¢étenim, hlaskovanim a pravopisem
(Cadova a kol., 2015; Opatiilova, 2011).

Zaci se zAvainym onemocnénim predstavuji  jedineénou  skupinu
s nejvyraznéjSim dopadem Zzivotni zatéze. Dusledkem zévazného onemocnéni byva
zména nékterych vlastnosti osobnosti, ale 1 statusu zaka mezi vrstevniky, ¢i ve vztahu
mezi nim a ucitelem. Jeho pozice se vSak neméni pouze ve Skolnim prostiedi, ale 1
v roding, coz ovliviiuje 1 jeho pusobeni ve Skole. Tato onemocnéni Casto doprovazi
bolest a unava, které Zika velice ovliviiuji. Zaci musi absolvovat fadu lé¢ebnych
prohlidek a wvySetfeni, cCasto velmi nepiijemnych a bolestivych. Dlouhodoba
hospitalizace zptsobuje separaéni tizkost a emoéni zatéz. Skolni adaptace je ztizena

astymi absencemi, které mohou vést ke §kolnimu neuspéchu (Cacka, 2000; Cadova a
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kol., 2015; Fontana, 2003; Rican, Krejcitova a kol., 2006; Zvolsky a kol., 2003).

U Zaku se zdravotnim znevyhodnénim se z edukacniho hlediska velmi casto
objevuje dopad tohoto onemocnéni na zvladani uciva v béznych Skolach a na celkovou
Skolni UspéSnost. Potize se nevazi k onemocnéni samotnému, ale k vlivu na urcité
oblasti, pramenici z onemocnéni. V pfipadé¢ zakd se zdravotnim znevyhodnénim se
setkdvame s celou fadou chronickych onemocnéni, kterd znamenaji pro Zdka zejména
psychickou a fyzickou zaté¢z. Mezi Skolni potize pramenici z tohoto onemocnéni se
nejcastéji fadi vysoka absence zakt, vyclenovani ze Skolniho prostiedi, problémy pfii
opctovném navratu do kmenové skoly, rodinné problémy aj. Pro eliminaci negativnich
dopadti chronického onemocnéni na uspé€Sné vzdélavani téchto zakd je nutné
zohlednovat tato rizika (Cadové a kol., 2012; Dolezalova & Viktorin, 2019; Havel,
Filova a kol., 2010; Jankovsky, 2006; Lehmkuhl, 1996; Matéjcek, 2001).

Dulezitym pfedpokladem socidlni integrace pfi edukaci zakl s télesnym
postizenim je schopnost mobility. Z tohoto divodu byva potieba upravit Skolni
prostiedi, zpfistupnit ucebny a zajistit bezbariérovy pristup do Skoly pomoci
technickych prostiedkli, pomoci asistenta. Vhodné je pouzivat kompenzaé¢ni pomucky,
kterymi mohou byt hole, berle, kozicky, rolatory, choditka, lezitka, tfikolky, pfenosné
rampy, specidlni zidle, vertikaliza¢ni stojany, zvedaci ploSiny aj. V piipad¢ imobilnich
zakl je nutné pamatovat na pravidla vhodného sezeni s dostatecnou podporou drzeni
téla. Vhodnost zidli a vozikli vychazi z respektovani fyzickych potieb, ale i funk¢nich a
terapeutickych pozadavkt. U zakl se Spatnou kontrolou hlavy a oslabenym trupem je
vhodné pouzivat pii sezeni externi podporu. Didaktické pomiicky se vyuzivaji zejména
v predmétech naronych na motoriku, patii mezi né psani a kresleni, t€lesna vychova a
pracovni vychova. Pro psani je vhodné vyuzivat trojhranny program, specialné upravené
psaci desky, protismykové podlozky, tézitka aj. Sirokou 3kalu uplatnéni nachazi i
pocitacové technologie umoziujici Cinnosti znacné motoricky obtizné. Nutné je
uzpusobit také tfidu, kterd by méla byt doplnéna o misto k odpocinku, popiipadé
polohovani, dostatecné misto k sezeni s vhodnou dostupnosti k pomutckam, zajisténi
prostoru, ¢asu a personalu pro terapie, vedeni vyuky specialni pedagogem i1 béznymi
uGiteli. Zaci s télesnym postizenim mivaji asto potize ve vnimani prostoru,
v grafomotorice, v organizovani sama sebe, v samostatnosti, v ¢asové dimenzi uceni, ve
schopnosti vyrovnavani se s postizenim a ve form¢ uceni (Bartoniova, 2005; Bartonova,
Vitkova et al., 2016; Harcarikova, 2014; Jennessen, Lelgemann, Ortland, & Schliiter,
2010; Opatiilova & Vitkova 2011; Opattilova & Zamecnikova, 2005; Pipekova et al.,
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2010; Scholler, 2009; Vitkova, 2006).

Didaktické zasady

Didaktické zasady jsou nejobecnéjsi pravidla a normy, skrze které dochazi k
podpoie vyucovani a uceni, které se stava efektivnéjSim. Bézné uzivané zasady jsou v
podminkéch inkluzivniho vzdélavani doplnény o zasady individualizace aktivit a
nabizené pomoci a podpory. Zasada podpory a pomoci umoziuje zlepSovani
spontanniho procesu uéeni z4ka za pomoci vyuZivani alternativnich forem. Zék si dle
svych potieb voli ve spolupraci s ucitelem a rodici takové postupy uceni, které jsou pro
n¢ho efektivnéjsi. Pokud vSak nenastava zlepsSeni, mize se vratit k lehéimu postupu.
Zasada individualizace ¢innosti se uplatnuje jako prostiedek identifikace cile, obsahu,
pouzitych metod, pomtcek a hodnoceni vyucovani a uceni se zakl tak, aby maximalné
odpovidaly individudlnim potfebam. Tato zésada se pfi inkluzivnim vzdé¢lavani aplikuje
ve spolupraci vSech ucastnikii vychovné vzdélavaciho procesu (Cangelosi, 2014;
Fenstermacher & Soltis, 2008; Lang & Berberichova, 1998; Lechta a kol., 2016; Moss
ed., 1998; Simonik, 2005; Valenta & Miiller, 2013).

Didaktické metody

Inkluzivni vzdé€lavani vyzaduje schopnost ucitele volit vhodné didaktické
metody. Obecné Ize aplikovat obecné bézné uzivané didaktické metody, avSak je
dilezité eliminovat takové metody, které neakceptuji specifika zdkt s télesnym
postizenim. Bézné se vyuzivaji metody slovni, badatelské, nazorné a praktické,
samostatnd prace, expozi¢ni, motivacni, diagnostické, fixacni, aplikacni, sdé€lovaci,
deduktivni, induktivni, analyticko-syntetické, srovnavaci, inscenacni, diskuzni, situacni,
specifické, didaktické aj. Dtlezit¢é je zohlediovat potieby zdka scilem jeho
maximalniho rozvoje a pfipravy pro samostatny zivot. Pii vzdélavani Zzakl
s kombinovanym postizenim je vhodné uplatiiovat metody nadmérného zvyraznéni
informace, vicenasobného opakovani informace, optimalniho kdédovani, zvyraznéni
informaci instrukénimi médii, intenzivni zpétné vazby, zapojeni vétStho mnozstvi
kanalt pro pfijem informaci, individualniho ptistupu a pozitivniho posilovani (Bajo &
Vasek, 1994; Bartonova, Pipekova, Vitkova eds., 2016; Lechta a kol., 2016; Miiller,
2001; Simonik, 2005; Valenta & Krejcitova, 1997; Valenta & Miiller, 2013; Westwood,
2009).
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Formy vyuky

Formou vyuky rozumime uspofaddni vyuky v daném vzdé€lavacim zafizeni.
Volbu formy vyuky ovliviiuje misto, tedy kde je vyuka realizovana, pocet zakl a
uciteld, délka vyuky, obsah vzdélavani a heterogenita zakd. Mezi nejcCastéjsi formy
vyucovaci hodiny patii hodina fixacni, expozi¢ni, klasifikacni a kombinovana.
Z hlediska organizace zakt délime vyuku na frontalni, individudlni, individualizovanou,
skupinovou a projektovou. Individualizovana vyuka se pfizplisobuje individudlnim
potfebam kazdého zaka. Zadavané tkoly jsou voleny tak, aby odpovidaly redlnym
moznostem kazdého zdka a zaroven rozvijely jeho schopnosti a dovednosti. Timto
zpusobem lIze dosahovat optimalnich vysledkii (Bajo & Vasek, 1994; Janis, 2010;
Kasikova, Strakova eds., 2011; Skalkova, 2007; Solfronk a kol., 1993; Simonik, 2005;
Tomlinson, 2014; Valenta & Miiller, 2013). Diferencovana vyuka pracuje s odliSnostmi
mezi zaky. Jejim cilem je vyuziti celého potencidlu vSech zakt, tedy silnych i slabych
stranek. Prace zakl probiha v rozli¢nych skupinkach, ve kterych se kazdy zak uci
pracovat se svymi vzdélavacimi potfebami. Skupina tvofend celou tfidou nese oznaceni
vnéjsi diferenciace. Vnitini diferenciace je tvofena mensimi skupinami uvniti jedné
ttidy (Gregory & Chapman, 2006; Solfronk a kol., 1993; ValiSova, Kasikova eds.,
2011). Pfi kooperativnim uceni spolupracuje skupina zaka na spole¢ném ukolu. Pfi
této forme¢ vyuky se prohlubuji zejména mezilidské vztahy. Spolecna prace podporuje
pozitivni vzajemnou zavislost a odpovédnost (Cohen, 1994; Mutzeck, 2008; Slavin,
1995; Stainback & Stainback, 1996; Werning & Arndt, 2013). DalSi moznosti je
projektova vyuka, jejimz cilem je vytvofeni projektu, dle zdjmu zdka, ¢imz se
prohlubuje samostatnost zaka (Apel & Knoll, 2001; Dvotakova, 2009; Keuffer & Hahn,
2010; Kratochvilova, 2016; Svobodova ed., 2007; Valenta ed., 1993).

Didaktické pomiicky

Didaktické pomitcky pfispivaji znacné¢ pozitivnim vlivem na inkluzivni
vzdélavani, nebot’ umoznuji zprostfedkovat realitu pfimymi ukazkami. Mezi didaktické
pomiicky se fadi ucebni pomucky, organizatni a reprografickd technika, vyukové
prostory a jejich vybaveni, technické vyukové prostfedky a vybaveni ucitele a zaka.
Nejbéznéjsimi jsou originadlni predméty, textové pomicky, specidlni pomucky, auditivni
a vizualni technika, pocitace, notebooky, tablety, odborné ucebny, dilny, télocvicny,
terapeutické mistnosti a psaci potieby. Pro zdky s télesnym postizenim se pouzivaji

pomucky k alternativni a augmentativni komunikaci, pomicky k télesné vychove,
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specialni pomucky pro kresleni a psani, pomtcky pro rozvoj manudlnich dovednosti a
pomucky k ziskavani a uchovavani informaci. Pro podporu co mozni nejvétsi
samostatnosti zaka se vyuzivaji kompenzacni a reedukacni pomucky (Bartonova,
Pipekova, Vitkova eds., 2016; Cadova a kol., 2015; Oslejskova, Vitkova et al., 2013;
Simonik, 2005).

2.4 Podpora a spoluprace se zakonnymi zastupci pri edukaci Zaka s

télesnym postiZenim

Rodina je definovana jako zakladni socidlni skupina. StarSi generace zabezpecu;ji
své déti a zajistuji jim uspokojovani jejich potieb. Svoji péci vytvari podminky ke
spolecenské realizaci a skrze vlastni vzor napomahaji formulovat chovani a ziskavat
zkuSenosti. Rodinu v uzkém kruhu tvofi rodi¢e a déti, v SirSim vymezeni se hovoii o
vSech ¢lenech rodiny. Rodina plni mnoho funkci jako napt. biologickou, ekonomickou,
psychologickou, socialni a také ekonomickou. V piipadé¢ nedostate¢ného zajisténi
rodinnych funkei mze dochédzet k naruSenému vyvoji déti az k porucham chovani ¢i
vyskytu socialné patologickych jevi (Bartonova, 2005; Fischer & Skoda, 2008;
Matéjcek, 2008; Matousek & Pazlarova, 2010; Prekop, 2001). Potieba dostacujiciho
mnozstvi podnétl je rozhodujicim faktorem pro rozvijeni socialniho uceni, stejné jako
uspokojovani emociondlnich potieb a socidlniho zaclenéni (Matéjcek, 1986). Rodice,
coby dospélé osoby, své déti vychovavaji a informuji je o okolnim prostiedi. Touto
stimulaci, kterd byva doplnéna o pocit bezpeci a jistoty, rozviji dovednosti a schopnosti
svych déti a uci je vnimat hodnotovy systém. V ptfipadé poruSenych rodinnych vztaht
vSak miize dochazet ke zkreslenym predstavam ditéte o redlném svété. Jednotlivi
¢lenové rodiny se vyznacuji svoji specifickou roli. Mezi rolemi vznikaji vzajemné
vztahy, které modifikuji u déti jejich schopnost komunikace 1 styl chovani. Stimulace a
podpora rozvoje ditéte je zdsadné ovliviiovana napliiovanim opravdovych potieb a
charakterem vychovnych podnéti. Optimdlni vyvoj psychickych funkei naruSuje
necitlivy pfistup (Caéka, 2000; Hinze, 1991; Prekopova, 2010; Sedova, 2007;
Vagnerova, Strnadova, & Krejéova, 2009; Weiss, 1989). Vychova v rodiné je velmi
dalezita a formaln¢ dolozend zakonem o rodin€. Rodi¢e maji plnou zodpovédnost za

doplilovana tadou dalSich oficidlnich instituci. Vychova se tedy jevi jako spole¢ny cil
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celé rodiny, ne pouze rodict. Jedinym spravnym vychovnym piistupem je respektovani
vychovateli. Vychovny styl je dopliovan dalsimi vychovateli, pedagogickymi a
kulturnimi. Vychova je vzdy ovliviiovana zptisobem zivota celé rodiny (Bartoniova,
2013b; Matousek, 1993; Montouss¢ & Renouard, 2005; Schneiberg & Tyl, 1998).
Vychova je proces zamérného plsobeni na dit¢ a jeho osobnost s cilem
pozitivnich zmén ve vyvoji, rozvoje individudlniho potencialu a snahy o vlastni
autenticitu. Vedle vychovy v rodin€ a v institucich je dilezité rozvijet i sebevychovu,
ktera formuje osobnost (Priicha, Walterova, & Mares, 2003; Simonik, 2005; Valenta &
Miiller, 2013). Aplikovani nevhodného vychovného pfistupu se Castéji objevuje v
rodindch s ditétem s postizenim, oproti rodindm bez ditéte s postizenim. V rodinach s
ditétem s postizenim se muzeme setkat s vychovou zavrhujici, vychovou zanedbavajici,
vychovou uzkostnou, vychovou rozmazlujici, vychovou autoritdfskou a
perfekcionalistickou vychovou. Zanedbavajici vychova se Casto objevuje v rodiné s
nizkou sociokulturni trovni, ale také v rodin¢ pristéhovalci. Déti jsou ve vychove
odkazovany na svou vlastni péci. Zavrhujici vychova se objevuje v rodinach, ve kterych
byvaji déti s postizenim vnimany jako nezdar ¢i hluboké zklamani. Mnohdy se muze
vyskytovat psychickd deprivace, omezovani ditéte, trestani ¢i chladnd bezcitnd péce.
Rozmazlujici vychova mnohdy souvisi s niz§im poctem potomkil v roding. Péce je
piehnana a vede rodi¢e ke ztrat¢ vlastni kontroly. Nasledné se podfizuji pranim a
naladam ditéte a stradaji svoji autoritu. S timto Gzce souvisi i1 tzkostna vychova, jelikoz
pii takovém postoji rodice nekriticky trvaji na potfebach svého ditéte a neustéle jej
chrani pred riziky a nebezpecim. V disledku jim vSak znemoziuji rozvoj a ziskavani
vlastnich zkuSenosti. Agresivni chovani ¢i pasivni podfizeni d€ti prameni ze snahy
protestovani proti tomuto piistupu. Perfekcionalistickd vychova se vyznacuje
nerealnymi naroky kladenych na déti. Jelikoz déti nejsou schopny splnit tyto naroky,
dochazi u nich k pocitu ménécennosti a marnosti. Pocit strachu ¢i neumérné zatizeni
fyzického 1 psychického charakteru je typicky pro autoritaiskou vychovu. Potlacena
vule ditéte se projevuje beéhem celého jeho Zzivota neschopnosti se rozhodovat
(Bartoniova, 2005; Fitznerova, 2010). Rodina je nucena zménit svilj zivotni styl, jelikoz
se musi naucit pfizplisobovat potfebam ditéte, které piinasi jeho postizeni. Zmeéna se
netykd pouze rodinného kruhu, ale také vztahu k okolnimu prostiedi, ve kterém rodina
zije. Velké zmény pro rodinu déti s postizenim predstavuji ve smyslu vychovy jejich

povinnosti a prava. Rodina musi Celit vyrazné zatézi ménici se kvalitativné béhem
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celého zivota. Schopnost zvladnout tuto zatéz se oznacuje terminem coping-proces
(Bartonova, Bazalova, & Pipekova, 2007; Jankovsky, 2006; Vagnerova, 2008).

Pro socializaci ditéte jsou to elementarni subjekty vychovy plisobici na zdka zamérné a
fizené. Oba subjekty propojuji vzd€lavaci, vychovné, integracni, selektivni a
kvalifika¢ni funkce. Vztah mezi Skolou a rodi¢i prosel znaénym vyvojem od poloviny
20. stoleti. Prvni fazi vyvoje je mozné oznacit terminem kompenzaéni model. Tento
model se snazil vyrovnat vzdélavaci prtilezitosti. Jako hlavni riziko nedostatecné
podpory rozvijeni zakli byla nedostatecna socioekonomicka uroven, kterou se Skola a
dalsi instituce snazily kompenzovat. Nasledujici konsenzualni model chapal Skolu a
rodinu coby rovné subjekty. Zde dochazelo k propojeni diive oddélené domaci a Skolni
vychovy i vzdélavani. Participaéni model ptijimal rodinu coby aktivni subjekt s cilem
podpory vzdélavani déti. V soucasné dobé se objevuje model sdilené odpovédnosti,
jenz se vyznatuje dilezitym podilem rodi¢d pii rozhodovani. Skola i rodi¢e nesou
odpovédnost za svd rozhodnuti. Zejména je nutné rodice zapojovat do aktivit, pfi
kterych ziskavaji déti prospéch. Pfinosné je otevieni cesty navazujici spoluprace mezi
Skolou a rodinou, pfip. taktéz s dal§imi institucemi (Janis, 2001; Kota, 2002; Pricha,
Walterova, & Mares, 2003; Sedova, 2007).

Rabusicova (2004) uvadi hlavni divody pro zapojovani rodiny do vzd€lavani
zakl. Rodicim nartistaji prava, pii kterych se vSak zvySuje také odpovédnost za
optimalni vyvoj ditéte. K dal$im praviim se fadi moznost nahlizet do dokumenti skoly,
zvolit ditéti Skolni zafizeni, informovat se o vzdelavacich vysledcich, o stanoviscich
Skol, které se poji ke vzdélavacimu procesu. Rodi¢ovska podpora vyrazné ptlisobi na
uspesnost ditéte. Plisobeni rodict coby vzoru je vliv neptimy. Pfimy vliv je v pfipade¢,
7e rodi¢e jsou napomocni pii plnéni tkolt (Sed’ova, 2007). Existuje viak fada aspekti,
pti kterych se podpora a nazory rodiny li§i od Skoly. Témito aspekty jsou rozdilné
hodnotové postoje a styly vychovy. Negativné plsobi i nedostatek Casu ze strany rodicii
vytvareji dojem upiednostiiovani neékterych zaka a vzrlstd pasivita ostatnich rodici;
genderové rozdily prenasejici feSeni probléml ve Skole na pozici otce, ktery piisobi
dojmem vyraznéjsi autority; mnohem mensi spoluprace rodiny se skolou, a to hlavné ve
vysSich ro¢nicich; nedostateCny Cas pedagogli pro realizaci akci pro rodiny ad. (Kot’a,
2002).

Hlavné pro zéky s télesnym postizenim byva spoluprace mezi rodi¢i a Skolou
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velmi vyznamnd, nebot se béhem vzdéldvani mohou objevovat mnohé potize.
Vyznamnou skutecnosti je zplsob rodiny pfijimat ucebni obtize ditéte a zplsob
spoluprace se $kolou u feseni a napravy potizi. Casto se viak objevuje pojmenovavani
pedagoga jako divodu Skolniho neuspéchu ze strany rodiny. V ptipadé Skolniho
neuspéchu zakii spolupracuje ucitel nejdiive s rodinou, hledd vhodnd pravidla pro
domaci piipravu, avSak pokud se nezlepsi stavajici stav, obraci se na vychovného
poradce ¢i na odborniky Skolského poradenského zatizeni, tedy na specialné
pedagogické centrum. U rodi¢ii se mtize objevovat zkreslené vnimani této problematiky,
jelikoz jsou emocionalné ovlivnéni, a také si nedokdzou dostateéné predstavit
skuteCnost dané situace, tedy jak se problémy u jejich ditéte projevuji ve skole, nebot’
nejsou pritomni béhem dané chvile ve Skole, a tak nemohou posoudit projevy svého
ditéte s projevy ostatnich zakti a neuvédomuji si tak zavaznost dané situace. Béhem
nastavovani vhodnych opatieni pedagogem je velmi dulezité znat ptficiny Skolnich
potizi a uzce spolupracovat s rodinou a Skolskym poradenskym zafizenim. Problémy
nastavaji bdhem nerealistickych o¢ekavani ze strany pedagoga ale i rodiny. Casovy
faktor pro identifikaci potizi a nasledného nastaveni feSeni se stava ¢astym problémem,
jelikoZ je ocekdvano okamzité opatieni. Cely pribéh je determinovan mnohymi faktory,
mezi které patii zvoleni diagnostickych metod, ocekdvand a nutna spoluprace zika
behem vysetieni, komunikace a forma spoluprace se Skolou i rodinou atd. (Foreman &

Arthur-Kelly, 2008; Hadj-Moussova, 2005; Lazarova, 2008; Vagnerova, 2008).

Shrnuti

Télesné postizeni predstavuje popis znakii u jedince, ktery je po urcitou dobu
nebo dlouhodobé omezen nasledkem poskozeni pohybového nebo podpurného aparatu,
chronickym onemocnénim nebo jinym organickym poSkozenim ve svych pohybovych
schopnostech a v provadeni aktivit. V dusledku télesného postizeni je postizena i
participace cloveka v duleZitych Zivotnich situacich. Télesné postizeni je zpravidla
svazano s viditelnou odchylkou vnejsiho klinického vzhledu ve srovnani s ¢lovekem bez
postizeni. Probléemy v socializaci jedincit s télesnym postizenim jsou odlisné, a to
v zavislosti na druhu a rozsahu zavaznosti postizeni, na individudlnich zvlastnostech a

osobnostnich vlastnostech. Postoje k participaci osob s postizenim ve spolecnosti
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spoluvytvari prostredi, ve kterém lide s postizenim prozivaji sviij kazdodenni Zivot,
vzdelavaji se, pracuji a travi volny cas.

Okruh osob s télesnym postizenim tvori heterogenni skupinu. Jejich hlavnim
znakem je celkové nebo cdstecné omezeni hybnosti. Miize se jednat o prvotni nebo
druhotné omezeni. Za télesna postizeni jsou povazZovany trvalé nebo pretrvavajici
napadnosti, pohybové schopnosti s podstatnym nebo trvalym pusobenim na
emocionalni, socialni a kognitivni vykony. Pricinou je poskozeni pohybového nebo
podpiirného (nosného) aparatu ¢i jiné organické poskozeni. Obrny se tykaji periferni a
centralni nervove soustavy. K centralni casti patii micha a mozek, cast periferni
zahrnuje obvodové nervstvo. Jednotlive typy se odlisuji stupném a rozsahem zdvaznosti
a deli se na plégie (uplné ochrnuti) a parézy (Castecné ochrnuti). Deformace zahrnuji
velkou skupinu vrozenych nebo ziskanych vad, které jsou charakteristické nespravnym
tvarem néjaké casti téla.

Podle platné legislativy MSMT CR miize ik s télesnym postiZenim nastoupit
povinnou Skolni dochazku ve skole hlavniho vzdélavaciho proudu nebo v zdkladni skole
pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami, konkrétné pro Zaky s télesnym
postizenim. Mobilita Zaku s télesnym postizenim podstatné ovliviiuje kvalitu jejich Zivota
a je zdkladnim predpokladem pro jejich tispésnou socidlni integraci. Siroky rozsah
technologii je vhodny k podpore Zakii zejména v oblastech komunikace, edukace,
mobility, socializace. Existuji Zaci, kteri potrebuji jak bezbariérové prostredi, tak
specialnépedagogickou podporu.

Podstatnym  faktorem efektivniho inkluzivniho vzdeélavani Zakii s telesnym
postizenim je spoluprace a podpora Skoly a rodiny. Rodinu musime brat jako prvotni
subjekt vychovy, jehoZz idealni fungovani predurcuje navazani na vzdeélavani
institucionalni. Predevsim rodiny s détmi s postizenim jsou vice ohroZeny rizikem
neadekvatniho vychovného pristupu, jez negativne ovliviiuje také navazujici edukacni
proces jejich ditéte. Kvalita kooperace mezi Skolou a zdkonnymi zdstupci je nezbytnym
aspektem Skolni uspésnosti jednotlivych zaku s télesnym postizenim. Mezi ukoly
pedagoga je potrebné zahrnout téz pomoc rodinnym prislusnikum zaka s télesnym

postizenim v pripadé tiziveé Zivotni situace.
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3 Participace na vzdélani a podpora vyvoje Zakii s télesnym

postiZzenim v inkluzivni Skole

3.1 Podpiirna opatreni v eduka¢nim procesu

V ramci rovného pfistupu ke vSem zakiim je nutné nabidnout zakim s té€lesnym
postizenim rovnocennou moznost kvalitniho vzdélavani. K tomuto ucelu slouzi celd
fada podpurnych opatieni, které jsou soucasti ¢eské skolské legislativy, v novele § 16
Skolského zakona €. 82/2015 Sb. Podplurnd opatieni maji charakter doporuceni pro
vzdelavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na vSech stupnich Skol.
Podptrnd opatieni zahrnuji poradenskou pomoc Skol a Skolského poradenského
zafizeni; Gpravu forem, metod a organizace vzdélavani a skolskych sluzeb, hodnocenti,
obsahu; zajisténi vyuky pfedmétu specidlné pedagogické péce; upravu podminek
pfijimani a ukonfovani vzdé€lavani; uziti kompenzacnich pomdicek, specidlnich
ucebnich pomicek a specidlnich ucebnic; upravu ocekdvanych vystupi; individudlni
vzdélavaci plan; vyuziti asistenta pedagoga a dalSiho pedagogického pracovnika;
umoznéni vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v mistech stavebné nebo technicky
upravenych. Podplirna opatieni lze c¢lenit do péti stupnit podpory dle organizacni,
finan¢ni a pedagogické naroc¢nosti. Hlavnim diivodem je vytvofeni takové podpory,
ktera umozni adekvatni naplnéni specialnich vzdélavacich potieb individualné dle miry
postizeni kazdého zaka. Podplrna opatfeni prvniho stupné lze uplatilovat v ramci Skoly
nebo Skolského zafizeni a nejsou vazané na doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, avSak podplrna opatieni druhého az patého stupné jsou uplatiiované pouze dle
doporuceni vydaného Skolskym poradenskym zatizenim. Pfed zahajenim poskytovani
téchto podpirnych opatfeni je nutny pisemny informovany souhlas zletilého zaka ¢i
studenta nebo zakonného zastupce. Skolské poradenské zaiizeni vydava zpravu a
doporuceni. Zprava obsahuje nalezitosti stézejni pro doporuceni podpirnych opatieni.
Zavery z vysetieni a stanoveni stupné podpirnych opatteni jsou obsazeny v doporuceni.
Podpiirnad opatieni je mozné kombinovat. Dité, zak, student nebo zdkonny zastupce
muze zazadat o revizi do 30 dnli od obdrzeni zpravy nebo doporuceni od skolského
poradenského zatizeni (Farrell, Alborz, Howes, & Pearson, 2010; Heimlich, Kahlert,
Lelgemann, & Fischer, 2016; Mauro, 2016; Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol.
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2015; Michalik, Baslerova, Hanak a kol. 2012; MSMT, 2015c¢).

Pod zastitou odbornikd z Univerzity Palackého v Olomouci ve spoluprici s
neziskovymi organizacemi vznikly Katalogy podpurnych opatieni odpovidajici
souc¢asnym zmeénam ve Skolském zakon€. Tyto katalogy popisuji potieby pro vzdélavani
zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu.
Jejich vyznamnym pfinosem je zejména navod pro praci pedagogickych pracovnikl a
poradenskych pracovniki. Katalog podpiirnych opatreni pro zaky s potrebou podpory
ve vzdeélavani z ditvodu télesného postizeni nebo zdavazného onemocnéni obsahuje vycet
podptirnych opatieni a také principy, které byly respektovany pii tvorbé tohoto katalogu
a odkazuje na nutnost jejich zohlednéni i pii uplatiiovani ve Skolni praxi. Mezi tyto
principy patii nediskriminace, spravedlnost a rovny pfistup vychdzejici z pravnich
norem 1 zasad obecné a specialni pedagogiky. Odbornost a kvalita, jelikoz koncepce
podplrnych opatfeni respektuje Mezindrodni klasifikaci funkénich schopnosti,
disability a zdravi (MKF, 2008). Efektivita a dostupnost, a to i z finan¢niho hlediska,
prostiedky. Dale je nutné dodrzovat jednotny pfistup tak, aby byly odstranény rozdily
mezi riznymi typy Skol, a to i z hlediska jejich oblastniho umisténi a tim se
minimalizovaly rozdily, které vyvstavaly zejména v podminkach edukace ve Skolach
hlavniho vzdélavaciho proudu a ve Skolach ziizenych dle § 16 odst. 9 Skolského zakona.
Katalog podptrnych opatieni Ize pouzit 1 jako metodické vedeni, uvadi pravidla, zasady
a piinosy pii aplikovani podplrnych opatfeni, ale i mozna rizika v ptipadé jejich
neposkytnuti. Kontinuita a spoluprace vyplyvajici ze zkuSenosti velkého poctu
odbornikli, diky nimz lze do vzd€lavani i1 lépe zapojit Cinitele mimo Skolstvi, napf.
OSPOD, rodinu ad. Poslednim principem je rozvoj a otevienost, ktery umoziuje praci s
otevienym systémem, ktery lze i nadéale dopliiovat a zefektiviiovat dle rozvoje
vzdélavaci soustavy, poznatkd a zkuSenosti pedagogii i Skol, ale i moznosti vzdélavani a
vychovy zaki s télesnym postizenim (Cadova a kol., 2015; Dolezalova, 2018c; Lindsay,

2007; Symes & Humphrey, 2011).

Oblasti podpiirnych opatieni

Prvni oblast podplirnych opatfeni se zabyva organizaci vyuky, kterd miize mit
riznou podobu. Jednou z nich je uprava rezimu vyuky (Sasova a mistni). Uprava
organizace vyuky z ¢asového hlediska mize mit charakter vyucovaci hodiny s kratSimi

casovymi useky, nez je béznd vyucovaci hodina nebo naopak s delSimi casovymi useky,
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(projekt). Casovému hledisku odpovida dale rozvrh hodin, ve kterém se predméty
opakuji po tydnu. Skolni rok Ize rozdélit na pololeti, semestry nebo trimestry.
Organizace vyuky z hlediska mista probihd v bézné tfid¢, v odborné ucebné, v dilnach
a na pozemku nebo jako exkurze. Jedna se tedy o vyuku mimo kmenovou tfidu. Pro
zaka s télesnym postizenim lze upravit pracovni misto vramci tfidy nebo Skoly,
uspotadat pracovni misto pro lepsi nabyvani védomosti a dovednosti napt. rozmisténim
lavic do pilkruhu, pfizptisobit zasedaci potadek dle aktualnich potieb, snizit pocet zaku
ve tfidé, vzdélavani soustfedit i mimo $kolu, napt. v domacim prostfedi, uplatiiovat
mimoskolni pobyty a vycviky formou vylet, Skol v pfirod¢, exkurzi, zahrani¢nich
pobytl, plaveckych vycvika, lyzafskych vycvikl, sportovnich kurzi, socializacnich
pobytl, vychazek, filmovych a divadelnich piedstaveni, navstév knihovny a domu déti
a mladeze, riznych soutézi, ekologickych akci ad. (Bartoiiova, 2013a; Cadova a kol.,
2015; Klenkova & Vitkova, 2011; Takala, 2007; Tomlinson, 2014).

Dalsi oblasti podpurnych opatieni je modifikace vyucovacich metod a forem.
Je dulezité, aby zptsoby vyuky odpovidaly adekvatni pedagogické situaci. Efektivita
inkluzivniho vzdé€lavani uzce souvisi s vhodnym vyuzivanim vyukovych strategii dle
konkrétnich potfeb zakt. Stfidanim vyukovych ¢innosti Ize pfedchazet jednostrannému
zatézovani zakl, proto je vhodné volit kontrastni aktivity: aktivita — odpocCinek,
stimulace sluchu — zraku ad. V pribéhu vyuky by mélo dochazet k individualni praci se
zékem, kdy zadk pracuje sdm béhem hromadné vyuky bez kontaktu s ostatnimi
spoluzaky pod vedenim pedagoga, asistenta pedagoga ¢i druhého ucitele. Lépe tak
dochazi k zohlednovani individudlnich potfeb zdka. Bézné lze aplikovat zadavani
individualnich ukoli pfi hromadném vyucovani, zaddvani domacich tukolt dle
naroc¢nosti, opakovani vykladu, doucovani ¢i zohlediiovani individualniho stylu uceni
zaka. V pfipad¢ vyskytujicich se problémii v cCasoprostorové orientaci lze vyuzivat
strukturalizace vyuky dle metodiky strukturovaného uceni. K rozvoji socialnich
kompetenci a k podpoie spoluprace mezi zaky lze zatadit kooperativni uceni. Pomoci
aktivniho uceni dochazi k vytvafeni podminek pro osvojovani si poznatkli dle
individualnich schopnosti zaka. Dal$i moznosti je vyuka respektujici styl uc¢eni kazdého
zéka. Efektivita vychovné-vzdelavaciho procesu také zavisi na podpofe motivace zaka a
prevenci Unavy a podpofe koncentrace pozornosti volbou vodného pracovniho mista,
vytvoienim prostoru pro relaxaci, vyuzivanim relaxac¢nich technik ad. Stézejni je také

pribézna kontrola osvojovaného u¢iva (Cadilova & Zampachova, 2008; Cadova a kol.,
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2012; Hajkova & Strnadova, 2010; Manak, Svec ed., 2003; Miihl, 1997; NeleSovska, &
Spacilova, 2005; Valisova, Kasikova eds., 2011; Van de Putte & De Schauwer, 2013;
74k, 2012).

Intervence je dalSi moznosti podplrnych opatfeni. Jednd se
specialnépedagogicky a psychologicky zasah ve prospéch zaka s télesnym postizenim.
Jedna z moznosti zasahu je spoluprace mezi rodinou zaka a Skolou formou vstiicné
komunikace, jejimz prostiedkem je predavani dilezitych informaci pro vzdélavani. V
piipadé zaki, kteti nemohou komunikovat mluvenou feci, je mozné ve vyuce vyuzivat
alternativni a augmentativni formy komunikace. Dale je nutné dbat na rozvoj
jazykovych kompetenci, tedy posileni slovni zasoby, rozvijeni fonematického sluchu,
reedukaci jemné motoriky a mluvidel zéka a néacvik alternativnich forem komunikace v
piipadé zdka s tézkymi feCovymi poruchami. Disledky nemoci Zaka s télesnym
postizenim minimalizuji podplrné terapie v rdmci ucelené rehabilitace. Intervence nad
ramec bézné vyuky slouzi ke kompenzaci a reedukaci oslabenych funkci. U zaki s
télesnym postizenim je dulezité rozvijet specifické dovednosti a pozndvaci funkce,
sebeobsluzné dovednosti, socidlni chovani a provadét nacvik zvlddani naro¢ného
chovéni. Vyznamnou soucdsti je také intervence sméfovand k pedagogiim ze strany
Skolského poradenského zatizeni (Cadové a kol., 2015; Capek, 2010; Krivosikova,
2011; Kubova, 1996; Kyriacou, 2012; Mertin & Krej¢ova, 2013a; Meskova, 2012;
Michalik, 2011; Webster, 2014).

Velmi bohatou oblasti podplrnych opatfeni jsou pomiicky. U 74kl s télesnym
postizenim se velice Casto vyuzivaji didaktické pomucky zamétené na usnadnéni psani a
kresleni, jelikoz ¢asto dochazi k vadnému tuchopu, pomalému tempu psani a naruseni
vizuomotoriky. Dale se pouzivaji specidlni didaktické pomucky k télesné vychove,
pomiicky k alternativni a augmentativni komunikaci, pomucky k ziskavani a uchovani
informaci a pomucky pro rozvoj manuélnich dovednosti, a to z diivodu narusené jemné
motoriky, vizuomotorické koordinace, orientace v prostoru a pomalého
psychomotorického tempa. Neopomenutelny vyznam pii edukaci zakt s télesnym
postizenim piinasi také kompenzacni a reedukacni pomicky pro co mozna nejveétsi
samostatnost Zaka. Tyto pomucky, které patii k vybavé ttidy, jsou stoly a zidle s
nastavitelnou vyskou, podnozky pro nohy, zinénky, antidekubitni matrace, polohovaci
ltizka, nabytek se zaoblenymi hranami aj. K sebeobsluze se vyuzivaji zejména podavace
predmétii, pomuicky pro zapinani knoflikli, nastavce na toalety, madla, zdravotnicka

lehatka, presouvaci prkna, zdvésy a zvedaky, specialni nadobi, protiskluzové podlozky
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ad. (Cadové a kol., 2015; Henley, Ramsey, & Algozinne, 2002; Kubi¢ovad & Kubice,
2001; Zizka, 2012).

Uprava obsahu vzdélavani jakoZto nasledujici moZnost podpirnych opatfeni se
zaméefuje na respektovani specifik zaka, jelikoz potize se nemusi vzdy tykat pouze
pohybového systému, ale také souvisi s postizenim centralni nervové soustavy. Uprava
obsahu a rozsahu uciva se v praxi tyka zejména uvolnéni z télesné vychovy nebo z
jiného pfedmétu. Z divodu tézkého deficitu lze také rozlozit ucivo, zejména u zaki
ohroZzenych ptedCasnym odchodem ze vzdélavani. Naopak Ize vSak ucivo také
obohacovat o predméty specialnépedagogické péce a specialni vyuCovaci predméty.
Efektivita vzdélavani se vaze také na schopnost pedagoga modifikovat podavanou
informaci, tedy specifikovat zakladni ucivo a stézejni data, strukturovat ukoly,
informace podavat jasné a struéné a prabézné ovérovat porozuméni ucivu (Cangelosi,
2014; Cadova a kol., 2015; Héjkova & Strnadova, 2010; Michalik, 2013).

Individualizace hodnoceni piedstavuje pfistup pedagoga zaméefeny na vyrovnani
podminek pro UspéSnost zdka a zdrovenn objektivni klasifikaci jeho vykonu. Tedy je
nutné v hodnoceni zohlednit také individudlni moznosti a zvlastnosti zdka, jako jsou
jeho osobnostni rysy, styl uceni, rodinné zdzemi, zivotni zkusenosti ad. Hodnoceni uzce
souvisi také se zvolenim forem vyuky a se schopnosti pedagoga dlouhodobé zaka
pozorovat a prubézné vyhodnocovat jeho aktivitu. Bézné se provadi vyhodnocovani
planu pedagogické podpory ¢i individudlniho vzdélavaciho planu, coz pomaha
pedagogovi tyto dokumenty béhem roku upravovat a dopliiovat. Pomoci portfolia Ize
pozorovat zakovy pokroky a vysledky jeho snazeni. Hodnoceni Zdka mize mit podobu
individualizovaného, slovniho i klasifika¢niho hodnoceni, ale také sebehodnoceni,
bodové hodnoceni ¢i odmény. Nové formy hodnoceni podnécuji motivaci Zzaka,
podporuji jeho zdjem a umoznuji uspéch, ¢imz dochézi k posilovani sebehodnoceni a
eliminaci narusovani vyuky (Cadové a kol., 2015; Capek, 2008; Fisher, 2004; Helus,
2004; Kolaf & Sikulova, 2009; Kostalova, Mikova, & Stang, 2008).

Mezi oblasti podpiirnych opatieni spada 1 forma pripravy na vyuku. Doméci
ukoly maji jednak funkci upeviiovani probraného uciva, tedy napliovani formalnich
cilt, ale také funkci rozsifovani vzdélavacich moznosti nad ramec $kolniho vyucovani,
¢imz lze smétovat k individudlnim cilim. Pedagog tedy ovliviiuje rozsah a obsah aktivit
zamefenych na sebevzdélavani a plisobi na formovani zakovych postoju k vlastni osobé
a seberozvoji. Pomoci domécich tkoli dochazi k posileni Zivotnich a studijnich

kompetenci zdka a stavaji se prostfedkem motivace k dalsi ¢innosti (Bélohradska,
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Solfronk, & Urbéanek, 2001; Cadova a kol., 2015; Manak, 1992; Obiakor, Bakken, &
Rotatori, 2009; Salvia, Ysseldyke, & Bolt, 2009).

Podpora socialni a zdravotni je velice specifickou oblasti podptrnych opatieni
zahrnujici 1éCebnd a rezimova opatieni, odliSné stravovani, spolupraci s externimi
poskytovateli sluzeb, podavani medikace a reedukacni a socializa¢ni pobyty. Lécebna a
rezimova opatieni zajistuji dodrzovani 1écby formou podavani medikace, dodrzovani
diety, ale 1 tipravu vzdé€lavani v dobé nemoci a nasledné rekonvalescence. Toto opatieni
se neobejde bez uzké spoluprace rodicii a Skoly, jelikoz stézejni roli zde predstavuje
véasné a adekvatni pfedavani informaci. V ramci reedukacnich a socializa¢nich pobytt
dochazi k rozvoji pohybovych schopnosti, nacviku kazdodennich ¢innosti, sebeobsluhy,
stejné tak ik posileni pozitivnich socidlnich vazeb mezi ucastniky pobyti. Béhem
téchto pobytl byvaji zafazovany prvky psychoterapie, muzikoterapie, arteterapie,
animoterapie ad. Dilezity je i pozadavek na rozSifovani znalosti o téchto prostfedcich
mezi pedagogy (Cadové a kol., 2015; Gokdere, 2012; Jankovsky, 2006; Mutzeck &
Melzer, 2007).

Ptedposledni oblast podplirnych opatieni se zabyva klimatem tiidy, které je
vazané 1 na celkové klima Skoly. Tyto aspekty maji psychosocialni povahu. To, jaka je
atmosféra tfidy i celé Skoly vyznamné ovlivituje inkluzivni vzdélavani. Pedagog, ktery
ma vytvofené podminky pro svoji praci, ovlivituje prostiedi a klima tfidy svymi postoji,
vyznavanim hodnot, svym piikladem pro zaky a podporou vsSech zakt. Tyto faktory
determinuji kvalitu vyuky. Pedagog miZze posilit pozitivni klima tfidy komunika¢nimi
kruhy, podporou vyjadfeni nazoru zakl, podporou socidlnich dovednosti, diskuzi a
toleranci (Cadové a kol., 2015; Fox, Farrell, & Davis, 2004; Meijer et al., 2001; Mertin
& Krejcova, 2013b).

Posledni oblast podptirnych opatieni se vénuje upravé prostiedi. Dlraz je
kladen na vytvofeni ergonomicky upraveného pracovniho mista s vhodnym
prostorovym uspofddanim, doplnénym specidlnim nabytkem dle druhu a rozsahu
télesn¢ho postizeni zaka. Bézné travi zaci vétSinu dne ve skole a to sezenim na zidli.
Sezeni by proto mélo byt stabilni a pohodIné. Pro Zaka s t€lesnym postizenim by m¢l
byt volen vhodny, a hlavné kvalitni sedaci ndbytek a umoznéni zmény polohy béhem
dne. Zak viak kromé vhodného sedaciho nébytku potiebuje také vytvoreni odpovidajici
pracovni plochy, doplnéni jeho pracovniho mista kompenza¢nimi a rehabilitaCnimi
pomiickami, dostatecné mnozstvi odkladacich a uloznych prostor, dostatecné osvétleni

pracovniho mista a prostor pro odpocinek a rehabilitaci. UspéSnost inkluzivniho
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vzdelavani zaklt s télesnym postizenim také souvisi s vytvofenim podminek pro
bezpecny pohyb zaka ve skole. Nové jsou dle aktudlni legislativy taktéz pozadovany
bezbariérové piistupy do viech prostor $koly (Buivalova, 2007; Cadova a kol., 2015;
Filipova, 1998; Opatiilova, 2011; Ysseldyke & Algozinne, 2006; Zikl, 2011).

3.2 Asistent pedagoga v inkluzivni Skole

Profese asistenta pedagoga se v Ceské republice objevuje uz vice jak dvacet let.
V prib¢hu let se vyvijela a konkretizovala pracovni napli asistentli pedagoga i samotné
oznaceni téchto pedagogickych pracovnikd. V roce 2004 byli asistenti pedagoga
uvedeni ve Skolském zdkoné a zaroven bylo vymezeno jejich jednotné pojeti (Uzlova,
2010).

V soucasné dobé je asistent pedagoga legislativné uveden v zadkoné ¢. 561/2004
Sb. o predskolnim, zdkladnim, sttednim, vy$s§im odborném a jiném vzdé€lavani, ve znéni
pozdéjsich predpisi, v § 16, odst. 2, pismene g. Asistenta pedagoga je mozné vyuzit
jako jednu z moznosti podpirnych opatieni. Rediteli $koly vznika pravo pro ziizeni
asistenta pedagoga, a to ve tfid¢ s zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. U
zakl vzdelavajicich se dle § 16, odst. 9 Skolského zakona nabyva tato moznost s
vyjadienim $kolského poradenského zafizeni (MSMT, 2015c). Funkce asistenta
pedagoga se vaze k poskytovani podptirnych opatfeni od tfetiho stupné, kde povaha
potizi zakt ve vzdélavani dle Katalogu podpiirnych opatreni pro Zaky s potiebou
podpory ve vzdelavani z ditvodu télesného postizeni nebo zavazného onemocneni si zada
dil¢i apravy organizace a prubéhu vzdélavani, sestaveni postupu pro jejich napravu i
formu napravy a poptipadé¢ vzdélavani dle individualniho vzdé€lavaciho planu.
V opodstatnénych divodech je vzdélavani doplnéno o asistenta pedagoga, a to podle
konkrétnich projevli urCitého zdravotniho postizeni v obecné roviné, nebo jen u
nékterych piedmétt (Cadova a kol., 2015; Dolezalova in Vrubel et al., 2016).

Zasadni podminkou pro uplatnéni celého vyznamu asistenta pedagoga jako
dalsiho pedagogického pracovnika v inkluzivnim vzdélavani je tedy vymezeni jeho
kompetenci. Kompetencemi se rozumi dovednosti, zplsobilosti, schopnosti pro
uskutecnovani urcité ¢innosti, schopnosti fesit dany kol v pracovnich, ale i v dalSich
zivotnich situacich (Priicha, Walterova, & Mares, 2003). Obecné pozadavky pro
asistenta pedagoga jsou vymezeny § 3 odst. 1 zdkona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych
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pracovnicich, ve znéni pozdéjSich predpist. Pozadavkem je odbornd kvalifikace
umoznujici pifimou pedagogickou cinnost, prokazani znalosti Ceského jazyka, plna
zpusobilost k pravnim ukonlim, zdravotni zpisobilost a bezihonnost. Kvalifika¢ni
kompetence jsou uvedeny v § 20 téhoz zakona (MSMT, 2004).

Zakladni kompetence asistenta pedagoga mohou byt doplnény o schopnost
orientace v pracovni pozici (pracovné-pravni, odborny a socidlni profil), orientaci
v systému a organizaci Skoly, orientaci ve vnitinich piedpisech Skoly i1 Skolskych
pravnich predpisech, kooperaci s pedagogem béhem edukacniho procesu, podporu
béhem plnéni pozadavkl nastavenych Skolou, orientaci obecnych zasad pedagogické
¢innosti, orientaci v systému kooperujicich instituci (Skolstvi, poradenstvi, socidlni a
zdravotni péce), schopnost ucelené¢ vnimat zakovy potteby, zpusobilost k feSeni
edukacnich problémt, spolupraci s dalSimi pedagogy béhem Skolni prace i schopnost
korekce ¢i dojedndvani smiru z dvodu nedorozuméni nebo konflikti mezi Skolou,
zakem a rodinou (Uzlova, 2010).

Groom & Rose (2005) se zaméfili ve svém vyzkumu provedeném ve Velké
Britanii na osobnosti kvality asistentli pedagoga. Rozhodujicimi faktory pro vybér
asistentll pedagoga se staly schopnost prace v tymu, pfizpisobivost, ochota osvojovat si
nové dovednosti, tolerance, cit pro spravedlnost, vlohy pro vychovu, empatie a
naslouchani, odolnost vii¢i praci ve stresovém prostiedi, samostatnost a vnimani potieb
zaku.

Asistent pedagoga coby pedagogicky pracovnik ma velkou odpovédnost pfi
vychové zaka. Vychova probiha také skrze jeho vlastni styl zivota a prostfednictvim
osobniho pfikladu. Proto jsou dulezité¢ vlastnosti asistenta pedagoga, jako jsou
zodpoveédnost a dislednost, empatie k odliSnostem a specidlnim vzdélavacim potiebam
pozitivni vztah k zaktim, hlavné pak k zaktim se specialnimi vzdélavacimi potfebami
(Kendikové, 2017). Diilezitou roli hraje zejména schopnost empatie. Vyznamnou oblasti
pro asistenta pedagoga je 1 kvalita a mnozstvi informaci o zédkovi a jeho rodinég, jelikoz
muze vice porozumét mnoha situacim a také je pomoci feSit. Pouze informace vSak
v tomto ohledu nejsou dostacujici. DalSim faktorem je schopnost asistenta pedagoga
vhodné komunikace, nebot’ pravé on se Casto nachazi v pozici spojovatele mezi zakem,
jeho rodinou a Skolou. Komunikaci 1ze v tomto ohledu chapat jako formu vzajemného
vztahu, ktera je postavena na oboustranné otevienosti, trpélivosti a spolehlivosti.

Chovani asistenta pedagoga se prezentuje do jeho vystupovani, které je pro tuto praci
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ocekavané a specifické a zaroven ilustruje jeho osobnostni vnitfni 1 vné&jsi
charakteristiku. Vnitini charakteristika se spojuje s aspekty, kterymi jsou zajem a
motivace pro vykonavani této aktivity. Vnéjsi charakteristika reflektuje vhodné chovani
a vystupovani zalozené na interakci, participaci, komunikaci a mife podpory pro
vSechny zaky, ptedevsim pak zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, spolupraci
s pedagogy, rodinou, specidlnimi pedagogy a dalsimi odborniky. Osobnostni
charakteristika by méla mit podobu pfirozeného a nenasilného chovani, ochoty
spoluprace s dal§imi pedagogy, nadSeni pro vykon prace, schopnosti tymové kooperace,
tvarciho pfistupu, samostatnosti, organiza¢ni schopnosti a odbornosti (Moravkova,
Vejrochova a kol., 2015).

dusevni odolnost, svédomitost, citova vyrovnanost, peclivost, schopnost srozumitelné
komunikace, odpovédnost za praci, pracovni zaujeti, uméni planovat, rozhodnost,
pozitivni ladéni v kterékoliv situaci, spravnd vyslovnost i stilost tempa feci, zvladani
alternativnich forem komunikace, schopnost jasného a srozumitelného sd€lovani
informaci aj. (Habr, Hajkova, & Vanickova, 2015).

Znatnym nedostatkem pro adekvatni vyuzivani asistentd pedagoga jako
stézejniho podplirného opatfeni pretrvava nepiesna pracovni napln, kterd vytvari
zmate¢nou atmosféru uvnitt tiidy (Symes & Humphrey, 2011).

Lindsay (2007) se ve svém vyzkumu zamé¢fil na piinos zavadéni funkci asistentti
pedagoga v inkluzivnim vzdélavani. Z vysledkli vyplyva, ze hlavnim nedostatkem je
nejasna pracovni napli téchto pedagogickych pracovnikii. Takala (2007) uvadi, ze prave
asistent pedagoga je zasadnim prvkem podpory pro inkluzivni vzdélavani zakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Pracovni néapln asistenti pedagoga je znacné ponechavana v kompetenci skol. V
§ 5 vyhlasky €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
74kl nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist, jsou uvedeny nasledujici hlavni ¢innosti
asistenta pedagoga dle § 20 odst. 1 zdkona o pedagogickych pracovnicich: ,, prima
pedagogicka cinnost pri vzdelavani a vychové podle presné stanovenych postupii a
pokynii ucitele nebo vychovatele zameérend na individualni podporu zZdkii a prace
souvisejici s touto primou pedagogickou cinnosti; podpora Zdkii v dosahovadni
vzdeélavacich cilu pri vyuce a pri pripravé na vyuku, Zdk je pritom veden k nejvyssi
mozné mire samostatnosti; vychovné prdace zamérené na vytvareni zakladnich

pracovnich, hygienickych a jinych navyki a dalsi ¢innosti spojené s nacvikem socialnich
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kompetenci. “ V ptipad¢ ¢innosti dle § 20 odst. 2 zdkona o pedagogickych pracovnicich,
zajistuje asistent pedagoga: ,, pomocné vychovné prdace zamérené na podporu pedagoga
zvlasté pri praci se skupinou zZakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami; pomocné
organizacni cinnosti pri vzdelavani skupiny Zakii se specidlnimi vzdeélavacimi
potiebami; pomoc pri adaptaci zZdkii se specialnimi vzdeélavacimi potiebami na Skolni
prostredi; pomoc pri komunikaci se Zaky, zakonnymi zastupci zakii a komunitou, ze které
Zdk pochazi; nezbytnou pomoc zakum pri sebeobsluze a pohybu behem vyucovani a pri
akcich poradanych Skolou mimo misto, kde skola v souladu se zapisem do skolského
rejstriku uskutecnuje vzdelavani nebo skolské sluzby, pomocné vychovné prace spojené
s ndacvikem socialnich kompetenci Zakii se specialnimi vzdelavacimi potrebami
(MSMT, 2019).

Asistent pedagoga stale nemé jednoznacn€ vymezenou ani piesné definovanou
formu prace s Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Forma prace musi
odpovidat specifikim stupiit a typt S$kol a také zdravotnimu stavu zdka a jeho
specidlnim vzdélavacim pottebam. Hlavni napli skolniho dne je realizovana v u¢ebnach
v kooperaci s pedagogem. Dilezitou formu podpory piedstavuje douCovani, jez lze
realizovat i mimo prostiedi Skoly (Horackova, 2015). Pfestoze pomoc asistenta
pedagoga muze vyuzivat cela tiida, vytvaii se bliz$i vztah zpravidla mezi asistentem
pedagoga a zakem se speciadlnimi vzdé€lavacimi potfebami. Prace asistenta pedagoga
miva podobu individudlni prace se zdkem béhem bézné vyuky ve tiid€, individualni
prace se zakem mimo tfidu, skupinové prace se zaky béhem bézné vyuky ve tiidé a
skupinové prace se zdky mimo tiidu (Moravkova Vejrochova a kol., 2015).

Némec, Simackova-Laurenéikova & Hajkova (2014) provedli vyzkumné Setieni
se zaméfenim na podobu podpory, kterou asistenti pedagoga poskytuji zakim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Podstatnym zjisténim se stala skuteCnost, Ze
vétSina asistentll pedagoga pracuje béhem vyuky ve tfidé pod dohledem ucitele.
Ustiedni podpora je zamé&fovana na predméty ¢eského jazyka a matematiky a u z4ki se
zdravotnim postizenim se potieba pomoci objevuje zejména téz u vytvarné vychovy a
pracovni vychovy.

Skolni t¥ida ma své pravidla fungovani i dynamiku. Asistent pedagoga se
ve spolupraci s dalsim pedagogem tucastni uspokojovani individudlnich socialné
emocnich potteb, stejné tak 1 vzdélavacich potieb vsech zakl ve tfide. Vychozi pozice k
aplikaci této skutecnosti je ptitomnost dal$i dospé€lé osoby, jez zaroven nezodpovida za

vysledek vzdélavani ve tfidé (Moravkova Vejrochova a kol., 2015).
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Asistent pedagoga Casto pifebirda hlavni odpovédnost pii vzdélavani zaka se
specialnimi  vzdélavacimi potfebami, predevSim pii pldnovani dalsiho wuciva,
vysvétlovani latky zakovi, pii uprave tkoll aj. (Webster, 2014). Pozitivnich vysledki je
dosahovano zejména v piipad¢ prace asistenta pedagoga s malou skupinou zaki, nebot’
je snaz§i vnimat jednotlivé potfeby zakii s podplrnymi opatienimi. V mensi skuping lze
snadnéji plnit ukoly podle odpovidajici potiebné trovné a pii praci nevznika riziko
nedostatku informaci a podpory (Farrell, Alborz, Howes, & Pearson, 2010).

Vyrazné vSak také zavisi na zplsobu, jakym se asistent pedagoga uvede pfi
prichodu do tfidy. Tedy zda je ptedstaven vSem zakim, zda Zaci védi, jakym zptisobem
smi asistenta pedagoga oslovovat, v jakych zalezitostech ho maji kontaktovat aj.
Ocekavanou pozici asistenta pedagoga je prostiednik a komunikator inkludovaného
zaka ve tfid¢ s jeho okolim. Tato skutecnost vychazi ze schopnosti asistenta pedagoga
komunikovat v ramci tohoto procesu (Dolezalova, 2018d; Uzlova, 2010).

Spoluprace mezi asistentem pedagoga a tridnim ucitelem je postavena
zejména na informovanosti o kazdodenni vyuce, déle na vymezeni pravomoci pfi vyuce,
na konzultacich o potizich zéka i jeho individudlnim vzd€lavacim planu, na klasifikaci,
hodnoceni aj. Také jde o spolupraci pti dozorech nad zdky a piipravé pracovnich
materiall, ucebnic pro vyuku, ucebnich pomicek, pfi vyzdob¢ tfidy a jejiho okoli, pii
administrativnich povinnostech, ptipravé portfolii, opravovani sesitd, evidenci Skolni
matriky, zaddvani domacich ukold, pfi zapisu o prospéchu zakl, ucast pii tfidnich
schiizkach a pedagogickych poradach, ¢i pfi konani dalSich Skolnich akci aj. (Tepld &
Felcmanova, 2016).

Egilson & Traustadottir (2009) upozoriiuji ve svém vyzkumu zaméfeném na
zaky s télesnym postizenim na znacné riziko stigmatizace téchto zakl a izolace od
ostatnich zakid v pripad¢ prace s asistentem pedagoga. Toto riziko je nutné vnimat a
snazit se jej minimalizovat tak, aby podpora ze strany asistentli pedagoga nebyla
kontraproduktivni, tedy aby stala pfitomnost asistenta pedagoga nevedla k omezovani
zaka s télesnym postizenim, jeho silnych stanek a nevytvarela nadbytecnou a nezdravou
zavislost téchto zaki.

Webster a kol. (2010) provedli vyzkumné Setieni zamé&fujici se na nedostatky pfi
spolupraci asistenta pedagoga a zaky. Z vysledkii vyplynulo, ze asistenti pedagoga
mnohem vice napovidali zakiim nez jejich tiidni ucitelé, mnohdy také odpovidali za
zaky, poskytovali Castéji nespravny a matouci vyklad uciva a splnéni ukolua Casto stavéli

pred ovéfeni, zda zak porozumél ucivu a dostatecné si jej osvojil.
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Vzijemna interakce mezi zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
asistentem pedagoga by méla vychdzet znasledujicich predpokladd: zdk by mél
bezpecné veédét, kdo vede vyuku ve tiidé v dané situaci; asistent pedagoga neduplikuje
pokyny pedagoga; zak se s vyuzitim podpory asistenta pedagoga, ale 1 bez ni,
v maximalni mozné mife ucastni spoleénych aktivit tfidy; zdk se snazi o co nejvyssi
miru samostatné prace, avSak kdykoliv miize zadat pomoc asistenta pedagoga, nebo ji i
odmitnout; asistent pedagoga vyvazuje aktivizaci a kompenzaci Zaka; asistent pedagoga
muze byt nahrazen dalsim pedagogickym pracovnikem; asistent pedagoga udrzuje

optimalni blizkost k zakovi (Moravkova Vejrochova a kol., 2015).

3.3 Funkce specialné pedagogického centra pro Zaky s télesnym

postiZenim

Specialné pedagogicka centra (SPC) se tadi do sité Skolskych poradenskych
zafizeni. Skolska poradenska zafizeni jsou uvedena v § 116 $kolského zakona &.
561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdé¢jSich predpist. Specidlné pedagogické centrum je dale
vymezeno ve vyhlasce ¢. 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich.

Zakladani SPC se plné rozvinulo v Ceské republice az od roku 1991. SPC se
zaméeiuji dle daného druhu postizeni, poptipadé jsou zacileny 1 na déti a zaky se
soubéznym postizenim vice vadami. Zakladem poskytovanych sluzeb je systematicka
psychologicka, specialnépedagogicka a psychoterapeutickd péce, kterda ma komplexni
charakter a je uréena predevSim k podpotfe inkludovanych déti a zakli s postizenim
vzdelavajicich se ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu (Michalova & Hainova,
2012). Dale SPC poskytuji své odborné poradenstvi rodinam zakt s postizenim i Skolam
a Skolskym zafizenim, které participuji na edukaci zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami. SPC nabizi své sluzby zdarma, a to ambulantni formou, ale i ve Skolnim a
popiipade i domacim prostiedi zéka. Podpora je poskytovana zakiim ve véku od tii let
az do ukonCeni vzdélavani (Knotova, 2014; Michalik, 2013; Svamberk Sauerova,
Spackova, & Nechlebova, 2012).

Sluzby SPC pro télesné postizené jsou urceny zakim s télesnym postizenim,

eventualné se zdravotnim postizenim. Jedna se nejcastéji o postizeni mentalni, smyslova
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postizeni a vady feci (Oslejskova, Vitkova et al., 2013). SPC pro télesné postizené jsou
ziizena v kazdém kraji Ceské republiky, nicméné jejich zastoupeni neni rovnomérné.
V Jihomoravském kraji jsou pouze dvé, a to SPC pro télesné postizené pii matetské
Skole a zakladni Skole Brno, Kocidnka a SPC pro kombinované vady v Blansku. V kraji
Vysocina jsou zfizena tfi SPC. Pro zaky s kombinovanym postiZzenim, tedy i pro zaky
s télesnym postizenim slouzi SPC pii zékladni Skole a stfedni Skole Biezejc a SPC
vJihlavé. SPC ve Zdafe nad Sazavou je primarné uréeno z4kim s mentalnim
postizenim, ale své sluzby nabizi i zdkim s télesnym a sluchovym postizenim a
kombinovanym postizenim (APSPC, 2018).

Hlavnimi tikoly SPC pro télesné postizené je zpracovani zavért z psychologické
a specialnépedagogické diagnostiky, vyhodnoceni pfipravenosti zaka s télesnym
postizenim a zdravotnim znevyhodnénim na néstup do Skoly a plnéni povinné Skolni
dochazky, navrhy uprav podminek pro vzdélavani dle specidlnich vzdélavacich potieb,
zpracovani podkladii pro inkluzi, realizace specialnépedagogické péce pro inkludované
zaky, poskytovani sluzeb rodinam 1 pedagogickym pracovnikim (Bartoiiova,
Bytesnikova et al., 2012; VoZenilek, Michalik et al., 2013). SPC se zaméfuje také na
nastaveni podpirnych opatieni, k tomuto Gcelu podava zpravu a doporuceni, zabyva se
kariérovym poradenstvim a metodickou podporou skole a pro zdkonné zastupce nabizi
konzultaéni, informaéni, metodickou a poradenskou podporu (MSMT, 2016b).

Vitkova (2006) uvadi znaény nepomér mezi rozsahem télesného postizeni a
mirou specidlnich vzdélavacich potfeb. SPC pracuje se Sirokou Skalou diagnoz
vzhledem k etiologii. Zak s t&lesnym postizenim po tiraze miize zvladat vzdélavani bez
vyrazn€jSich problému, ale zdk napf. s mozkovou obrnou muze mit pii vzdelavani
vyznamnéjsi potize.

Vsechna SPC spojuji jejich standardni Cinnosti spolecné. Tyto Cinnosti jsou
uplatiiovany u vSech zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Konkrétni ¢innosti
dle druhu postiZeni, na které se dané SPC orientuje, nabizi standardni ¢innosti specialni.
Ke standardnim ¢innostem spole¢nym fadime komplexni, ale také dil¢i diagnostiku,
psychologickou i specialné pedagogickou intervenci, poradenskou podporu, informacni
a metodickou ¢innost (Kendikova, 2016; Michalova & Hainova, 2012).

Standardni Cinnosti specidlni jsou uvedeny v piiloze vyhlasce ¢. 197/2016 Sb.
nasledovné: ,, 1. Individualni specialné pedagogicka a psychologicka diagnostika u zZdku
s telesnym postizenim pro ucely stanoveni podpurnych opatieni a v pripadé potreby i

zpracovavani navrhit na vzdelavani Zdka ve tridé ziizené pro Zaky s télesnym
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postizenim. 2. Posouzeni predpokladii pro rozvoj Skolnich dovednosti Zdika z hlediska
jeho psychomotorického vyvoje. 3. Budovani a rozvoj komunikativnich, lokomocnich,
manipulacnich a dalsich dovednosti Zdkii s télesnym postizenim. 4. Skolni vék -
metodika ndcviku cteni a psani, tj. zejména grafomotorika po obsahové a technické
strance, specifické metodiky nacviku psani a cteni nebo alternativnich metod cteni. 5.
Specialni nacvik prace s pocitacem jako prostiedkem komunikace a ziskavani informaci
6. Zajistovani logopedické péce Zdkim s télesnym postizenim* (MSMT, 2016b).
Veskeré standardni Cinnosti spolecné a standardni Cinnosti specialni jsou uvedena v
priloze €. 2 v novelizované vyhlasce ¢. 197/2016 Sb. Zakladnim Skoladm specidlnim a
Skolskym zatizenim jsou dle této novely nabizeny poradenské sluzby jen v podobé
diagnostiky ¢i rediagnostiky.

SPC poskytuje poradenskou pomoc po piedchozi zadosti a nasledné vydava
doporuceni a zpravu. Zprava vymezuje skutecnosti pro nastaveni podplrnych opatieni.
V doporuceni jsou popsany zavéry vysetfeni, které vedou k ureni daného stupné
podpturnych opatieni, a to na podklad¢ stanovenych specialnich vzdé€lavacich potieb
(MSMT, 2015c).

Poradenské sluzby poskytované v SPC si zadaji dodrzovani urcitych pravidel,
k t¢émto pravidlim patii dosahovani podstaty poradenskych sluzeb; respektovani
etickych zasad pro nabizeni poradenskych sluzeb; vnimani individuélnich potieb zéka;
podpora zdkovy samostatnosti a socialniho zaclenovani; vydani doporuceni a zpravy a
to zletilému zakovi popfipadé zdkonnému zastupci; kooperace s dalSimi Skolami ¢i
Skolskymi zafizenimi; kontrola poskytovanych podplrnych opatfeni; zpfistupnéni
informaci o poradenskych sluzbach; obezndmeni zidka ¢i zdkonného zéstupce
s prib&hem poradenskych sluzeb a jejich cilem (MSMT, 2016b).

SPC musi vést dokumentaci o poradenské pomoci. Nejprve se jedna o zadost o
tyto sluzby, dale pak o potvrzeni o preruseni ¢i odmitnuti poradenské sluzby;
dokumenty ke stanovenému vysetfeni, zdvérim a individudlni ¢i skupinové péci, véetné
doporuceni 1 zpravy; doporuceni pro nastaveni podpiirnych opatieni; dale doporuceni k
vzdélavani zakh podle § 16 odst. 9 Skolského zakona; uvedeni informaci podle § 1 odst.
3 ve vyhléasce ¢. 197/2016 Sb.; kooperace s dalSimi Skolami a Skolskymi zatizenimi,
kooperace s organy vetejné moci; postup pii revizi doporuceni ¢i zpravy. Pouze veskera
dokumentace tykajici se poskytovani prvniho stupné podpiirnych opatfeni podléha
kompetenci $koly (Gabura & Pruzinska, 1995; MSMT, 2016b).

Pro zaky se zdravotnim postizenim lze k diagnostice pouzit Katalog posuzovani
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miry specidlnich vzdélavacich potreb — cast 1. a II, ktery vznikl ve spolupraci projektu
ESF OP Vzdélavani pro konkurenceschopnost (Inovace ¢innosti SPC pfi posuzovani
specidlnich vzdé€lavacich potieb). Prvni ¢ast publikace se vénuje hmotnépravnim a
proceduralnim standardiim, dokumentaci a vybranym vzorim v ¢innosti SPC. Druha
casti se zabyva popisem specidlnépedagogické diagnostiky. Od roku 2010 jsou lékari
povinni pouzivat Mezindrodni klasifikaci funkéniho omezeni, disability a zdravi, coz
znamena, ze jsou zaci posuzovani dle funk¢éniho omezeni, a ne podle 1¢katské diagndzy
(Michalik, Baslerova, Hanak a kol., 2012; Vozenilek, Michalik et al., 2013). Manual k
diagnostikovanym oblastem (doménam) pro zaky s télesnym postizenim vypracovala
Cadova s kolektivem (2012). Diagnostické domény slouzi pro uréeni stupné tedy miry a
hloubky specialnich vzdélavacich potieb. V piipadé zakl s télesnym postizenim jsou
sledované domény orientované na hrubou motoriku, jemnou motoriku, uchop,
grafomotoriku, lateralitu, komunikaci, smyslové vnimani, intelektualni a kognitivni
funkce, pamét, pozornost, emocionalitu, adaptabilitu a sociabilitu, sebeobsluhu,
pracovni dovednosti a sociokulturni schéma. U Zzaka se dle jednotlivych domén
stanovuje procentualni vyjadieni funkéniho omezeni (ubytku) zptisobilosti ditéte, zadka
pro vzdélavani.

Pedagogicka intervence patii vedle specidlnépedagogické diagnostiky k
zdkladnim formam prace v SPC pro zéky s télesnym postizenim. Cinnosti jsou
nastaveny tak, aby sméfovaly k inkluzi zaka ve $kole. Uspé&$nost do znaéné miry
odpovida upravé vzdélavaciho prostiedi (Bartoniova, Vitkova et al., 2016). Dle potieb
jsou vyuzivany také specidlni terapie, které mohou mit podobu jednorazové péce,
kratkodobé, dlouhodobé, individualni a skupinové. Stejné tak je tomu i u vycviku
specifickych ¢innosti, nacviku pouzivani kompenzacnich pomitcek a pii individualni
vyuce zakl ve Skolach, kde je terapie indikovana (Opattilova, 2009).

Pracovniky SPC jsou zpravidla specidlni pedagog, psycholog a socidlni
pracovnik. Tento zadkladni odborny tym mize byt doplnén o dalsi odborné pracovniky.
Pracovni naplii vychazi z katalogu praci, nafizeni vlady Ceské republiky. Hlavnim
ukolem specidlniho pedagoga je vytvoreni adekvatné upraveného edukacniho prostiedi,
ale 1 pribézné mapovéani a piipadné navrzeni dalSich zmén, coz je mozné pouze
v piipad¢ piimé spoluprace se Skolou ale i srodinou zédka s télesnym postizenim.
Identifikace vzdélavacich potfeb vychazi ze specidlnépedagogické diagnostiky.
Specialni pedagog déle dohlizi na vypracovani individualniho vzdélavaciho planu a

pribézné jej vyhodnocuje. Déle provadi reedukaci a kompenzaci a zabezpecuje
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metodickou podporu kmenovym pedagogiim. Inteligen¢ni kvocient stanovuje psycholog
pomoci standardizovanych testd. Psycholog nejcastéji pracuje s vyvojovymi Skalami,
expresivnimi technikami, projektivnimi metodami, testy inteligence a osobnosti a
sociadlnich vztahti. Sociadlni pracovnik vykonava dil¢i odborné socialni prace, zajistuje
standardni dokumentaci, fes$i socidln¢ pravni problémy, informuje o odbornych
podkladech pro socidlni praci, provadi socialni poradenstvi (VoZenilek, Michalik et al.,
2013).

Skola a $kolska zafizeni provadi sami podpiirna opatieni prvniho stupné. Pokud
vSak potize ve vzdélavani zdka pretrvavaji, doporuCuje se zdkonnym zastupciim
navstivit SPC, které provede specialnépedagogickou diagnostiku, jez tvoii komplexni
diagnostiku (Cadové a kol., 2015; Haupt, 1996; Ptinosilova, 2007; Tietze-Fritz, 1993).

Vroce 2002 vznikla v Brné Asociace pracovnikit specialné pedagogickych
center (ASPSC) jako dobrovolné, samostatné a nezavislé obcanské sdruzeni, od roku
2015 jako zapsany spolek. Tento spolek, jehoz prvnim piedsedou se stal PaeDr. Petr
Handk, PhD., se zamé&fuje na nazory pracovnikii SPC v celé Ceské republice, s cilem
fesit systémové otazky spojené s funkci SPC, coby nedilné slozky celého poradenského
systému, tedy podporovat zajmy pracovnikii SPC, chranit profesni zajmy téchto
pracovnikil, provadét osvétovou ¢innost s cilem rozsifeni informovanosti verejnosti o

¢innostech SPC (APSPC, 2018; Opatiilova, 2009).
3.4 Skolni poradenské pracovi§té v inkluzivnim prosti-edi

Skolni poradenské pracovisté (SPP) je soudasti celé sité poradenskych sluzeb,
jez jsou vtomto piipadé poskytovany piimo ve 3kole. SPP se vénuji zejména
problematice $kolni neuspésnosti a podminkam inkluzivniho vzdélavani. Pfinosem a
vyhodou umisténi SPP piimo ve $kole je bezesporu bezprostiedni rychly zasah zaktim
potiebujicim pomoc. Vnitini nastaveni ¢innosti SPP odpovida Koncepci poradenskych
sluzeb poskytovanych ve kole. Dle konceptu se SPP orientuje na dodrZovani svého
vnitiniho tadu, na komunikaci, rozdéleni ¢innosti a naplné prace, na vhodnou volbu
casového hlediska pro poskytovani sluzeb, na vzdélavani sSkolskych pracovnikd a
spolupraci sméfujici ke Skolskému poradenskému zatizeni (Holecek, 2014; Kucharska,
Mrazkova, Wolfova, & Tomicka, 2013).

V soudasnosti pracujeme v Ceské republice s dvéma modely $kolniho
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poradenského pracovisté. Prvni model zajistuje poradenskou péci v kompetenci
vychovného poradce a Skolniho metodika prevence. Druhy model je rozsifenim prvniho
modelu o profesi Skolniho speciadlniho pedagoga a Skolniho psychologa. Moznost
vykonavat funkci vychovného poradce a Skolniho metodika prevence je vazéna na
studium dle akreditovaného vzdélavaciho programu MSMT CR (Hadj-Moussova,
Duplinsky a kol., 2002; Novosad, 2009; Valentova a kol., 2013; Vitkova, 2004b).

Dle poctu zaki a rozsahu jejich vzdélavacich potteb jsou ve Skole zajistovany
poradenské sluzby orientované na (dle vyhlasky ¢. 197/2016 Sb., § 7): ,,a) poskytovani
podpurnych opatieni pro Zdaky se specidalnimi vzdélavacimi potrebami, b) sledovani a
vyhodnocovani ucinnosti  zvolenych podpiirnych opatieni, c¢) prevenci skolni
neuspésnosti, d) kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou
podporu k vhodné volbe vzdélavaci cesty a pozdéjsSimu profesnimu uplatnéni, e)
podporu vzdeélavani a socialniho zacleniovani Zakii z odlisného kulturniho prostredi a s
odlisnymi Zivotnimi podminkami, f) podporu vzdeélavani zZakii nadanych a mimordadnée
nadanych, g) priubéznou a dlouhodobou péci o zZaky s vychovnymi ¢i vzdeélavacimi
obtizemi a vytvareni priznivého socialniho klimatu pro prijimani kulturnich a jinych
odlisnosti ve Skole a Skolském zarizeni, h) véasnou intervenci pri aktudlnich problémech
u jednotlivych zdku a tridnich kolektivii, i) predchazeni vsem formam rizikového
chovani vcetné ruznych forem Sikany a diskriminace, j) pribézné vyhodnocovani
ucinnosti preventivnich programu uskuteciiovanych skolou, k) metodickou podporu
ucitelum pri pouziti psychologickych a specialné pedagogickych postupii ve vzdélavaci
cinnosti Skoly, 1) spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zdkonnymi zastupci, m)
spolupraci Skoly pri poskytovani poradenskych sluzeb se skolskymi poradenskymi
zarizenimi“ (MSMT, 2016b).

Ptehled standardnich ¢innosti pracovnikli Skolniho poradenského pracoviste je
uveden v piiloze €. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Vychovny poradce se zaméfuje stézejné¢ na problematiku kariérového
poradenstvi, ale také se zabyva pribéhem vzdélavani zejména zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Jeho néplni je 1 koordinace pfipravy podminek v piipadé
vzdélavani cizinct a zdkd z riznych minorit v Ceské republice. Obecné Ize jeho napli
oznacit organiza¢nimi, metodickymi, konzulta¢nimi, diagnostickymi a interven¢nimi
ginnostmi (Jurkovicovda & Regec, 2013; MSMT, 2016b; Sikulova, Mrazova, &
Wedlichova, 2007).

Skolni metodik prevence se zabyva prevenci rizikového chovéni. Vytvari
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preventivni programy ve Skoldch a sleduje jejich ucinnost. V ramci preventivnich
opatieni rizikového chovani poskytuje poradenskou a konzultacni cinnost. Dale
vykonavd koordina¢ni a metodické Cinnosti, pii nichZ spolupracuje s vychovnym
poradcem, Skolnim psychologem, tfidnim ucitelem a rodi¢i (Kucharska & Mrazkova,
2014; Tyser, 2006).

Skolni psycholog se zabyva depistazi zaki s rizikem vychovnych a vyukovych
potizi, a to skrze v€asny zésah s cilem eliminovat jejich dopad. Vzdé¢lavaci neuspésnosti
zakl se snazi predchdzet pomoci preventivnich opatfeni. Specifickou soucasti jeho
prace je poskytovani krizové intervence, zejména potieba vcasné aplikace a napomoc
pii vyskytu krizové situace. Skolni psycholog poskytuje své sluzby nejen zakom, ale i
rodindm a dalSim pedagogickym pracovniktim. Velkym pfinosem pro vzdélavani vSech
zakl je moznost diagnostiky jak jednotlivce, tak i celé tfidy zacilené na vztahy mezi
vrstevniky, predchazeni projevl Sikany a udrZeni vhodného tfidniho i celoskolniho
klimatu. Dale také Skolni psycholog participuje pti zapisu do prvnich tiid spolu
s dalSimi pedagogickymi pracovniky a pracovniky Skolniho poradenského pracoviste.
Dilezita je taktéZ uzka spoluprace s rodinami zaka (Prochazka, Smahaj, & Kolaiik,
2012; Valentova a kol., 2013).

Skolni specidlni pedagog zajiit'uje evidenci 7aku se specialnimi vzd&lavacimi
potfebami ve Skole. Jeho ukolem je depistazni Cinnost a diagnostika specialnich
vzdélavacich potieb. Provadi reedukaci a kompenzaéni Cinnosti formou individualni
prace s zakem, popftipadé i skupinové. Pro zéky, rodiny a dal$i pedagogické pracovniky
zajistuje specialn¢ pedagogickou intervenci a poradenské sluzby. Konzultuje
s pedagogy edukaci zdkli vychdzejici z individualniho vzdé€lavaciho planu, provadi
konzulta¢ni ¢innost zaméfenou na vyuzivani podplrnych opatfeni, a to s pedagogy i
rodi¢i. Podptrna opatfeni pribézné vyhodnocuje a je-li to nutné, navrhuje Gpravu pro
zvyseni jejich efektivnosti. Spoluprace se neorientuje pouze na oblast dané skoly, ale i
na dalsi instituce a Skolskd poradenska zafizeni. V ramci inkluzivniho vzdélavani je
dualezita konzultacni ¢innost sméfujici k zajisténi adekvatnich podminek pro vzdélavani
vSech zakl. Pedagogickym pracovnikim ve Skole poskytuje pfimou metodickou
¢innost. Kvalifikaéni pozadavky pro vSechny poradenské pracovniky Skoly jsou
uvedeny v zdkoné €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zmén¢ dalSich
zakonli, ve znéni pozdéjSich predpist (Knotova a kol.,, 2014; Opatiilovda &
Prochazkova, 2011).

Viktorin (2017) provedl vyznamné vyzkumné Setfeni analyzujici Skolni
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poradenskd pracovisté¢ v Jihomoravském kraji. V rigordzni praci se zaméfil na dopad
nartstajictho poc¢tu zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, a tedy v disledku na
potiebé prohloubeni odborné pomoci a podpote skrze poradenské sluzby zakim a jejich
rodindm, a také pedagogim. Vyzkumné Setfeni bylo orientované na analyzu ¢innosti
jednotlivych pracovnikil Skolnich poradenskych pracovist. Ze zavérti vyplynulo, Ze
vychovny poradce nejcasteji poskytuje informace o ¢innostech skoly a vede pisemné
zdznamy o rozsahu a obsahu své cCinnosti, az nasledné se vénuje kariérovému
poradenstvi. Nejméné¢ se poté vénuje piipravé podminek pro vzdélavani zaka se
zdravotnim postizenim. Skolni metodik prevence nej¢astéji pracuje na dolozeni své
¢innosti, dale zajist'uje odborné informace o socialn¢ patologickych jevech a prezentuje
vysledky preventivnich ¢innosti. AZ nésledné pracuje na preventivnim programu skoly a
vyhledava zaky v riziku. Skolni specidlni pedagog nejéastéji provadi depistizni a
diagnostickou ¢innost, nasledn¢ upravuje podminky pro vzdélavani zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a nejméné se vénuje spolupraci se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi ¢ jinymi institucemi. Skolni psycholog nejéastéji provadi intervence pfi
zapisu do prvnich tfid zakladniho vzdélavani a depistaz SPU. Dale se zamétuje na
screening, anketové a dotaznikové Setfeni. V posledni tadé se veénuje diagnostice
edukacnich problému zakl a metodické intervenci z psychodidaktiky.

Na podporu zatazeni Skolnich specialnich pedagogti a Skolnich psychologi do
Skolnich poradenskych pracovist se mimo jiné cile zamétuje Operacni program
Vyzkum, vyvoj a vzdélavani (OP VVV) MSMT, ktery v roce 2018 spustil druhé kolo
tzv. Sablon. Skoly mohou piedkladat zadosti o podporu zjednodusenych projektti z OP
VVV. Vramci tohoto projektu mohou ziskat financni prostiedky pro docasnou
personalni podporu. Podminkou pro podporu Skolniho specidlniho pedagoga na
zakladnich Skolach je vzdé€lavani alespon tfi zakt s potfebou podpiirnych opatieni
prvniho stupné v dané Skole, a to po celou dobu pusobeni tohoto pedagogického
pracovnika. Zajisténim této persondlni podpory se vyrovnavaji Sance kazdého Zéka na
maximalni rozvoj jejich potencidlu. Identifikace konkrétni napln€ prace, jeji rozsah a
stanoveni jednotlivych Cinnosti ziistavd v kompetenci feditele Skoly dle skutecnych
potteb zaki. Stejné podminky plati i v pfipadé poskytnuti persondlni podpory skrze
Skolniho psychologa (OP VVYV, 2018).
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Shrnuti

Novela skolského zakona zavedla system podpurnych opatreni, kterad se vyuzivaji
u zakii s potrebou potreby i nadanych zZakii ve vzdeélavacim procesu. Podpurnd opatieni
jsou rozdelena do péti stupnit podpory, z nichz prvni stupen zajistuje Skola bez
doporuceni Skolského poradenského zarizeni, coz vsak neplati v pripadé druhého az
patého stupné, kde je nutnou podminkou spoluprdace se zakonnymi zastupci zZaka a
Skolskym poradenskym zarizenim. Na nové zmeny ve Skolské legislative reaguji
Katalogy podpurnych opatreni obsahujici karty podpiirnych opatieni a jejich
podoblasti.

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik podpiirného charakteru, ktery je
napomocny pri edukaci zZaku s podpiirnymi opatrenimi od tretiho stupné této podpory.
Jeho prinos pri inkluzivnim vzdeélavani doklada rada vyzkumnych Setieni realizovanych
v Ceské republice i v zahranici. Dilezité je zejména volit asistenta pedagoga dle
jeho odpovidajicich kompetenci, které jsou klicové pro praci se Zaky s podpiirnymi
opatrenimi, jasné stanovit jeho pracovni naplin a vymezit rozsah a formu spoluprace
s celou tridou, s dalsimi pedagogickymi pracovniky, ale i rodinami Zakai.

Sluzby poskytované skolskymi poradenskymi zarizenimi jsou neoddélitelnou
soucasti celého procesu inkluzivniho vzdélavani a vhodného uplatniovani podpiirnych
opatieni. Zdci s télesnym postizenim, jejich rodiny, ale i §koly a Skolskd zarizeni
vyuzivaji poradenské sluzby specialne pedagogicka centra, které na zdklade
komplexniho vysetieni vydava doporuceni a zpravu pro vytvoreni optimalniho
vzdeélavaciho prostredi. SPC pro télesné postizené pracuje se Sirokou Skalou diagnoz
rozlicné etiologie. K diagnostice zZaku se zdravotnim postizenim je mozné vyuzivat
Katalog pro posuzovani miry specialnich vzdélavacich potreb.

Skolni poradenské pracovisté zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skoldch. Pracovniky SPP jsou v zdkladnim modelu vychovny poradce a Skolni metodik
prevence, jejichz piisobeni je ze zdkona na kazdé skole. Doplnéni toho modelu
predstavuji skolni psycholog a skolni specialni pedagog, kteri maji nezastupitelné misto
béhem inkluzivniho vzdélavani. Rozsah cinnosti jednotlivych pracovnikii SPP vychdzi
z platmé legislativy Ceské republiky. V soucasné dobé je persondlni zastoupeni

doplijici zakladni model kazdého SPP podporovino projektem MSMT.
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4 Vyzkumny projekt I

4.1 Cile vyzkumného Setieni, stanoveni hypotéz

Edukace 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je aktudlné velmi feSenym
tématem v na$i spoleCnosti. Toto téma se stava doménou Sirokého spektra obort, které
spojuje jednotny cil vytvofeni adekvatnich podminek a také sledovani pribéhu
inkluzivniho vzdélavani v prostiedi Skol hlavniho vzdélavaciho proudu. Novela
Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb., jenz méni zdkon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném vzd€lavani, a nékteré dalsi zdkony se
tak stala dtilezitym krokem k zavedeni inkluzivniho vzdélavani v Ceské republice. Prvni
odstavec § 16 vySe uvedeného zikona nov€é definoval osobu se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, jako osobu potiebujici ve vychovné vzdéldvacim procesu
poskytovani podptirnych opatieni (Dolezalova, 2018c; MSMT, 2015c¢).

Podptirna opatieni se stala stézejnim prvkem uspésného inkluzivniho
vzdelavani, nebot’ piedstavuji modifikaci ve vzdélavani odpovidajici podminkam zakt
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Podpiirna opatfeni jsou poskytovana bezplatnou
formou a d€li se na pét stupiiti podle organizacnich, pedagogickych a finan¢nich narokd,
na zakladé¢ urCeni Skolského poradenského zatizeni. Druhy az paty stupen je vzdy
uplatiiovéan az dle doporuceni vydaného Skolskym poradenskym zatizenim, avSak prvni
stupent 1ze uplatiiovat pouze v kompetenci Skoly ¢i Skolského zafizeni. Poradenska
pomoc Skolského poradenského zatizeni je poskytovdna na zaklad¢ zadosti zakonnych
zastupcil, nebo zletilého Zdka &i z diivodu rozhodnuti organu veifejné moci. Skolské
poradenské zafizeni nasledné vydava doporuceni a také zpravu. Do 30 dnii muze byt
pozadano o jejich revizi (Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol., 2015; MSMT,
2015c). Prehled podpirnych opatieni je uveden ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani
zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych, s t€innosti od 1. 9. 2016,
novelizovana vyhlagkou &. 248/2019 Sb. (MSMT, 2019).

Osobnost Zaki s télesnym postiZenim byva ovlivnéna po strance fyzické, stejné
tak i psychické, nebot’ jejich postizeni doprovazi negativnimi prozitky jako je bolest a
strach, které se vSak bezprostiedné dotykaji i rodiny a okruhu ptatel. Ze Skolského
hlediska je velmi dilezité ptistupovat k témto zakiim individualné a respektovat jejich

potieby. V soucasné dobé se vétSina zakl s télesnym postizenim vzdélava ve skolach
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hlavniho vzdé€lavaciho proudu. Vychova a vzdélavani téchto zakli by meéla vzdy
zohlednovat jejich zdravotni, stejné tak i psychicky stav. Vhodné edukacni pfistupy se
zaméeiuji na zaka 1 z pohledu socidlniho zaclefiovani, mély by mu byt napomocny k
vykonavani takovych cinnosti, které jsou redlné jeho moZnostem a jsou tedy
zvladnutelné, dale by mu mély umoznit zapomenout na jeho omezeni, a posilit
psychicky stav a podporovat fyzickou schopnost, mély by mu umoznit zazit uspéch

(Cadova a kol., 2015; Dolezalova, 2018b; Opatfilova & Zameénikova, 2008).

Hlavni cil vyzkumného Setieni
Zjistit a analyzovat efektivitu vyuzivani podpiirnych opatieni u zaka s té€lesnym

postizenim v inkluzivnim prosttedi zakladnich Skol.

Parcialni cile vyzkumného Setreni

e Zjistit pfevazujici stupeil podplirnych opatieni u zaki s télesnym postizenim na
zakladnich Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu.

e Urcit nejCastéji se vyskytujici typy télesnych postizeni a zdravotnich
znevyhodnéni v inkluzivnim prostiedi zakladnich skol.

e Urcit nejCastéji vyuzivané oblasti podplrnych opatfeni u zakd s télesnym
postizenim.

e Zjistit pfinos spoluprace Skoly se specidlné¢ pedagogickym centrem pii
inkluzivnim vzdélavani zakl s t€lesnym postizenim.

e Zjistit ndvrhy na zmény v podpiirnych opatfenich pii inkluzivnim vzdélavani

zaka s télesnym postizenim.

Stanoveni hypotéz
K naplnéni cili vyzkumného Setfeni byly stanoveny statistické hypotézy, které

byly doplné€ny o hypotézy nulové a alternativni.

Hypotéza HI: Skoly nachazejici se ve v&tsim mésté maji v inkluzi vice 74k s télesnym
postizenim s piiznanym 3. stupném podplirnych opatieni nez Skoly nachazejici se v
obci.

Nulova hypotéza HO,;: Skoly nachéazejici se ve vét§im mésté maji v inkluzi stejny

pocet zakl s té€lesnym postizenim s pfiznanym 3. stupném podplirnych opatfeni
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jako Skoly nachazejici se v obci.
Alternativni hypotéza HA,;: Skoly nachézejici se ve vétsim mésté maji v inkluzi
vyznamné vice zakl s télesnym postizenim s pfiznanym 3. stupném podplrnych

opatfeni nez Skoly nachézejici se v obci.

Hypotéza H2: Ucitelé, ktefi maji praxi 11 a vice let na této pozici, vzdélavaji zaky s
pohybovymi vadami ¢astéji nez ucitelé, ktefi maji praxi do 10 let na této pozici.
Nulova hypotéza HO0,: Ucitelé, ktefi maji praxi 11 a vice let na této pozici,
vzdélavaji zéky s pohybovymi vadami se stejnou Cetnosti jako ucitelé, ktefi mayji
praxi do 10 let na této pozici.
Alternativni hypotéza HA,: Ucitelé, ktefi maji praxi 11 a vice let na této pozici,
vzdélavaji zéky s pohybovymi vadami vyznamné Castéji nez ucitelé, kteti mayji

praxi do 10 let na této pozici.

Hypotéza H3: Skoly vzdélavajici 4 a vice zaku s tdlesnym postizenim vyuZivaji pfi
vzdélavani téchto zakli pomiicky cCastéji nez Skoly vzdélavajici 3 a méné zakl s
télesnym postizenim.
Nulova hypotéza H03: Skoly vzdélavajici 4 a vice zaku s télesnym postizenim
vyuzivaji pfi vzdélavani téchto zakti pomicky se stejnou cetnosti jako Skoly
vzdélavajici 3 a méne zakl s t€lesnym postizenim.
Alternativni hypotéza HA3: Skoly vzdélavajici 4 a vice zaki s télesnym postizenim
vyuzivaji pfi vzdélavani téchto zakl pomicky vyznamné castéji nez Skoly

vzdélavajici 3 a méne zakl s t€lesnym postizenim.

Hypotéza H4: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci s pracovniky specialné pedagogického
centra jako velmi dobrou, se pii své praxi Castéji setkavaji se Skolskym poradenskym
zafizenim nez ucitelé, kteti hodnoti spolupraci jako spise Spatnou.
Nulova hypotéza HO,: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci s pracovniky specialné
pedagogického centra jako velmi dobrou, se pfi své praxi setkdvaji se stejnou
cetnosti se Skolskym poradenskym zafizenim jako ucitelé, kteti hodnoti spolupréci
jako spise Spatnou.
Alternativni hypotéza HA,: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci s pracovniky specidlné
pedagogického centra jako velmi dobrou, se pii své praxi vyznamné castéji

setkavaji se Skolskym poradenskym zatizenim nez ucitelé, kteti hodnoti spolupraci
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jako spiSe Spatnou.

Hypotéza HS: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zdky s télesnym
postizenim s pfiznanym 2. stupném podpirnych opatifeni, navrhuji Castéji zmény v
nabidce podplrnych opatfeni nez ucitelé, kteti béhem své praxe vzdelavali 3 a vice zakl
s télesnym postiZzenim s pfiznanym 2. stupném podptirnych opatfeni.
Nulova hypotéza HOs: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zaky s
télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podptirnych opatteni, navrhuji zmény
v nabidce podplrnych opatfeni se stejnou cetnosti jako ucitelé, ktefi béhem své
praxe vzdélavali 3 a vice zakl s té€lesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném
podptrnych opatteni.
Alternativni hypotéza HAs: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zaky s
télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podplrnych opatfeni, navrhuji
vyznamné Castéji zmény v nabidce podplrnych opatieni nez ucitelé, kteti béhem
své praxe vzdélavali 3 a vice zakl s télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném

podptrnych opatieni.

4.2 Metodika vyzkumného Setfeni

Pro prvni empirické Setfeni byla zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu.
Ovérovani hypotéz bylo provedeno pomoci statistické procedury a technikou
dotazniku vlastni konstrukce, v anonymni podobé¢, obsahujici otazky pro sbér
pozadovanych dat a informaci k moZznosti analyzovani vyzkumnych cilti. Dotaznikové
polozky mély podobu otevienych, polootevienych i uzavienych otazek. Setfeni bylo
zamérné a ucelové. Kvantitativni vyzkum je zalozen na byti jedné objektivni reality,
vysvétlujici jevy a ovérujici teorii. Jeji pfistup je zaloZzen na Ciselnych hodnotach,
zkouma velké skupiny lidi a sméfuje k zevSeobecnéni (Gavora, 2010). Ke studiu
metodologie byly pouzity publikace autori Gavory (2010), Hendla (2016), Pelikana
(2011), Punch (2008), Svece a kolektivu (2009).

Charakteristika vyzkumného vzorku

Zakladni soubor tvoii pedagogové zdkladnich Skol hlavniho vzdélavaciho

proudu vzdélavajici zaky s télesnym postizenim v Jihomoravském kraji a kraji
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Vysoc€ina. Limitnimi kritérii pro vybér pedagogi byla podpora vzdélavani Zzakl
s télesnym postizenim a realizace vzdélavani zdkd s télesnym postizenim. Vybeér
konkrétnich Skol prob€hl na zakladé informaci ziskanych z Ministerstva Skolstvi,
mlédeze a t€lovychovy. Pro ucely vyzkumného Setieni bylo osloveno 122 zakladnich
Skol s prosbou o zprostiedkovani mailovych adres na pedagogy spliyjici vySe uvedena
kritéria. Na zéklad¢ téchto kontaktd bylo nasledné osloveno 283 pedagogl. Zpétnou
vazbu projevilo 63 % pedagogi, tedy 178 respondenti (N = 178) tvofici vybérovy

soubor (Dolezalova, 2018a).

Casovy harmonogram vyzkumného Setieni

Priprava vyzkumu 1/2017 — 6/2017

Teorie k vyzkumu 7/2017 — 11/2017
Zpracovani dotazniku 11/2017

Provedeni vyzkumu 11/2017 — 1/2018

Zpracovani a interpretace ziskanych dat 1/2018 —2/2018

Tab. 1: Casovy harmonogram vyzkumu

Design vyzkumu

Prvni fazi vlastniho vyzkumného Setteni byl ptfedvyzkum, na jehoz zakladé byla
upravena findlni podoba dotazniku. Realizace prvniho vyzkumného Setfeni probéhla v
obdobi mésice listopadu roku 2017 az ledna 2018. O spolupréci bylo pozadano 283
pedagogt zakladnich Skol hlavniho vzdélavaciho proudu Jihomoravského kraje a kraje
Vysocina, a to formou e-mailu, ktery obsahoval Uivodni vysvétleni diivodu zaslani a
zédost o vyplnéni anonymniho dotazniku. Po sbéru dat probéhlo jejich zpracovani a

naslednd interpretace dat vyzkumného Setfeni (Dolezalova, 2018a).

Charakteristika techniky vyzkumného projektu

Nastrojem byl dotaznik vlastni konstrukce obsahujici 40 otazek seskupenych do
Ctyf tematickych oblasti. Prvni oblast dotazniku tvofi polozky zaméfené na
demografické udaje. Ve druhé oblasti nalezneme obecné udaje o Skole. Tieti oblast
dotazniku je vénovana konkrétng zakiim s tdlesnym postizenim. Ctvrta ¢ast dotazniku se
zabyva oblasti podpirnych opatieni, jejich vyuzivanim pii vzdélavani zaka s télesnym
postizenim a spolupraci mezi pedagogy a poradenskym zafizenim pii aplikaci
podptirnych opatieni. Dodatkovou ¢ast dotazniku tvofi prostor pro naméty a ptipominky

respondenta. Anonymni dotaznik obsahoval tfi typy polozek. U uzavienych otazek byla
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nabizena jedna nebo vice odpovédi. Polozky polooteviené nabizely dané moznosti, ale i
odpovéd’ formou ,,jiné¢*“ s moznosti dopsani vlastni odpovédi. Zaveér dotazniku byl
tvofen jednou polozkou v podobé volné odpovedi, kde mohli respondenti vyjadfit své
naméty a pripominky k dotazniku, ptfipadné k danému tématu.

Jednotlivé polozky byly analyticky zpracovany a graficky zn4zornény. Finalni
soucet respondentl se u nekterych polozek muze lisit na podkladé celkového poctu
odpovédi na konkrétni otazku, jelikoz byla nabizena také moznost zvolit vice odpovédi.

Data méla podobu absolutni hodnoty. K vyhodnoceni jednotlivych polozek
dotazniku byla vyuzita statisticka analyza prostfednictvim programu MS Office Excel
2010 a také statistickych balik Epilnfo (v. 6en). Vzdy se jednalo o proménné vazané na
hypotézy vyzkumu a ostatni data, které nebyly piimo vazané ke stanovenym
hypotézam, ale byly zna¢né ndpomocny k pochopeni a vysvétleni souvislosti, zavislosti
a vztahil. Za pomoci kontingen¢nich tabulek byly analyzovany hypotézy a porovnavany
proménné, z nichZ jedna méla podobu nezdvislé proménné (tézko meénitelné) a druha
zavislé promeénné (na nécem zavisi). To, zda se u nich shodné ¢i odlisné objevuji
sledované znaky, ukazovala hladina vyznamnosti (o) nastavena na 0,05.

Byly stanoveny statistické hypotézy, jelikoz nebylo mozné najit vyzkumné prace
zaméfené na tyto vztahy v dostupnych domécich a zahrani¢nich databdzich. Statistické
hypotézy dopliiuji hypotézy nulové a alternativni. Platnost hypotéz vychazela z
oveéfovani dvojstrannych statistickych hypotéz, nebot’ tato forma hypotéz umoziuje
pohled na sledovany znak, ktery mize byt nizsi nebo vyssi v porovnani s referencni
hodnotou. Nulové hypotéze mizeme pfisoudit jakykoliv rozdil variability dat, které
mame vétSinou tendence zamitnout. Alternativni hypotéza odmitd platnost hypotézy
nulové. Objevuje se tedy skutecnost, ve které nulova hypotéza neplati, avSak nemusi to
byt presny opak této hypotézy (Dean et al., 1994; Hendl, 2015; Pelikan, 2011).

Piijata alternativni hypotéza HA a nezamitnutd nulovéa hypotéza HO vychazela z
porovnavéani hodnoty pravddpodobnosti chi-kvadrat testu dobré shody (y°) s nastavenou
hladinou vyznamnosti (a = 0,05). Alternativni hypotéza HA byla pfijata v piipadé

vypocitané pravdépodobnosti p < 0,05, jinak nulova hypotéza HO nebyla zamitnuta.

4.3 Interpretace vysledki vyzkumného Setfeni

1. Pohlavi respondentii
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Z celkového poctu 178 respondentii bylo 119 Zenského pohlavi, zbyvajicich 59
respondentll bylo muzského pohlavi. Z vySe uvedenych hodnot je patrny zjevny
genderovy nepomer, ktery vypovidda soucasnému zastoupeni respondentii v Ceském

Skolstvi, pfestoze byli oslovovani pedagogové I. i II. stupné zakladnich Skol.

80%
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? 0 i Muz
20%
0% -

Graf 1: Pohlavi respondentt

2. Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti

Nejméné z celkového poctu respondentll odpovédélo, ze jejich nejvyssi
dosazené¢ vzdélani je stfedoskolské (8). Vysokoskolské vzdélani bez specidlni
pedagogiky oznacilo 122 respondentii a pouze 48 respondenti uvedlo jako nejvyssi
dosazené¢ vzdélani vysokoskolské vzdélani se zaméfenim na specidlni pedagogiku.

Moznost jiného vzdélani neuvedl zadny respondent.
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Graf 2: Nejvyssi dosazené vzdélani respondenttl

3. Délka pedagogické praxe

Vyzkumny vzorek byl tvofen respondenty s riznou délkou praxe. Praxi v délce
do 5 let volilo 21 respondentti, praxi v délce 6 - 10 let uvedlo 43 respondentti, stejny
pocet respondentti (43) oznacil délku praxe 11 - 15 let, 37 respondentii zvolilo praxi v

délce 16 - 20 let a praxi vice nez 20 let uvedlo 34 respondentd.
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Graf 3: Délka pedagogické praxe

4. Znalost specialni pedagogiky

Nejvice respondentd zvolilo u této polozky odpovéd’ ,,dobie* (61), podobné jako
»velmi dobie®, kterou uvedlo 57 respondentli. Vybornou znalost specialni pedagogiky
zvolilo 33 respondentti, 19 podotklo dostate¢nou znalost a nedostatecnd znalost byla

oznacena u 8 respondentd.

40% 0
A5 320, 34% i Vyborné
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o
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15% - 11% v v
— 4 Dostatecné
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Graf 4: Znalost specialni pedagogiky
5. Délka praxe ve vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Délka praxe ve vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se piilis
neodliSuje oproti délce pedagogické praxe. Praxi v délce do 5 let volilo 48 respondentd,
praxi v délce 6 - 10 let uvedlo 46 respondentd, praxi v délce 11 - 15 let poznamenalo 36
respondentti, 43 respondentli zvolilo praxi v délce 16 - 20 let a praxi vice nez 20 let

pouze 5 respondentd.
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Graf 5: Délka praxe ve vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

6. Prohlubovani znalosti v oblasti specialni pedagogiky

U polozky dotazniku tykajici se prohlubovani znalosti v oblasti specialni
pedagogiky zvolilo odpovéd ,ne“ 92 respondenti. Odpovéd ,,ano“ oznacilo 86
respondentli. Nejcastéji byly zminované kurzy a seminare a to u 44 respondentti, dale

internetové zdroje (28), literaturu uvedlo pouze 14 respondentti.
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Graf 6: Prohlubovéani znalosti v oblasti specialni pedagogiky

7. Znalosti v oblasti vzdélavani Zakua s télesnym postiZzenim
Tato polozka dotazniku se zaméfovala na hodnoceni znalosti problematiky
vzdélavani zakl s télesnym postizenim. Nejvice respondentli zvolilo u této polozky

19

odpovéd’ ,,velmi dobie“ (83), odpoveéd ,,dobie* 57 respondentii. Vybornou znalost
poznamenalo 16 respondentti, 14 podotklo dostatecnou znalost a nedostate¢nd znalost

byla uvedena u 8 respondentt.
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Graf 7: Znalosti v oblasti vzdélavani zaku s télesnym postizenim

8. Zastoupeni kraji ve vyzkumném Setieni
Vétsina respondentli uvedla, Ze Skola, na které pedagog plisobi, se nachazi v

Jihomoravském kraji (136) a z kraje Vysocina je pouze (42) respondenttl.
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Graf 8: Zastoupeni kraji ve vyzkumném Seteni

9. Umisténi Skoly
Cilem devaté otazky bylo zjisténi, kde je umisténa Skola, na které pedagog
ptusobi. Nejvice Skol je v menSich méstech (97), vétsSi mésta byla uvedena 63

respondenty a odpovéd’ ,,obec* pouze 18 respondenty.

60% 55%
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Graf 9: Umisténi Skoly
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10. Pocet tiid Skoly

V ptipad¢ této polozky respondenti odpovidali, kolik tfid se nachdzi v jejich
Skole. Pouze 13 respondentti uvedlo, ze jejich Skola ma maximaln¢ 5 tiid. Nejvice
respondentt (127) zvolilo moznost 11 a vice tfid. Odpoved ,,6 - 10 tfid* uvedlo 38

respondentd.
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Graf 10: Pocet ttid skoly
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11. Pocet Zaki Skoly
Zamérem jedenacté polozky byla analyza mnozstvi zaki ve Skolach. Nejmensi
mnozstvi respondenti (11) uvedlo, Ze se v jejich Skole vzdélava ,,do 100 zaka“. 43

respondentl oznacilo odpoveéd’ ,,101 - 200 zakd“ a 73 respondentii uvedlo odpoved

»201 - 300 zaka“. Pouze 51 respondentti urcCilo, Ze na jejich skole je ,,301 a vice zaku“.
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Graf 11: Pocet zaku Skoly

12. Pocet Zakt s télesnym postiZenim aktualné vzdélavano pedagogem
Dvanécta polozka byla zaméfena na pocet zakl s télesnym postizenim, které
aktualn¢ pedagog vzdélava. Nejvice respondentti (168) odpovédelo, Ze v soucasné dobe

vzdélava ,,1 - 2 zaky* s t€lesnym postizenim. Pouze 10 respondentti zvolilo odpovéd’ ,,3
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- 4 74ky*. Zadny z respondentil neoznacil odpovéd’ ,,zadného zdka®, ,,5 - 6 zaka“ a ,,7 a

vice zaku*.
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Graf 12: Pocet zaki s télesnym postizenim aktualné vzdélavano pedagogem

13. Typ télesného postiZeni a zdravotniho znevyhodnéni

Cilem této polozky bylo zjiSténi, jaké typy té€lesnych postizeni a zdravotnich
znevyhodnéni se nejcastéji objevuji u zadkl v inkluzivnim vzdélavani. Na zakladé
odpovédi respondenti bylo vytvofeno nékolik zékladnich kategorii. Nejvice
respondentt (149) uvedlo chronickd onemocnéni (astma, epilepsie, diabetes mellitus,
metabolické poruchy), dale 53 respondentti uvedlo pohybové vady (mozkova obrna,
deformace hornich a dolnich koncetin, deformace patefe, amputace). Vyznamné méné
se ve Skolni praxi objevuji neurologickd onemocnéni (9) a zdvaznd onemocnéni (3).
Celkovy pocet odpoveédi prevySoval zdkladni vzorek (N = 214). Respondenti mohli

uvést vice odpovéedi.
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Graf 13: Typ télesného postizeni a zdravotniho znevyhodnéni

14. Spoluprace s asistentem pedagoga
Ctrnacta polozka dotazniku se zaméfovala na zjisténi, zda pedagogové pii

4

inkluzivnim vzdélavani zaka s télesnym postizenim spolupracuji s asistentem pedagoga.
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Vétsina respondentii (126) oznacila odpovéd ,,ano“, nicméné vyznamna Cast

respondenttl (52) uvedla, Ze s asistentem pedagoga nespolupracuje.
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Graf 14: Spoluprace s asistentem pedagoga

15. Spoluprace s osobnim asistentem

V této polozce dotazniku respondenti uvadéli, zda spolupracuji ve vychovné
vzdélavacim procesu zaki s télesnym postizenim s osobnim asistentem. Pouze 4
respondenti zodpoveédéli, Ze spolupracuji s osobnim asistentem zdka s télesnym

postizenim. Naprosta vétSina pedagogi (174) oznacila odpovéd’ ,,ne*.

0,
100% 8%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 20
0% -

H Ano

U Ne

Graf 15: Spoluprace s osobnim asistentem

16. Pocet zaka s télesnym postiZenim, které pedagog vzdélaval béhem celé své
praxe

Zaméfteni této polozky je podobné jako u otazky Cislo dvanact. Tato polozka se

vSak vztahuje na pocet zakl s t€lesnym postizenim, které pedagog vzdélaval béhem celé

své praxe ve $kolach hlavniho vzdélavaciho proudu. Zadny z dotazovanych respondentti

neuvedl moznost ,,zZddné¢ho zdka“. VétSina respondentt (105) zvolila odpoved’ ,,4 - 6

zaka“. Odpoved’ ,,1 - 3 zakt* oznacilo 27 respondentli, podobné jako odpovéd’ ,,7 - 9

zakt* uvedend 36 respondenty. ,,10 a vice zaka“ s télesnym postizenim béhem své
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praxe vzdelavalo pouze 10 respondent.
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Graf 16: Pocet zaki s télesnym postizenim, které pedagog vzdélaval béhem celé své praxe

17. Spoluprace se Skolnim specidlnim pedagogem

Cilem této polozky bylo zjisténi, zda pedagog ve své praxi spolupracuje se
Skolnim specidlnim pedagogem. Z celkového poctu (N = 98) respondenti uvedlo
nejvice respondenti (65), Ze pii vzdélavani zakl s té€lesnym postizenim spolupracuje se

Skolnim specidlnim pedagogem. Odpovéd’ ,,ne* uvedlo 33 respondent.
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Graf 17: Spoluprace se Skolnim specialnim pedagogem

18. Spoluprace se Skolnim psychologem

Tato polozka se zabyva zjisténim, zda pedagog spolupracuje se Skolnim
psychologem. Z celkového poctu (N = 87) oznacila polovina respondentt (45) odpoveéd’
,»ano®, avsak podobny pocet respondentt (42) uvedl, Ze pii vzdélavani zaka s télesnym

postizenim se Skolnim psychologem nespolupracuje.
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Graf 18: Spoluprace se Skolnim psychologem

19. Zdroj informaci o podpiirnych opatienich

vyuzivaji pii hledani informaci o podpiirnych opatienich. Nejcastéji respondenti uvadeli
jako zdroj informaci pracovniky Skolniho poradenského pracovisteé (139). Podobny
pocet odpovédi byl oznacen v ptipade informaci ze specidlné pedagogického centra (79)
a pedagogicko-psychologické poradny (71). Dalsi vzdélavani oznacilo 49 respondenttl,
odbornou literaturu a internet shodn€¢ 56 respondentii. Odpovédi ,,jinde* ¢i ,,z

legislativy neuvedl zadny respondent. Celkovy pocet odpovédi prevySoval zakladni

Devatenactd polozka se zamétuje na identifikaci zdroju, které pedagogové

vzorek (N =450). Respondenti mohli oznacit vice odpoveédi.
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Graf 19: Zdroj informaci o podptirnych opatfenich

20. Hodnoceni znalosti o problematice podptirnych opatieni

podptrnych opatieni. Nejméné respondentii (14) odpovédelo, ze ma nedostatecné
znalosti. VEtsi pocet respondentd (31) uvedl odpoveéd’ ,,dostatecné®, 39 respondentii ma

velmi dobré znalosti. Nejvice respondenti (76) urcilo odpoved ,,dobie”. Jen 18

Cilem této polozky byla analyza urovné znalosti pedagogli o problematice

respondentl oznacilo odpoved’ ,,vyborné®.
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Graf 20: Hodnoceni znalosti o problematice podptrnych opatteni

21. Pocet zaki s télesnym postiZenim vyuZivajici podpirna opatieni
Cilem této polozky bylo zjisténi, kolik zakl s télesnym postizenim vyuZzivajici
podplrna opatfeni pedagogové vzdélavaji. VSichni respondenti (178) zvolili odpoveéd’

,,1 - 5 24kt Zadny z respondentt neuvedl jinou odpovéd'.
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Graf 21: Pocet zaka s télesnym postizenim vyuzivajici podplrna opatieni

22. Pocet Zaki s télesnym postiZenim vyuZivajici podpiirna opatieni prvniho
stupné
Tato polozka se zaméiovala na zjiSténi poctu zaka s télesnym postizenim
uzivajici podplrna opatfeni prvniho stupné. Naprosta vétSina respondentt (175) uvedla
odpovéd ,,zadného zaka“. Pouze 3 respondenti oznaéili odpovéd ,,1 - 2 zaky“. Zadny z

respondentt neuvedl jinou odpovéd'.
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Graf 22: Pocet zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirna opatieni prvniho stupné

23. Pocet Zaku s télesnym postiZenim vyuZivajici podpurna opatifeni druhého
stupné
Cilem této polozky bylo zjisténi poctu zakl s té€lesnym postizenim uzivajici
podptirnéd opatieni druhého stupné. VétSina respondentti (119) oznacila odpoveéd ,,1 - 2
zaky*. Odpoved’ ,,zadného zaka* zvolilo 53 respondentli. Pouze 6 respondenti uvedlo

odpovéd’ ,,3 - 5 zakt“. Zadny z respondentt neuvedl odpovéd ,,6 a vice zaki*.
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Graf 23: Pocet zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirna opatieni druhého stupné

24. Pocet zaku s télesnym postiZenim vyuZivajici podpirna opati‘eni tiretiho stupné
Polozka dotazniku méla za cil urcit pocet zakl stélesnym postizenim s
pfiznanym tfetim stupném podpiirnych opatieni. 131 respondentt uvedlo, Ze nevzdélava
zadného zaka s timto stupném podpurnych opatieni. 45 respondentti zvolilo odpoveéd’ ,,1
- 2 zaky*“ a jenom 2 respondenti vzd€lavaji 3 - 5 zakl tohoto stupné podplrnych

opatieni. Zadny z respondentd neuvedl odpovéd’ ,,6 a vice zaku“.
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Graf 24: Pocet zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirna opatieni tfetiho stupné

25. Poclet Zaku s télesnym postiZenim vyuZivajici podpiirna opatieni ¢tvrtého

stupné

¢tvrtym stupném podpurnych opatieni. Pouze 2 respondenti uvedli, ze vzdélavaji 1 - 2
zaky tohoto stupné podpurnych opatieni. Odpovéd ,3 - 5 zak(*“ oznacil jen 1

respondent. Zadny z respondentli neuvedl odpovéd’ ,,6 a vice zaka*.

Vétsina respondentt (175) uvedla, Ze nevzdelava zéka s télesnym postizenim se
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Graf 25: Pocet zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirna opatieni ctvrtého stupné

26. Pocet zaki s télesnym postiZenim vyuZivajici podpirna opatieni patého stupné

Nikdo z respondenti nevzdélava zdka s télesnym postizenim s pfiznanym patym

stupném podpurnych opatieni.

&9

U této polozky vSichni respondenti (178) oznacili odpovéd ,,zadného zaka”.
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Graf 26: Pocet zaku s t€lesnym postizenim vyuzivajici podpiirnd opatieni patého stupné

27. Vyuzivané oblasti podpturnych opatieni

Cilem této polozky bylo zjisténi, jaké oblasti podplrnych opatfeni vyuZzivaji
pedagogové pii inkluzivnim vzdélavani zakl s télesnym postizenim. NejCastéji byla
oznacena odpoveéd’ ,,pomuicky” a to u 129 respondentli, nasledovala organizace vyuky
(99). Témet stejny pocet respondentit uvedl podporu socialni a zdravotni (82) a Gpravu
prostiedi (77). 74 respondentli oznacilo jako vyuzivanou oblast podplirnych opatfeni
pfipravu na vyuku. Vyrazné¢ méné je pii inkluzivnim vzdélavani vyuzivand oblast prace
s tfidnim kolektivem (58). Modifikaci hodnoceni oznacilo 36 respondentii. V mensim
zastoupeni byla zvolena odpovéd’ tykajici se modifikovani vyucovacich metod a forem
(27). Intervence (13) a tpravy obsahu vzdelavani (11) vyuzivd ve své praxi nejméné
pedagogt. Celkovy pocet odpovédi prevysSoval zakladni vzorek (N = 606). Respondenti

mohli uvést vice odpovedi.

Organizace vyuky 16 %
Modifikace vyuc¢ovacich metod a forem 4%
Intervence 2%
Pomiicky 21 %
Upravy obsahu vzdélavani 2%
Hodnoceni 6 %
Ptiprava na vyuku 12 %
Podpora socialni a zdravotni 14 %
Prace s tfidnim kolektivem 10 %
Uprava prostiedi 13 %

Tab. 2: Vyuzivané oblasti podptirnych opatieni

28. Vyuzivani zvySeného individudlniho pristupu

Uvedena polozka dotazniku méla za cil zjistit, zda pedagogové pii inkluzivnim
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vzdélavani zaki s télesnym postizenim vyuzivaji zvyseny individualni pfistup. VétSina
respondenti (87) uvedla ano (Casto). Odpovéd ,ano (je nutny)” podotklo 63
respondentli. Vyznamné mén¢ respondenti (19) oznacilo odpovéd’ ,,castecne”. Nejméne

respondentti (9) zvolilo odpoved’ ,,ne”.
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Graf 27: Vyuzivani zvySeného individualniho ptistupu

29. Uprava rezimu ¢asova

U této polozky dotazniku méli respondenti uvést, zda pti vzdélavani zakl s
télesnym postizenim vyuzivaji Upravu rezimu c¢asovou. Nejcastéji byla zvolena
odpovéd’ ,,obCas” a to u 77 respondentli. Odpoved’ ,,Casto” oznacilo 62 respondentd.
Vyrazné mén¢ respondentu (34) voli stdlou tpravu. Nejméné respondentli (5) nevyuziva

upravu rezimu ¢asovou.
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Graf 28: Uprava rezimu ¢asova

30. Uprava reZimu mistni
91 respondentt uvedlo, Ze vyuziva obCas upravu rezimu mistni. V mensi mife je
vyuzivana tato uprava Casto a to u 58 respondentl. 22 respondentl oznacilo odpoved’

,stale” a pouze 7 respondentil nevyuziva tuto tpravu vibec.
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Graf 29: Uprava rezimu mistni

31. Vyuzivani specialnich intervenci
Nejvice respondentt (165) uvedlo, ze pii vzdélavani zaka s télesnym postizenim
nevyuzivaji specialni intervence. Pouze 8 respondentti vybralo moznost ,,pravidelné*. 3

respondenti vyuZzivaji specidlni intervence obcas a pouze 2 respondenti stale.
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Graf 30: Vyuzivani specialnich intervenci

32. Uprava obsahu vzdélavani

U této polozky dotazniku méli respondenti uvést, zda vyuzivaji Gpravu obsahu
vzdélavani. Naprosta vétSina respondentit (167) uvedla odpovéd ,,ne“. Pouze 6
respondentll vyuziva Upravu obsahu vzdélavani ¢astecné, nejméné respondenti (5)

zvolilo odpovéd’ ,,ano®.
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Graf 31: Uprava obsahu vzdélavani

33. Formy hodnoceni

Cilem této polozky bylo zjisténi, jaké formy hodnoceni vyuzivaji respondenti pii
inkluzivnim vzdélavani zaka s télesnym postizenim. Nejvice respondentti (119) uvedlo,
ze pouziva hodnoceni znamkou. 55 respondenti vybralo moznost slovniho hodnoceni,

nejméne respondentl (4) zvolilo odpovéd’ ,,kombinované hodnoceni®.
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15% 2 4 Kombinované
0% 4

Graf 32: Formy hodnoceni

34. Vzdélavani dle individualniho vzdélavaciho planu
Zaméteni této polozky se vztahovalo k zjiSténi, zda respondenti vyuzivaji pii
vzdélavani zakd s télesnym postizenim individualni vzdélavaci plan. VétSina

respondenttl (93) uvedla ano. Odpovéd’ ,,ne* uvedlo 85 respondenti.
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Graf 33: Vzdélavani dle individualniho vzdélavaciho planu

35. Piredmét specialné pedagogické péce
Polozka tficet pét si kladla za cil zjistit, zda je u zaki s télesnym postizenim
vyuzivan piredmét specialné pedagogické péce. VEtSina respondentli (146) uvedla, ze

tento predmét nevyuzivaji. Odpovéd’ ,,ano* oznacilo 32 respondentt.

920% 82%

75%

60%

u Ne

45%
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30% -
18%

15% -

0% -

Graf 34: Predmét specialné pedagogické péce

36. Vyuzivani kompenzacnich a didaktickych pomucek
Kompenzaéni a didaktické pomtcky vyuziva pti inkluzivnim vzdélavani zak s
télesnym postizenim vétSina respondentd (129). Vyrazné méné respondentd (49)

uvedlo, ze tyto pomiicky pfi edukaci nevyuziva.
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Graf 35: Vyuzivani kompenzacnich a didaktickych pomiicek

37. Dostatena uprava Skolniho prostiedi pro inkluzivni vzdélavani zaka s
télesnym postiZenim

Obsahem této polozky bylo zjisténi, zda je Skolni prostfedi dostate¢ne upraveno

na inkluzivni vzdélavani zaka s télesnym postizenim. Vyrazna vétSina respondentd

(158) odpovédela ano. Pouze 20 respondenti uvedlo odpovéd’ ,,ne““. Respondenti byli u

odpovédi ,ne“ vyzvani ke specifikaci nedostatkli. Respondenti se shodli v

nedostadeném bezbariérovém piistupu, nedostatku relaxa¢niho mista ve tfidé a

neadekvatné uzplisobeném pracovnim misté zaka.
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Graf 36: Dostatecna uprava Skolniho prostiedi pro inkluzivni vzdélavani zaku s télesnym postizenim

38. Navrh zmén v nabidce oblasti podpiirnych opatieni

Tato polozka si kladla za cil zjistit, zda respondenti navrhuji n¢jaké zmeény v
dosavadni nabidce oblasti podpirnych opatfeni zaka s télesnym postizenim. 163
respondentll uvedlo, ze nenavrhuji zddné zmény ve stavajici nabidce. 15 respondentii
zvolilo odpovéd’ ,,ano* a shodlo se na finan¢ni podpoie, podpote vzdélavani pedagog,

navrhu sniZeni poctu zakt ve tfid¢ a na konzultaci s odborniky z oblasti mediciny.
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Graf 37: Navrh zmén v nabidce oblasti podptrnych opatieni

39. Uroveii spoluprace se specialné pedagogickym centrem

Polozka tricet devét se zamérovala na hodnoceni tirovné spoluprace se specialné
pedagogickym centrem. Z celkového poctu respondentii (N = 58) zvolilo odpovéd
,velmi dobra™ 28 respondentli, podobné jako odpovéd ,,spiSe dobra” (20). Odpoved’

299

,,spise §patna” uvedlo 10 respondenttl. Zadny z respondenti nezvolil odpovéd’ ,,velmi

Spatna”.
60%
— 49%
(1]
i Velmi dobr:
40% 3504 elmi dobra
ki SpiSe dobra
30%
i SpiSe Spatna
16°
20% o H Velmi §patni
10%
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Graf 38: Urovei spoluprace se specialné pedagogickym centrem

40. Cetnost spoluprice se specialné pedagogickym centrem

Posledni polozka dotazniku se veénovala cetnosti spoluprace pedagoga se
specialné pedagogickym centrem. Z celkového poctu respondentti (N = 58) vétSina (29)
uvedla Cetnost alesponi 1x za Skolni pololeti. 20 respondentli oznacilo odpovéd’ alespon
Ix ¢tvrtletné. Nejméné respondentti (9) zvolilo odpovéd’ ,,alespont 1x mési¢ne”, zadny z

respondentll neuvedl odpoved’ ,,alespont 1x tydné”.
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: Cetnost spolupréce se specialné pedagogickym centrem
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5 Zavéry vyzkumného Setreni I

5.1 Vyhodnoceni stanovenych hypotéz

Hypotéza H1: Skoly nachazejici se ve vétsim mésté maji v inkluzi vice ziki s
télesnym postizenim s priznanym 3. stupném podpiirnych opatieni nez Skoly
nachazejici se v obci.

Dle umisténi Skoly je mozné predpokladdat potencionalni rozdil v poctu
vzdelavajicich se zakl s pfiznanym stupném podplrnych opatieni.

Pro verifikaci hypotézy byla pouZita jako nezdvisle proménna: umistnéni Skoly
(polozka €. 9). Jako zavisle proménné byly pouzity proménné v polozce €. 24 (pocet
zaka s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirnd opatieni 3. stupné€). Nasledné bylo

porovnavano rozvrzeni znakl zavisle proménné ve znacich nezavisle proménné.

Pocet Zaku vyuZivajici podpiirna opati‘eni 3. stupné Celkovy
Umisténi Skoly ,
Zadny zak 1 -2 Zéci 3 -5 zaka 6 a vice zaka soucet
Obec 13 5 0 0 18
Mensi mésto 72 24 1 0 97
VEtsi mésto 46 16 1 0 63
Celkem 131 44 3 0 178

Tab. 3: Piehledova tabulka k hypotéze H1

Hypotéza HI1 byla ovéfena pomoci neparametrického testu nezavislosti

dichotomickych znaki y*, testem dobré shody.

Pocet Zaki vyuZivajici podpirna opati‘eni 3. stupné
Umisténi §koly - >
Zadny zak 1 a vice zaku
Obec 13 5 18
VEtsi mésto 46 17 63
> 59 22 81

Tab. 4: Kontingenc¢ni tabulka k ovéfeni hypotézy H1

Hodnoty méfenych statistickych koeficientd y* = 0,004 pfi p = 0,947 znamenaji,

ze tyto dvé zkoumané proménné nejsou na nami zvolené hladin€ vyznamnosti (o =

0,05) zavisle.
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Nulova hypotéza HO;: Skoly nachazejici se ve vétsim mésté maji v inkluzi stejny pocet
zakl s télesnym postizenim s pfiznanym 3. stupném podpurnych opatieni jako Skoly
nachéazejici se v obci. Nulovou hypotézu HO, pFijimame.
Alternativni hypotéza HA;: Skoly nachazejici se ve vétsim mésté maji v inkluzi
vyznamné vice zakl s télesnym postizenim s pfiznanym 3. stupném podpirnych
opatfeni nez Skoly nachézejici se v obci. Alternativni hypotézu HA | zamitame.
Hypotéza H2: Ucitelé, kteri maji praxi 11 a vice let na této pozici, vzdélavaji zaky
s pohybovymi vadami ¢astéji nez ucitelé, ktefi maji praxi do 10 let na této pozici.

Dle délky pedagogické praxe lze ptredpokladat potenciondlni rozdil v poctu
vzdélavanych zakl s pohybovymi vadami.

Pro wverifikaci hypotézy byla pouzita jako nezavisle proménna: délka
pedagogické praxe (polozka ¢. 3). Jako zavisle proménné byly pouzity proménné
v polozce €. 13 (typ télesného postizeni a zdravotniho znevyhodnéni). Nasledné bylo

porovnavano rozvrzeni znakl zavisle proménné ve znacich nezavisle proménné.

Délka Typ télesného postiZeni a zdravotniho znevyhodnéni ]
pedagogické Chronicka Pohybové Neurologicka Zavazna Celkf)vy
praxe onemocnéni vady onemocnéni onemocnéni soucet
Do 5 let 15 5 1 5 5
6-10 let 30 11 > 0 3
11 - 15 let 30 11 2 5 e
16 - 20 let 26 9 1 1 7
Vice nez 20 let 24 9 1 0 o
Celkem 125 45 7 ] o

Tab. 5: Piehledova tabulka k hypotéze H2

Hypotéza H2 byla ovéfena pomoci neparametrického testu nezavislosti

dichotomickych znaki >, testem dobré shody.

Typ télesného postiZeni a zdravotniho znevyhodnéni
Délka pedagogické praxe >
Pohybové vady Ostatni onemocnéni
Do 10 let 16 48 64
11 a vice let 29 85 114
» 45 133 178

Tab. 6: Kontingen¢ni tabulka k ovéteni hypotézy H2
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Hodnoty mé&fenych statistickych koeficientd x> = 0,004 pii p = 0,948 znamenaji,
ze tyto dvé zkoumané proménné nejsou na nami zvolené hladin€é vyznamnosti (o =
0,05) zavisle.

Nulova hypotéza H0,: Ucitel¢, ktefi maji praxi 11 a vice let na této pozici, vzdélavaji
zéky s pohybovymi vadami se stejnou Cetnosti jako ucitelé, kteti maji praxi do 10 let na
této pozici. Nulovou hypotézu HO, pFijimame.

Alternativni hypotéza HA,: Ucitelé, ktefi maji praxi 11 a vice let na této pozici,
vzdélavaji zaky s pohybovymi vadami vyznamné Castéji nez ucitelé, ktefi maji praxi do

10 let na této pozici. Alternativni hypotézu HA, zamitame.

Hypotéza H3: Skoly vzdélavajici 4 a vice Zaki s télesnym postiZzenim vyuZivaji p¥i
vzdélavani téchto zaki pomicky castéji nez Skoly vzdélavajici 3 a méné Zaku s
télesnym postiZenim.

Dle poctu vzdélavanych zakd s télesnym postizenim lze piedpokladat
potencionalni rozdil ve vyuzivani pomticek.

Pro wverifikaci hypotézy byla pouzita jako nezavisle promeénna: pocet
vzdélavanych zakl s télesnym postizenim (polozka €. 16). Jako zavisle proménné byly
pouzity proménné v polozce ¢. 27 (oblasti podplirnych opatieni). Nasledné bylo

porovnavano rozvrzeni znaktli zavisle proménné ve znacich nezavisle proménné.

Oblasti podpiirnych opatieni
v . wrro > =t <
Pocet Zaku s | % 2 = 2 |3 !
BB E sl Eele | B8 2 |E g |2 | Cekowy
télesnym o |§ = E| 8 < |2 €| 8 = |8 £ |2 218
g E 2 5| ¢ 2 |2 & | g £ |3 2 |% £ | & | soutet
postizenim | = 8 S <| 3 E |28 | % s |g E|2 3 |¢s
S B .8 = A~ 5 5| T £ & N |8 2 |E
5 =3 ) = |8 a S
2 A
Zadny zak 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 -3 zaci 4 1 0 6 0 2 3 4 3 4 27
4 - 6 zaku 17 4 2 22 2 6 12 15 11 14 105
7 - 9 zaku 6 1 1 7 1 2 4 5 4 5 36
10 a vice zaku | 2 0 0 2 0 1 1 2 1 1 10
Celkem 29 6 3 37 3 11 20 26 19 |24 178

Tab. 7: Piehledova tabulka k hypotéze H3

Hypotéza H3 byla ovéfena pomoci neparametrického testu nezavislosti

dichotomickych znaki %, testem dobré shody.

Pocet zaku s télesnym postiZzenim Oblasti podpiirnych opatieni >
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Pomiicky Ostatni oblasti
Do 3 zaku 6 21 27
4 a vice Zaka 31 120 151
> 37 141 178

Tab. 8: Kontingen¢ni tabulka k ovéfeni hypotézy H3

Hodnoty méfenych statistickych koeficientil x> = 0,04 pti p = 0,840 znamenaji,
ze tyto dvé zkoumané proménné nejsou na nami zvolené hladin€ vyznamnosti (o =
0,05) zavisleé.

Nulova hypotéza HO3: Skoly vzdélavajici 4 a vice zakt s télesnym postizenim
vyuzivaji pfi vzdélavani téchto zadki pomicky se stejnou cetnosti jako Skoly
vzdelavajici 3 a méné zaku s té€lesnym postizenim. Nulovou hypotézu HO; pFijimame.
Alternativni hypotéza HAj: Skoly vzdélavajici 4 a vice zakd s télesnym postizenim
vyuzivaji pti vzdélavani téchto zakt pomiicky vyznamné Castéji nez Skoly vzdélavajici
3 a méné 74kt s té€lesnym postizenim. Alternativni hypotézu HA; zamitame.

kteri hodnoti s pracovniky specialné

Hypotéza H4: spolupraci

pedagogického centra jako velmi dobrou, se pri své praxi Castéji setkavaji se

Ucitelé,

Skolskym poradenskym zarizenim neZ ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spiSe
Spatnou.

Dle urovné spoluprace ucitelt a pracovnikl specialné pedagogického centra je
mozné piedpokladat potencionalni rozdil v Cetnosti setkavani se Skolskym poradenskym
zatizenim.

Pro wverifikaci hypotézy byla pouzita jako nezavisle proménnd: tUroven
spoluprace ucitelti a pracovnikli specidln€ pedagogického centra (polozka ¢. 39). Jako
zavisle proménné byly pouzity proménné v polozce ¢. 40 (Cetnost setkavani se
Skolskym poradenskym zatizenim). Nasledné bylo porovnavano rozvrzeni znakl zavisle

proménné ve znacich nezavisle proménné.

Setkani se Skolskym poradenskym zafizenim
Uroveii spoluprace utitelii a 9 R o E Celkovy
s = v g 5 65 ‘g S 3 «
pracovnika SPC S £ 2 7 2 = e soucet
g = S E 3 2 S
= < < x
Velmi dobra 0 5 9 14 28
Spise dobra 0 3 7 10 20
Spise Spatna 0 1 4 5 10
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Velmi $patna 0 0 0 0 0
Celkem 0 9 20 29 58
Tab. 9: Piehledova tabulka k hypotéze H4

Hypotéza H4 byla ovéfena pomoci neparametrického testu nezavislosti

dichotomickych znaki y*, testem dobré shody.

Uroveii spoluprace uéiteli Setkani se Skolskym poradenskym zarizenim
a pracovnikii SPC Alespori 1x &tvrtletnd Alespori 1x pololetné >
Velmi dobra 9 14 23
SpiSe §patna 4 5 9
D 13 19 32

Tab. 10: Kontingen¢ni tabulka k ovéteni hypotézy H4

Hodnoty méfenych statistickych koeficientt y* = 0,074 pfi p = 0,785 znamenaji,
ze tyto dvé zkoumané proménné nejsou na nami zvolené hladiné vyznamnosti (o =
0,05) zavisle.

Nulova hypotéza HO04: Ucitelé, kteti hodnoti spolupraci s pracovniky specialné
pedagogického centra jako velmi dobrou, se pii své praxi setkdvaji se stejnou Cetnosti se
Skolskym poradenskym zatizenim jako ucitelé, kteti hodnoti spolupraci jako spise
Spatnou. Nulovou hypotézu HO4 pFijimame.

Alternativni hypotéza HA,4: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci s pracovniky specialné
pedagogického centra jako velmi dobrou, se pfi své praxi vyznamné Casteji setkavaji se
Skolskym poradenskym zafizenim nez ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spise

Spatnou. Alternativni hypotézu HA4 zamitame.

Hypotéza HS: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 Zaky s télesnym
postiZenim s priznanym 2. stupném podpurnych opati‘eni, navrhuji ¢astéji zmény v
nabidce podpiirnych opatfeni nez uditelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 3 a vice
Zaku s télesnym postiZenim s priznanym 2. stupném podptirnych opatieni.

Dle poctu vzdélavanych zakl s télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném
podpurnych opatfeni je mozné piredpokladat potencionalni rozdil v navrhovanych
zménéch v nabidce podptirnych opatfeni.

Pro verifikaci hypotézy byla pouzita jako nezavisle proménna: pocet
vzdélavanych zaki s t€lesnym postizenim s piiznanym 2. stupném podptrnych opatieni

(polozka ¢. 23). Jako zavisle proménné byly pouzity proménné v polozce ¢. 38
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(navrhované zmény v nabidce podplrnych opatfeni). Nasledné bylo porovnavano

rozvrzeni znakd zavisle proménné ve znacich nezavisle proménné.

Pocet zaku s télesnym postiZzenim Navrhované zmény v nabidce PO Celkovy
s pfiznanym 2. stupném PO Ne Ano soucet
Zadny zak 49 4 53
1-2 zaci 109 10 119
3 -5 zaku 5 1 6
6 a vice zakd 0 0 0
Celkem 163 15 178

Tab. 11: Piehledova tabulka k hypotéze HS

Hypotéza HS5 byla ovéfena pomoci neparametrického testu nezavislosti

dichotomickych znaki %, testem dobré shody.

Pocet Zaku s télesnym postiZenim Navrhované zmény v nabidce PO
s pfiznanym 2. stupném PO Ne Ano 2
1-2 Zaci 109 10 119
3 a vice Zaki 5 1 6
> 114 11 125

Tab. 12: Kontingen¢ni tabulka k ovéfeni hypotézy HS

Hodnoty mé&fenych statistickych koeficienttt x> = 0,48 pii p = 0,488 znamenaji,
ze tyto dvé zkoumané proménné nejsou na nami zvolené hladiné vyznamnosti (o =
0,05) zavisle.

Nulova hypotéza HOs: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zaky s télesnym
postizenim s piiznanym 2. stupném podpurnych opatfeni, navrhuji zmény v nabidce
podptrnych opatieni se stejnou Cetnosti jako ucitelé, kteti béhem své praxe vzdélavali 3
a vice zdkd s télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podpirnych opatieni.
Nulovou hypotézu HOs pFijimame.

Alternativni hypotéza HAs: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zaky s
télesnym postizenim s piiznanym 2. stupném podpurnych opatieni, navrhuji vyznamné
Castéji zmény v nabidce podpirnych opatfeni nez ucitelé, ktefi béhem své praxe
vzdélavali 3 a vice zakl s télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podplrnych

opatfeni. Alternativni hypotézu HA s zamitame.

5.2 Zavéry vyzkumu
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Hlavnim cilem vyzkumu bylo zji$téni a analyza efektivity vyuzivani podpiirnych
opatieni u zakl s télesnym postizenim v inkluzivnim prostiedi zakladnich Skol. Dale
byly stanoveny parcidlni cile, které se zaméfuji na zjiSténi ptfevazujicitho stupné
podpirnych opatieni u zakl s télesnym postizenim na zakladnich Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu, urCeni nejCastéji se vyskytujicitho typu télesnych postizeni a
zdravotnich znevyhodnéni v inkluzivnim prostfedi zakladnich Skol, urceni nejcastéji
vyuzivanych oblasti podptrnych opatfeni u zak s télesnym postizenim, zjisténi pfinosu
spoluprace Skoly se specidlné¢ pedagogickym centrem pfi inkluzivnim vzdélavani zaki s
télesnym postizenim, zjiSténi navrht na zmény v podplrnych opatfenich pfi
inkluzivnim vzdélavani zakl s t€lesnym postizenim (Dolezalova, 2018a).

Pro vyzkumné Setfeni byli osloveni pedagogové zéakladnich Skol hlavniho
vzdelavaciho proudu vzdélavajici zaky s télesnym postizenim v Jihomoravském kraji a
kraji Vysocina. Bylo kontaktovano 283 pedagogti, z nichz projevilo zpétnou vazbu 63
%. Vybérovy soubor, zdmérného a ucelového charakteru vybéru, byl tvoren 178
respondenty (N = 178). Vyzkumné Setfeni bylo provedeno metodou kvantitativni
strategie pomoci techniky dotazniku vlastni konstrukce, jehoz obsah lze rozd¢lit do ¢tyr
tematickych celkli. Dotaznik v anonymni podobé obsahoval polozky oteviené,
polooteviené 1 uzaviené. Vysledky Setfeni byly zaznamendny do tabulek a grafi. Pro
ovéieni hypotéz byla vyuzita statistickd procedura chi-kvadrat testu dobré shody.

Respondenti z hlediska genderového zastoupeni byli tvoteni z 67 % Zenami a z
33 % muzi. Vysokoskolského vzdélani bez specidlni pedagogiky dosihlo 69 %
respondenttl, 27 % respondentli disponovalo vysokoskolskym vzdélanim se zaméfenim
na specialni pedagogiku, pouze 4 % respondentii mélo stfedoskolské vzdelani a zadny z
respondentll neuvedl jiné nejvyssi dosazené vzdélani. Pedagogickou praxi 6 — 10 let
melo 24 % respondentli stejné jako 11 — 15 let, 21 % respondentli disponovalo praxi v
délce 16 — 20 let, 19 % respondentl vice nez 20 let a 12 % respondentli praxi do 5 let.
Znalost specidlni pedagogiky hodnotilo 34 % respondentti jako dobrou, 32 %
respondentli jako velmi dobrou, 19 % respondentli uvedlo vybornou znalost,
nedostate¢nou znalost specidlni pedagogiky 4 % respondentid a dostate¢nou znalost
projevilo 11 % respondentd. Délku praxe ve vzdélavani Zakli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do 5 let uvedlo 27 % respondentl, 26 % ma délku praxe v

rozmezi 6 — 10 let, 16 — 20 let uvedlo 24 % respondentd, 11 — 15 let 20 % respondenti a
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vice nez 20 let pouze 4 % respondentli. Prohlubovanim znalosti v oblasti specidlni
pedagogiky se nezabyvd 52 % respondentl, 48 % respondentli uvedlo kladnou
odpovéd’, a to nejcastéji formou kurzi a seminafii, internetovymi zdroji a literaturou
(Dolezalova, 2018a).

Zjistovanim prevazujiciho stupné podpirnych opatreni u Zaki s télesnym
postiZenim na zakladnich Skoliach hlavniho vzdélavaciho proudu byly ziskany
dalezit¢ informace o soucasném stavu inkluzivniho vzdélavani z hlediska poctu zaki s
danym stupném podplrnych opatieni. Analyzou poctu zdku vyuzivajicich podpirna
opatieni bylo zjisténo, ze vSichni zici s télesnym postizenim ve Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu jiz maji urCeny stupen téchto podpirnych opatteni. 100 %
respondentt uvedlo, ze vzdelava 1 - 5 zakl s télesnym postizenim vyuzivajici podptirna
opatfeni. Konkrétni informace o danych stupnich ptinesla dalsi zjisténi, a to pocet Zakii
s telesnym postizenim vyuzZivajici podpurna opatieni prvniho stupné, kdy naprostd
vétSina respondenti (98 %) uvedla, Ze nevzdélava zaddného zédka s timto stupném
podpiirnych opatifeni a pouze 2 % respondentti zvolila odpovéd’ ,,1 - 2 zadky*. Analyzou
poctu zZakii vyuzivajici podpurna opatreni druhého stupné bylo zjisténo, ze nejvetsi
procento respondentil (67 %) vzdelava 1 - 2 zaky s timto stupném podplirnych opatieni,
30 % respondentil uvedlo, Ze nevzdélava zadného zdka s druhym stupném podplrnych
opatfeni a pouze 3 % respondentll oznacilo odpoveéd ,,3 - 5 Zzakt*“. Dalsi analyza
zjistovala pocet Zakit vyuzZivajici podpiirna opatieni tretiho stupné. Nejvétsi procento
respondentl (74 %) nevzdélava zadného zaka s timto stupném podplrnych opatieni. 25
% respondentll zvolilo moznost 1 - 2 zadky a 1 % respondentt uvedlo odpoved’ ,,3 - 5
zaka*. Taktéz byl analyzou zjiStén pocet zZaku vyuzivajici podpiirnd opatreni ctvrteho
stupné ve skolach hlavniho vzdé€lavaciho proudu, kdy naprosta vétSina respondentii (98
%) nevzdélava zadného zaka s timto stupném podplrnych opatieni. 1 % respondentl
oznacilo moznost 1 - 2 zaki stejné jako moznost 3 - 5 zakl. Také byl analyzou urcen
pocet Zakii vyuzivajici podpiirna opatreni patého stupné. VSichni respondenti (100 %)
uvedli, ze nevzdélavaji zddného zaka s timto stupném podplrnych opatieni.

Pfi urcovani nejcastéji se vyskytujiciho typu télesnych postizeni a
zdravotnich znevyhodnéni v inkluzivnim prostiedi zakladnich $kol bylo zjisténo, ze
70 % respondentl vzdelava zaky s chronickym onemocnénim (mezi nejcasteji uvadéna
onemocnéni patii astma, epilepsie, diabetes mellitus a metabolické poruchy), 25 %
respondenttl uvedlo Zaky s pohybovymi vadami (mozkova obrna, deformace hornich a

dolnich koncetin, deformace patefe a amputace), 4 % respondentd vzdélava zaky s
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neurologickymi onemocnénimi a pouze 1 % respondenti uvedlo zéky se zdvaznymi
onemocnénimi.

Urceni nejcastéji vyuzivanych oblasti podpirnych opatieni u zZaka s
télesnym postizenim pfineslo fadu cennych udaji. Nejcastéji pedagogové vyuzivaji pii
vzdélavani zaka s t€lesnym postizenim pomicky (21 %), dale organizaci vyuky (16 %).
Témet stejny pocet respondentit uvedl podporu socidlni a zdravotni (14 %) a Gpravu
prosttedi (13 %). 12 % respondentli oznalilo jako vyuZivanou oblast podplirnych
opatieni pfipravu na vyuku. 10 % respondentl pii inkluzivnim vzdélavani vyuziva
oblast prace s tfidnim kolektivem. V menSi mife je vyuzivana oblast modifikace
hodnoceni (6 %). Modifikace vyucovacich metod a forem byla oznacena pouze 4 %
respondentl. Intervence a Upravy obsahu vzdélavani byly shodné uvedeny u 2 %
respondentql.

Se zietelem na prinos spoluprace Skoly se specidlné pedagogickym centrem
pri inkluzivnim vzdélavani zakia s télesnym postiZenim bylo zjisténo, Ze ,,velmi
dobré* spoluprace byla uvedena u 49 % respondentli, podobné jako odpovéd ,spise
dobrd” (35 %). Odpovéd’ ,,spise Spatna” byla zvolena u 16 % respondenti.

Pii zjiSovani navrhit na zmény v podpirnych opatfenich pfi inkluzivnim
vzdélavani Zaki s télesnym postiZenim bylo konstatovano, ze 92 % respondentl
nenavrhuje zadné zmeény v dosavadni nabidce oblasti podplrnych opatieni u zaka
s télesnym postizenim. 8 % respondentli zvolilo odpovéd’ ,,ano* a shodlo se na finan¢ni
podpoie, podpote vzdélavani pedagogl, ndvrhu sniZzeni poctu zakl ve tfidé a na
konzultaci s odborniky z oblasti mediciny.

Zjistovanim a analyzou efektivity vyuzivani podpurnych opatieni u Zaki s
télesnym postiZzenim v inkluzivnim prostiedi ziakladnich S$kol doSlo k naplnéni
hlavniho cile vyzkumného Setfeni. Analyza zjiStovala vyuzZivani zvySeného
individualniho pristupu. VétSina respondentl (49 %) uvedla ano (Casto). Odpoved’ ,,ano
(je nutny)” zminilo 35 % respondentli. Vyznamné mén¢ respondentti (11 %) oznacilo
odpovéd ,,Castecné”. Nejméné respondentid (5 %) zvolilo odpovéd ,ne”. Také dle
analyzy upravy reZimu casové je zietelné, ze je tato oblast Casto u pedagogi vyuzivana
pii vzdélavani zakl s t€lesnym postizenim. Nejcastéji byla oznacena odpoveéd’ ,,obcas™ a
to u 43 % respondentd. Odpoveéd ,,Casto” zvolilo 35 % respondentii. Vyrazné¢ méné
respondentll (19 %) uvedlo stdlou upravu. Nejméné respondentlt (3 %) nevyuziva
upravu rezimu Casovou. DalSi analyza se zamétovala na upravu reZimu mistni. 51 %

respondentll vyuziva obcas tuto Gpravu. V mensi mife se vyuziva uprava rezimu mistni
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casto a to u 33 % respondentli. 12 % respondentii uvedlo odpovéd ,,stale” a pouze 4 %
respondentll nevyuzivaji tuto Upravu vibec. Analyzou vyuzivani specialnich intervenci
bylo zji$téno, Ze nejvice respondentd (93 %) pii vzdélavani zaka s télesnym postiZenim
nevyuziva specialni intervence. Pouze 4 % respondentll uvedli moZznost ,,pravidelné®. 2
% respondentll vyuzivaji specialni intervence obcas a pouze 1 % respondentl stale.
Taktéz bylo analyzou upravy obsahu vzdeélavani zjisteno, ze naprosta vétSina
respondentl (94 %) nevyuZziva tuto upravu. Pouze 3 % respondenti vyuzivaji Upravu
obsahu vzdélavani castecné, stejné jako pii oznacCeni odpovédi ,,ano*. Analyzou forem
hodnoceni bylo zjisténo, ze vétSina respondentdl 67 % vyuziva pii inkluzivnim
vzdelavani zakl s télesnym postizenim hodnoceni zndmkou. 31 % respondenti uvedlo,
ze pouzivaji slovni hodnoceni, nejméné respondentd (2 %) zvolilo odpovéd
,kombinované hodnoceni®. Vzdeldavani dle individualniho vzdélavaciho planu vyuziva
52 % respondentli a 48 % pedagogl nevzdélava zaky s télesnym postizenim pomoci
individualniho vzdélavaciho planu. Pfedmét specidlné pedagogické péce neni vyuzivan
u 82 % respondenttl, pouze 18 % respondentt uvedlo, Ze do vzdélavani Zaku s télesnym
postizenim zafazuji tento predmét. Analyzou vyuzivani kompenzacnich a didaktickych
pomiicek bylo zjisténo, ze vétSina respondentl (72 %) vyuziva pomiicky pii vzdélavani
zakl s telesnym postizenim a 28 % pedagogl tyto pomulcky nevyuziva. Analyza
dostatecné upravy Skolniho prostiedi zjistila, ze pro 89 % respondentii je Skolni
prostiedi dostatecné upraveno na inkluzivni vzdélavani zakia s télesnym postizenim.
Pouze 11 % respondentil uvedlo odpovéd ,,ne“. Respondenti se pii specifikaci této
odpovédi shodovali v nedostaceném bezbariérovém pfistupu, nedostatku relaxacniho

mista ve tfid¢ a neadekvatné uzpiisobeném pracovnim misté zaka (Dolezalova, 2018a).

5.3 Doporuceni pro specialné pedagogickou teorii a praxi

Velice dilezit¢ je podpofit edukaci vSech pedagogii v oblasti specialni
pedagogiky. Orientace v této problematice je stézejnim prvkem pro adekvatni piistup
uciteld ke vSem zaklim v inkluzivnim vzdélavani. Stale prevlada zna¢na mira neznalosti
vzdélavacich potieb zakli mezi pedagogy. S tim souvisi i podpora povédomi o riznych
typech télesnych postizeni a zdravotnich znevyhodnéni a jejich specifi¢nosti pro
vychovné vzdélavaci proces. Stejné vyznamnou skutecnosti je zajisténi dostate¢ného

mnozstvi semindiit a kurzi pro dalsi edukaci pedagogl. Z internetovych zdroji je

107



dilezité rozsitit povédomi o Katalozich podptirnych opatieni, nebot’ pedagogové ¢asto o
této moznosti podpory a metodickém vedeni nevi. Na zdkladé vytvoreni dostate¢nych
podminek vzdé€lavat zaky s télesnym postizenim ve Skoldch hlavniho vzdélavaciho
proudu, a to zejména i v mensich skolach a obcich (Dolezalova, 2018a).

Efektivni inkluzivni vzdélavani zakd s télesnym postizenim tzce souvisi i se
spolupraci pedagoga s dalSimi pedagogickymi pracovniky. Zejména spoluprice s
asistentem pedagoga je velice pfinosnd béhem edukace vSech zakl, nebot nabizi
pedagogovi vytvoreni takové edukacni reality, ktera bude vyhovovat potfebam vsech
zakt behem vzdélavaciho procesu. Jistou formu podpory edukace nabizi i moznost
spoluprace s osobnim asistentem dle zavaznosti a hloubky télesného postizeni zéka.
Tuto podporu vsak ve své praxi stale vyuziva minimum pedagogu.

Velmi vyznamnou soucasti adekvatniho inkluzivniho vzdélavani zakt s télesnym
postizenim je bezesporu spoluprice, a tedy i piinos Skolniho poradenského pracovisté.
V dnesni dobé¢ stale fada skol nedisponuje funkci skolniho specidlniho pedagoga, ¢asto
vSak ani Skolniho psychologa. Pii vzdélavani zaka s télesnym postizenim je vSak jejich
pfitomnost zasadni. Skolni specialni pedagog napomaha uéitelim pii nastaveni
vhodnych edukacnich pfistupil, vyuzivani podptrnych opatieni, pii realizaci podminek
pro vzdélavani téchto zaki, zajist'uje predmét specidlné pedagogické péce, konzultuje se
zakonnymi zastupci veskeré skutecnosti ovliviiujici Skolni uspésnost zaka, spolupracuje
se specialné pedagogickym centrem atd. Skolni psycholog &asto fe§i psychické
dasledky vyplyvajici z postizeni ¢i nemoci zaki. Spolupracuje nejen se Skolou, ale
vyznamnou roli hraje i pfi komunikaci a spoluprici s rodinou Zzika s télesnym
postizenim. Je velice dilezité podpofit piitomnost Skolniho specidlniho pedagoga stejné
jako Skolniho psychologa na vSech Skolach, nebot’ jsou to odbornici v dané oblasti a
poskytuji velmi vyznamné a dulezité informace a podporu pedagogickému sboru,
samotnému zakovi, ale i celé rodin¢ zéka s t€lesnym postizenim.

Dalsi velmi vyznamnou skuteCnosti je pravé nedostatecnd a neadekvatni
informovanost pedagogi o mozZnostech vedeni vychovné vzdélavaciho procesu,
potiebach zakl, vyuzivani podptirnych opatfenich a o legislativnich nalezitostech. Tato
oblast je velice podceniovana a je tedy dilezité zajistit vhodné zdroje téchto informaci a
zejména pak jejich piistupnost a dosazitelnost.

Zejména znalosti pedagogli o vyuzivani a moznostech podplirnych opatfeni u
zaku s télesnym postizenim se jevi jako nedostatecné, prestoze jiz téméf vSichni zaci s

télesnym postizenim prosli rediagnostikou a byl jim pfid€len urcity stupein podptrnych

108



opatieni. Casto viak pedagogové nevédi, co tento stupen podptirnych opatfeni znamena
a jaké nalezitosti sebou piinasi. Né&které oblasti podplirnych opatieni se vyuZzivaji
naprosto minimaln€. Nejméné se v pedagogické praxi objevuje moznost intervence,
uprava obsahu vzdélavani, modifikace vyucovacich metod a forem a modifikace
hodnoceni. Velice zfidka kdy vyuzivanou oblasti se stdva i prace s tfidnim kolektivem a
pfiprava na vyuku. Prekvapivym zjiS§ténim se stala i skutecnost, ze pravé u zakl s
télesnym postizenim se minimaln€ vyuziva uprava prostiedi, kterd je vSak pro edukaci
velice dilezitd, a to zejména u této cilové skupiny zakt. Je tedy dilezité podpofit
povédomi o téchto moznostech podpory. Nabidnout pedagogiim dostate¢né ptiblizeni a
vysvétleni a pfipadné i redlnou ukazku, nebot’ pravé nedostatecné nazorna aplikace vede
k minimalnimu vyuzivani téchto oblasti ve vychovné vzd€lavacim procesu zaki s
télesnym postizenim. Jako dal$i vyznamnou skutec¢nosti se jevi podpora individualniho
ptistupu ucitelt k zdkim s télesnym postizenim. Stejné jako moznost upravy rezimu a
pii vzdélavani zakt dle individudlniho vzdélavaciho planu jeho nastaveni tak, aby byl
piinosny pro vzdélavani zdka s télesnym postizenim, ale aby se i pro uclitele stal
vyznamnym pomocnikem.

Pedagogové upozoriuji na ur€ité nedostatky podpirnych opatfeni. Tyto postiehy
vznikly béhem vyuzivani podpirnych opatfeni v praxi, tedy je dulezité brat tyto
poznamky v uvahu. Zejména se projevila nedostatecna financni podpora, vzdélavani
pedagogt, vysoky pocet zaku ve tiide, kde se vzdélava zék s télesnym postizenim a také
nedostatek informaci pramenici z konzultaci s odborniky z oblasti mediciny. Tyto
pfipominky jsou velmi cennymi aspekty ke zvySovani efektivity aplikace podpirnych
opatfeni pii edukaci zakl s télesnym postizenim ve Skolach hlavniho vzdé€lavaciho
proudu, avSak téz k podpoie Skolni GspéSnosti zminénych zaki. V kone¢ném disledku
se pozitivné odrazi 1 na celkovém fungovani Skoly a spokojenosti rodiny zéka

(Dolezalova, 2018a).
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6 Vyzkumny projekt I1

6.1 Formulace vyzkumného problému

Analyza vyvijejici se situace vzdelavani Zzaka s télesnym postiZenim
v zékladnich Skolach hlavniho vzdé€lavaciho proudu ukézala nardst poctu téchto zaki
v béznych Skolach a snizovani poctu zakl vzdélavajicich se v zdkladnich Skolach pro
7aky stélesnym postizenim. Ve $kolnim roce 2017/2018 se v Ceské republice
vzdélavalo 1108 zaki s télesnym postizenim v obdobi plnéni povinné Skolni dochazky.
Z vyse uvedeného celkového poctu se 939 zaku s té€lesnym postizenim (z toho 223 zaki
s tézkym postizenim) vzdélavalo v zadkladnich Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu.
Ve skolach pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami se vzdélavalo 169 zaka
s télesnym postizenim, z toho 41 zakl s t€zkym postizenim. Z téchto informaci vyplyva,
ze se v tomto Skolnim roce inkluzivné vzdélavalo 85 % zakt s télesnym postizenim. Ve
stejném Skolnim roce poskytlo specidlné pedagogické centrum své sluzby 1247 zakiim
s télesnym postizenim (UIV, 2018).

V pfipad¢ inkluzivniho vzdélavani zaki s télesnym postizenim je nutné brat
zietel na dovednosti, které by si mél zdk osvojit béhem svého vzdélavani. U zakh
s télesnym postizenim je dulezité zaméfit se na rozvoj motorickych dovednosti, tedy
podpofit vhodné drzeni téla, sezeni a stani, zvolit odpovidajici kazdodenni postupy
behem Skolnich aktivit, kterymi jsou ¢teni a psani, rozvijet jemnou motoriku, pohyby
pazi, schopnost manipulace s pfedméty, udrzeni rovnovahy, popiipad€ i s vyuzitim
kompenzacnich pomucek, ovladani invalidnich vozikl v prostorach skoly i mimo ni a
podpofit samostatnost zaka. Dale je nutné zaméfit se na zapojeni kompenzacnich a
didaktickych pomiticek do vyucovani, jelikoz mohou usnadnit mnohé Skolni pozadavky
a naroky. Intervence je dulezité planovat s ohledem na dovednosti jednotlivych zakt
s télesnym postizenim dle pozadavki jednotlivych ro¢nikli. VSechny tyto aspekty jsou
rozhodujici pro dalsi rozvoj zaka 1 jeho budouci profesni orientaci (Bartonova, Vitkova
et al., 2015; Grabe & Grabe, 2014; Kirk, Gallagher, Coleman, & Anastasiow, 2011).

S ohledem na Mezinarodni klasifikaci funkénich schopnosti, disability a zdravi
pro déti a mladez je participace (zaclenéni do zivotnich situaci) stézejnim aspektem pro
odpovidajici vyvoj jedince. Zaci s télesnym postizenim se v mensi mife G¢astni aktivit

oproti svym vrstevnikiim, pfestoze se u nich neobjevuje mensi radost z téchto Cinnosti.
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Zejména dochézi k omezené participaci v oblasti Skoly, v pé¢i o vlastni osobu a v
mobilit¢ (Fong, Lee, Chan, Chan, Chak, & Pang, 2011; Parkes, McCullough, &
Madden, 2010; Peer & Reid, 2012).

Inkluze je nedilnou casti moderniho vzd€lavani. V soucCasné dobé jsou
inkludovani zaci s riznymi typy postiZzeni. Tato skute¢nost vychdzi také z rychle se
vyvijejici spolecnosti a jeji vzristajici diverzity. Pro Gspésné inkluzivni vzdélavani zaki
s télesnym postizenim je dulezité vyuzivat podpirna opatieni, kterda napomahaji
k napliiovani vzdé€lavacich potfeb kazdého zaka. Jednotlivda podplirna opatieni
respektuji miru a rozsah postizeni konkrétniho zédka a tim zohlednuji jeho vzdélavaci
moznosti stejné jako vzdélavaci situaci Skoly. Zavedeny systém podplrnych opatieni
navazuje na mezindrodn¢ zavedenou klasifikacni soustavu, normy a standardy

(Bockova, Vitkova et al., 2016; Ferreira, 2012; Frederickson & Cline, 2009).

6.2 Cile a metodika vyzkumného Setreni

Hlavnim cilem vyzkumného Setifeni je analyzovat praktické vyuziti
podpurnych opatieni u zakl s télesnym postizenim ve Skoldch hlavniho vzdélavaciho
proudu.

Hlavni vyzkumna otiazka byla formulovéna nésledovné: Kterda podpirna
opatfeni jsou konkrétn¢ vyuzivana u zakl s télesnym postizenim ve Skolach hlavniho

vzdélavaciho proudu?

Hlavni vyzkumna otazka byla rozvedena v ramci parcidlnich vyzkumnych
otazek:

o Které¢ didaktické a kompenzacni pomucky jsou vyuzivany pii inkluzivnim
vzdélavani zakl s té€lesnym postizenim?

e Které specidlni metody a formy prace jsou vyuzivany pii inkluzivnim vzdélavani
zaku s télesnym postizenim?

e Jak je realizovana organizace vyuky pii inkluzivnim vzdélavani zakl s té€lesnym
postizenim?

e Jak ovlivituji inkluzivni vzdélavani zdkl s télesnym postizenim participujici

Skolské subjekty?
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e Jakym zplsobem je vyuzivana spoluprace s rodinou zaka s télesnym postizenim
béhem jeho vzdélavani?
e Jaké aspekty ovliviiyji klima tfidy, ve které se vzdélava zak s télesnym

postizenim?

Metodika vyzkumného Setieni

Druh¢ empirické Setfeni disertacni prace bylo zpracovano za vyuziti kvalitativni
metody s technikou polostrukturovaného rozhovoru s pifedem piipravenymi
otazkami, které byly dopliiovany dle aktudlniho zjiSténi a podnéti od tdzanych
informantt (Skutil a kol., 2011; Svafi¢ek, Sed’ové a kol., 2014). Informanti byli ucitelé
zékladnich $kol hlavniho vzdé€lavaciho proudu v Jihomoravském kraji a kraji Vysocina.
Rozhovory probihaly vzdy na zaklad¢ osobniho setkani a po souhlase informantli byly
zaznamenavany digitalni formou a anonymizovany. Empirické Setfeni bylo ucelové
(zamérn¢), s vyuzitim vybéru kritickych piipadi (kritériem byla soucasné vzdélavani
zéka/zakli s télesnym postizenim). Vyuzitim metody zadmérného vybéru byla
znemoznéna generalizace vyzkumného zjisténi (Hendl, 2016; Miovsky, 20006).
Zpracovani dat probihalo doslovnou transkripci a naslednou segmentaci do jednotek
pomoci otevieného kodovani. Jednotlivé kody byly kategorizovany a s vyuzitim
axialniho kédovani byly definovany vzijemné vztahy. Stézejni vztahy byly za pomoci
selektivniho kddovéani zpracovany do kauzélni sité. Tato sit’ neboli schéma prezentuje
Gulova & Sip, 2013; Charmaz, 2014). Ke studiu metodologie byly pouZity nasledujici
publikace: Dey (1998), Hendl (2016), Kuckartz (2014), Patton (2015) a Schreier (2012).

Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny soubor tvofilo 12 informantt, uciteli zakladnich S§kol hlavniho
vzdélavaciho proudu v Jihomoravském kraji a kraji Vysocina. Kazdy z informantd byl
predem osobné osloven. Jednotlivé rozhovory byly realizovany vzdy béhem osobniho
setkani. Mezi informanty bylo 8 ugiteli 1. stupné a 4 ué¢itelé II. stupné. Uelovy vybér
informanti musel spliiovat kritérium soucasného vzdélavani zaka/zakia s télesnym
postizenim. Tento vybér byl zvolen vzhledem k hlavni vyzkumné otazce ve snaze ziskat

relevantni informace pro jednotlivé parcidlni oblasti vyzkumu. Pro zachovani
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anonymity informantli jsou uvadéna pouze ¢iselna oznaceni. Vyzkumné Setfeni neni

mozné zobecnit a vztahovat na celou populaci.

Informant Cislo Informant Cislo
uditel I. stupné ZS 1 ucitel I. stupné ZS 7
ugitel I. stupné ZS 2 ugitel I. stupné ZS 8
ucitel I. stupné ZS 3 ucitel I1. stupné ZS 9
ugitel I. stupné ZS 4 ucitel II. stupné ZS 10
ucitel I. stupné ZS 5 ucitel I1. stupné ZS 11
ucitel I. stupné ZS 6 ucitel I1. stupné ZS 12

Tab. 13: Informanti vyzkumného Setieni

Vyzkumny soubor 12 informantl tvofilo 9 zen a 3 muZzi. Primérny vék
informantd dosahoval 42 let, 6 informanti uvedlo veék od 41 do 50 let, 2 informanti vék
mezi 51 az 60 lety, 2 informanti byli ve véku 31 az 40 let a 2 informanti uvedli vékové
rozmezi 21 az 30 let. Tato skute¢nost odpovida aktudlnimu trendu pievahy zenského
pohlavi mezi uciteli zakladnich skol a starnuti ucitelské populace.

Déle dle odpovédi informantii vyplynulo, Zze praimérna délka pedagogické praxe
¢ini 14 let. Nejvice informantd (5) uvedlo, ze jejich délka pedagogické praxe je
v rozmezi 16 az 20 oducenych let, 3 informanti uvedli délku pedagogické praxe 11 - 15
let a 6 - 10 let jen 2 informanti. Délka pedagogické praxe do 5 let byla uvedena u 1
informanta, stejné¢ jako v ptfipadé délky pedagogické praxe nad 20 let. Uvedené

informace jsou jednim z faktora ovlivitujici vzdélavani zaki s télesnym postizenim.

Casovy harmonogram vyzkumného Setieni

Ptipravna etapa vyzkumu 6/2018
Zpracovani rozhovoru 7/2018
Teorie k vyzkumu 8/2018 — 12/2018
Realizace vyzkumu 1/2019 — 6/2019
Zpracovani a interpretace dat k vyzkumu 7/2019 — 8/2019

Tab. 14: Casovy harmonogram vyzkumu

Realizace vyzkumného Setieni

V polostrukturovaném rozhovoru vlastni konstrukce byly oteviené otazky
zamétené na spolupracujici subjekty pii vzdélavani zakl s télesnym postizenim, na
prohlubovéni znalosti pedagogli v problematice inkluzivniho vzdélavani zaki

s télesnym postizenim, na tfidni klima, vyuZzivané oblasti podpirnych opatieni a na
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problematiku inkluzivniho vzdélavani. Zavérem rozhovoru mohl kazdy informant
doplnit podstatné¢ informace dle vlastniho uvazeni. Pofadi a znéni otdzek bylo
individualné ptizptisobované dané situaci a piipominkdm informantd. Otazky
polostrukturovaného rozhovoru jsou ptilozeny v zavéru disertacni prace.

Rozhovory byly pofizeny v digitalni podobé a nasledné ptrevedeny do textové
formy. Nasledné byla textova podoba rozhovorG rozdélena na dil¢i ¢asti a pomoci
kategorizace pojmu (otevienym kodovanim) a definovani vzajemnych vztaht (axialnim
kodovanim) bylo provedeno selektivni kdédovani, a to vzhledem ke zvolené oblasti
(podplrna opatfeni u zaki s télesnym postizenim v zékladnich Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu).

Ptehlednost kauzélni sit€¢ podporuje barevné zvyraznéni jednotlivych kategorii a
také dilezit¢ pripominky informanti. VSechny kategorie se navzajem ovliviuji,
prolinaji a dopliuji. Koédovani probihalo za pomoci softwaru Atlas.ti. a zjisténa data
byla graficky vyjadiena s vyuzitim programu Simple Mind Pro. Pomoci tohoto softwaru

bylo mozné transformovat zjisténa data do myslenkovych map.

6.3 Analyza kategorii

Data, ktera byla ziskdna z realizace polostrukturovanych rozhovorii vlastni
konstrukce byla nésledné zpracovana do textové podoby za pomoci doslovné
transkripce. Poté byly tyto data segmentovany otevienym kodovanim do analytickych
jednotek. Nasledn¢ s vyuzitim techniky axidlniho koédovani doslo k propojeni
jednotlivych kategorii a subkategorii. Timto krokem se jednotlivd data roztfidila dle
vzajemnych souvislosti a vztaht, jenz byly zpracovany pomoci selektivniho koédovani
do grafické podoby s vyuzitim kauzalnich siti (Dey, 1998; Gulova & Sip, 2013). Lepsi
prehlednost kauzalnich siti dopliiuje barevné rozdéleni jednotlivych kategorii a kli¢ové
oblasti zvolené dle preferenci informanti. VSechny kategorie se navzajem ovliviiuji a

také dopliuji.

I. VYUKOVE STRATEGIE

Tuto kategorii tvoii vyukové strategie pouzivané v edukacnim procesu zaki

s télesnym postizenim. Praktickd realizace inkluzivniho vzdélavani je vazana na
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vyuzivani uinnych vyukovych strategii. Celd kategorie se dale déli do nékolika
subkategorii. V prvni subkategorii jsou uvedeny specidlni metody a formy prdce, které
jsou klicovymi faktory uspesné Skolni prace. Nasleduje subkategorie zaméfend na
organizaci vyuky, jez odpovida pedagogické diagnostice a specidlnim vzdélavacim
potiebam zéka. Uprava prostiedi je uvedena ve tieti subkategorii. Ctvrtd subkategorie
se vénuje upravé rozsahu a obsahu vzdélavani respektujici vzdélavaci specifika zéka.
V paté subkategorii je pozornost vénovana hodnoceni a jeji modifikaci dle zékovych

individualnich mozZnosti.

A. Specialni metody a formy prace

Pro inkluzivni vzdélavani zakt s télesnym postizenim je velice piinosné
vyuzivani modifikovanych specidlnich metod prace a organizacnich forem
v kazdodennim edukacnim procesu. Vhodnost volby vyucovacich metod a forem
vychdzi z aktudlni situace, ktera je determinovéana tfemi zédkladnimi aspekty, kterymi
jsou zak, uc¢ivo a misto vzdélavani. Z tohoto diivodu je nutné znat a umét vyuzivat rizné
metody a formy vyuky a také je vhodné stfidat, ¢cimz se zvySuje motivace zaka a
predchazi se jednostrannému zatézovani. ,, Kazdy den je naprosto jiny. Nemohu stale
pouzivat stejné metody, naopak musim volit metody tak, abych zdka aktivovala k praci a
poté mu dala prostor a cas k relaxaci. To je velice diilezitée. Co funguje dnes, nemusi
pomdahat zitra“ (Informantka €. 5).

V soucasné dobé se ve velké mife stile vyuziva frontdalni vyuka, kterd je
dopliiovana jinymi metodami, kterymi je napt. individudlni prdace se Zdakem. Béhem
této formy prace dochazi k individualni aktivni Cinnosti zéka, kterd je pln¢ korigovana
pedagogem, piipadné asistentem pedagoga ¢i dalsim pedagogem. Ptiznivym aspektem
je fakt, Ze prace tohoto zéka probiha soucasné¢ béhem hromadné vyuky, ale dle vlastnich
moznosti a pracovniho tempa. Pedagogové vyuzivaji tento zplisob prace pii zadavani
individuélnich tkolt pfi frontdlnim vyucovani, pfi zadavani domacich kol dle rizné
urovné naroc¢nosti, pii doucovani aj. ,,S Zakem pracuje vétsinou individualné asistent
pedagoga. Néekteré ukoly se zbytkem tiidy nedélaji, nebo maji i jiné ukoly. Asistent casto
opakuje ucivo a vicekrat ho procvicuje‘ (Informantka €. 8).

Kooperativni uceni je pedagogy vyuzivano v piipadé prace v malych
skupinkach, ve kterych je vyzadovano aktivni zapojeni vSech zakl. Pozitivnim
pfinosem kooperativni vyuky je zejména podpora spoluprace mezi zaky, tedy i

prohlubovani pozitivnich vztahli, podpora aktivniho uceni, rozvoj dovednosti, ale i
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odpovédnosti. ,, Kooperativni uceni volim casto, déti uz tuto praci znaji. Zejména ve
vychovach, napr. v pracovni vychové pracuji déti spolecné ve skupindach 3-4 deti*
(Informantka €. 1).

Frontalni vyklad pedagogli postupné¢ nahrazuji metody aktivniho uceni, jez
rozviji vlastni poznani zaku, jejich aktivitu a tvofivost. Pedagog nejprve zvoli vhodné
téma a nasledné¢ jej predstavi zakim. Ti projevuji své vlastni nazory, které jsou
zaznamenavany v pisemné form¢ na viditelném misté. Pravé tato forma je vhodna pro
inkludovani Zzadka s télesnym postizenim do bézné¢ vyuky, béhem které pedagog
nehodnoti, ale pouze koriguje. U zdka s télesnym postizenim pedagogové casto
pouzivaji didaktické hry, heuristické (objevné) metody a Cinnostni vyuka propojend
s ndazorem. ,, Zapojeni Zakii je velice dulezité pro jejich viastni chténi. Pokud pouzivame
ve vuce ndzorné ukazky, vim, Ze si to zapamatuji. V prvouce délame radu pokusii,
experimentujeme “ (Informantka €. 6).

Vyuka respektujici styly uceni je vhodna pro ziskdvani informaci takovym
zpusobem, jenz odpovidd moznostem zaka. Na zdklad¢ pedagogické diagnostiky
pracuje pedagog s nabidkou ucebnich postupt dle konkrétnich potieb zaka. U zaka
s télesnym postizenim je zrakovy styl uceni podporovan riznymi schématy, nakresy,
mapami, obrazky, myslenkovymi mapami, pracovnimi listy s barevnym zvyraznénim
ad. Zvukovy styl vyzaduje poslech vykladu, popfipadé nahravky, pracovni listy
s vynechanymi klicovymi udaji pro dopsani zakem dle vlastnich slov, diskusni metody
¢i ustni zkouSeni. Slovmné-pojmovy styl vyuzivad osnovy uciva, vyzkumy, statistiky,
problémové ukoly, projektové vyucovani ad. Hmatovy a pohybovy styl je zalozen na
pomiickach a modelech, piikladech =z praktického zivota, grafické upravé textu
zvyraziiovanim, hrani scének ¢i vytvareni modelovych situacich. Pedagogové pievazné
pouzivaji multisenzoridalni pristup. ,, Pouzivam pri vykladu uciva zndazornéni na tabuli,
slovni vyklad, pokud to je mozné i tvorbu vyrobku nebo modelové situace. Vse nékolikrat
opakujeme a snazZime se o propojeni se starsim ucivem “ (Informantka ¢. 3).

Jednou z klicovych metod u zaka s télesnym postizenim je vhodnad podpora
motivace Zdaka. Pedagogové nejcastéji pracuji s motivacnimi technikami, kterymi jsou
respektovani individuality, pozitivni osobni priklad, proZitkova vyuka, stiidani
vyukovych metod, projekty, soutéie, referaty a individualizované iikoly. , Casto
pouzivam pro motivovani Zakii prekvapeni. Taky jezdime na vylety a exkurze. Taky jim
vysvetluji, pro¢ se nekterymi tématy zabyvame, jelikoz to jesté nemohou sami posoudit

(Informantka ¢. 4).
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Prevence unavy a podpora koncentrace pozornosti je u zadku s télesnym
postizenim velice dulezitd. Pedagogové zatazuji do vyuky preventivni opatieni pro
eliminaci Unavy, vytvaieji prostor pro relaxaci, upravuji pracovni misto, vyuzivaji
relaxacni techniky, modifikuji didaktické materialy. ,, Vzdycky se snazim, aby mél Zak
dostatek casu na relaxaci. Prdci a soustredeni stridam béhem hodiny s oddychem. O
prestavkach nekdy poustim relaxacni hudbu, obcas mdame oddechové cteni. O velké
prestavce chodime za pékného pocasi vén a mame aktivni pohybovou prestavku*
(Informantka €. 2).

Pedagogové vyuzivaji zvySenou kontrolu pochopeni osvojeného uciva.
Pribézna zpétna vazba ujistuje pedagoga o porozuméni uciva zékem, jehoz pozornost
muze byt znacné kolisava. Tato metoda také odhaluje problémy v osvojovani si uciva a
potize s paméti. ,, Neustdle kontroluji, ze Zdak dobre porozumél mému vykladu, vi, co ma
delat a jak. Porad ucivo procvicujeme. Vtéto kontrole se stridame s asistentem

pedagoga, ktery se stard o vice Zakii“ (Informant €. 7).

B. Organizace vyuky

Podptirné opatieni v podobé organizace vyuky je velice dulezité pro uspeSnou
edukaci zaki s télesnym postizenim v inkluzivnim prostfedi zakladnich skol.
Organizace vyuky odpovida vzdélavacimu zadméru, vhodné formée prace, konkrétni tiidé
a pedagogickym kompetencim. Pedagogové pii vzdélavani zakl s télesnym postizenim
velmi Casto vyuzivaji upravu Casu a prostoru. Piestoze pievazné pracuji v béznych
vyucovacich hodinéch trvajici 45 minut, pti #pravé ¢asu voli kratsi vyucovaci hodiny
(nez jsou standardni), naopak i delSi vyucovaci hodiny (spojované hodiny), vyuku v
blocich, celodenni praci a dlouhodobou praci (projektovou cCinnost), dle potieby
zatazuji relaxacni prestavky, a to 1 nékolikrat béhem vyucovaci doby. ,, Nékteré hodiny
spojujeme. Je to lepsi, jelikoz kdyz mame vytvarnou vychovu spojenou s pracovni,
pracuje kazdy Zak dle svého tempa a ma dostatek casu na dokonceni ukolu. Nekdy taky
propojujeme riizné hodiny, hlavne pri projektech mame propojené celé dopoledne*
(Informantka ¢. 6). Dale pedagogové vyuzivaji upravu mista, kdy zak s télesnym
postizenim pracuje po urcitou dobu na vyhrazeném misté ve tiidé, popiipadé je jeho
misto upraveno pro praci s asistentem pedagoga nebo pracuje s dal§im pedagogickym
pracovnikem C¢i asistentem pedagoga po urcitou dobu mimo tiidu. ,, Nase specialni

pedagozka pracuje s Zakem mimo tridu dvakrat tydné* (Informantka €. 2).

Pii vzdélavani zakl stelesnym postizenim je pozornost Casto veénovana
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moznostem #upravy pracovniho mista. Toto podpurné opatieni vychdzi z potieby
stitidani pracovnich mist a podpory soustfedénosti. Vhodnou tUpravou pracovniho
prostiedi pedagogové vedou nerusenou vyuku a zkvalitiuji spolupraci s zdkem a
asistentem pedagoga. Pedagogové ve tfidé vytvaii prostor pro relaxaci, napt. koutek
s relaxacnimi pomutckami, jako je sedaci pytel, polstaiky, podlozky aj. V tomto prostoru
vSak zak i pracuje. Dle potieby pedagogové vytvari dalsi pracovni misto, na které zdka
piesazuji pouze po dobu vypracovani urcitého ukolu. V ptipadé prace mimo tiidu se
zaci vzdélavaji v prostorach pro individualni praci. ,,Ve tridée mame koutek se sedacim
pytlem. Prvni zhruba dvé hodiny sedi Zak v lavici, ale pozdeji je radsi v koutku, ale i tak
s nami pracuje. Ma sviij tablet, na kterém plni ukoly. Také kdyz mame cteni, tak sedi na
pytli, a ne v lavici“ (Informantka €. 5).

Pedagogové realizuji vyuku také se sniZenym poctem Zakii. V takovém piipadé
se pedagogové mnohem snadnéji individudlné vénuji zaktim dle jejich vzdélavacich
potteb. Ve tfid¢ se snizenym poctem zakl se také lépe realizuji podpiirnd opatieni
zamefena na organizaci vyuky a eliminuje se ruSivy efekt pocetnych tfid. ,,Na cesky
jazyk, matematiku a prvouku madme tridu rozdélenou na dvé skupiny, takze pracuji
s Zakem prevazné individualne, protoze na to mame cas a prostor. Také se dokdze
mnohem déle soustredit. Ve tridé je klid. V ostatnich hodinach je s Zakem asistent
pedagoga “ (Informantka €. 1).

V ramci mimoskolnich aktivit a pobytii se Zaci s télesnym postizenim ucastni
Skolnich wvylett, Skol v pfirod¢, adaptacnich pobytd, exkurzi, kulturnich navstév,
Skolnich akci mimo aredl Skoly, navstév knihoven aj. Pedagogové zvazuji ptitomnost
zaka s t€lesnym postizenim pii téchto aktivitach z hlediska jeho moZznosti a na zakladé
konzultace se zdkonnymi zastupci zajistuji zdkovu bezpecnost. Dllezitym ukolem pro
pedagogy je v ramci mimoskolnich aktivit a pobytli podavani medikamentli, o nichz
musi byt pfesné instruovani, popiipadé spolupracuji se zdravotnikem s adekvatni
zpusobilosti. ,,Kazdy rok jezdime cela trida na skolni vylet. Srodici se dopredu
domluvime, kam jedeme a jaky program mame naplanovany. Jezdi s nami pokazdé
maminka, takZe veskeré léky podava ona. Pristi rok bude adaptacni tridenni pobyt pred
prestupem na druhy stupen. Myslim, Ze to zvladneme “ (Informantka €. 8). ,, Kazdy meésic
mame néejakou akci. Jezdime do divadla, chodime do mistni knihovny, byli jsme v kiné.
Jezdi pro nas soukromy autobus, takze nemame zadné problémy. Méstskou hromadnou
dopravou by to bylo slozitejsi“ (Informant €. 7).

Pedagogové také spolupracuji s dalSimi pedagogy a vychovateli ze Skolnich
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druzin pro upravu programu béhem volného casu ve Skolnim prostiedi, béhem
ptestavek a volnych hodin, které mohou Z4ci travit napt. v herni mistnosti. Také je nutné
zabezpecit dobu volna na obéd, béhem niz pomaha zakovi s télesnym postizenim
asistent pedagoga nebo jiny pedagogicky pracovnik. Zaci s télesnym postizenim travi
volny cas prevazné se svymi spoluzaky, a to ve Skolni jidelné, o prestavkach i
v odpolednich hodinach. Ve Skolni druzin€¢ maji pfipravené aktivity, které mohou
provadét spolecné. Nejcasteji se jedna o rizné hry, praci se stavebnicemi, kresleni,
tvotfivé Cinnosti ¢i Cteni a prohlizeni knizek. Stejné byvéa v druzin¢ vyhrazené misto
k relaxaci a klidovym ¢innostem. Pfi pobytu na Skolni zahradé¢ se Zaci mohou dle svych
moznosti zapojovat do pohybovych aktivit nebo travit volny cas odpocinkem na
lavickach. Asistent pedagoga asto pomaha i pii odpoledni vychovné &innosti. Zaci
s télesnym postizenim navstévuji i zajmové krouzky, jejichz vhodnost posuzuji zdkonni
zastupci po poradé s pedagogy a vedoucimi zdjmovych krouzki. ,, V nasi tide je po
vyucovani odpoledni druzina, takZze pokracujeme nadale, jak jsme zvykli. Pani
druzinarce pomdaha asistent pedagoga jeste dve hodiny po obéde. Ve tridé mame
k dispozici spoustu pomiicek, které nam doporucil specialni pedagog, a které se
pouzivaji také odpoledne. Neékteré pomiicky si nosi zaci i z domu. Jsou to rizné hry na
rozvijeni jemné motoriky nebo vnimdni. Zdci si tyto pomiicky mezi sebou piijcuji, coz je

velice kamaradskeé “ (Informantka €. 3).

C. Uprava prostiedi

Uprava prostiedi dle individualnich vzd&lavacich potfeb Zéka s télesnym
postizenim je jednim ze zasadnich faktorti, které ovliviuji Skolni GspéSnost zaka a
pedagogické aktivity ucitele. Pro napliovani vzd€lavacich moznosti zaka s télesnym
postizenim je nutné piizpusobit celé Skolni prostifedi, které zak vyuziva. Jednd se
zejména o rozmisténi uceben a umisténi kmenové tiiidy do dobte dostupného mista ve
potieby pozornost vénovana zajisténi bezbariérovosti pti vstupu zéka do Skoly, ale 1 pfi
pohybu po Skole, upraveé vybaveni chodeb a vhodnému rozmisténi nabytku. Prostory se
dopliiuji zabradlim a madly, pro pohyb mezi patry se vyuziva vytah, schodistové
plosiny ¢i schodolezy. Bezpecny pohyb je zajistovan i v prostorach Saten, toalet, Skolni
jidelny, télocvicny a Skolniho hiisté. Pii pohybu zaka po Skole je vyuzivan doprovod
pedagogického pracovnika. ,, Letos mame tiidu v prizemi blizko vchodu, vedle saten.

Pouze do jidelny musime na druhou stranu skoly. Tam chodime spolecné pres vnitrek
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budovy. Jiné tridy prvniho stupné musi prechdzet do skolni jidelny venkovni cestou*
(Informantka ¢. 4).

Uprava pracovniho mista zcela odpovida zdravotnimu stavu Zéka, jeho urovni
hrubé motoriky a schopnosti lokomoce. Pedagogové vytvari dostatecné vybavené
pracovni misto doplnéné specidlnim nabytkem, ktery umoziuje bezpecny pohyb a
pristup, pohodlny sed, popfipadé¢ zménu polohy a dostatek prostoru pro kompenzaéni
pomiicky. Pro pohodlné sezeni zdka jsou vyuzivany specialni zidle s nastavitelnou
vyskou seddku a ergonomicky tvarovanym seddkem, zidle s opérkami rukou, polstare,
podlozky, specialni zdravotni rehabilita¢ni Zidle doplnéné o opérky, kliny, fixacni pasy,
podlozky pod nohy aj. Déle pracovni misto zajiStuje dostatecnou pracovni plochu,
prostor pro pomiicky, iiloiné prostory v dosahu Zéka, prostor pro relaxaci aj. Zaci
s télesnym postizenim vyuzivaji lavice s nastavitelnou vyskou, s moznosti sklapéni
pracovni desky, s dostatecnym prostorem pro pomucky i moderni technologie.
V blizkosti lavice vyuzivaji odkladaci prostory ¢lenéné pomoci barevnych boxt, slozek
a piihradek, do kterych si zakladaji své pracovni listy, seSity, uCebnice, osobni véci,
pomiicky aj. Pfi stfidani pracovnich mist vyuzivaji také misto pro relaxaci doplnéné
kobercem, sedacim vakem, polstafi, podlozkami aj. Pfi vytvafeni pracovniho mista dle
konkrétnich potfeb zdka spolupracuji pedagogové s odborniky ze specialné
pedagogického centra, Skolnim specidlnim pedagogem, asistentem pedagoga i1 rodinou
zaka. Ptiprava prostfedi probiha zpravidla na zacatku Skolniho roku, ale v prabéhu
Skolniho roku se dle potteby rtizné upravuje, dopliiuje pomuickami, obménuje se
nabytek ad. Pozornost je vénovéna také zajisténi bezpecnosti pii pohybu zéka po tiidé
b&hem vyulovani i prestavek. ,, Uprava pracovniho mista byla nezbytnd. Nyni md Zdk
prostor uzpiisobeny svym potirebam a miize vyuzivat vse, co béhem vyucovani potiebuje.
Vse ma ve skrince vedle sebe “ (Informant €. 7).

Uprava prostorového uspoidddni tiidy je podpiré opatieni, které je velice
Casto uplatilované bez vyss§i Casové a financni narocnosti. Pedagogové ptizpiisobuji
prostorové usporadani tfidy aktudlni vzdélavaci situaci. Bézné se tiidy rozdé€luji do
nekolika zon, nejcastéji na pracovni zonu, ktera je tvorena lavicemi a zidlemi, poté na
relaxacni zonu, kterd byva zpravidla umisténa do rohu tfidy nebo do zadni ¢asti tiidy
tak, aby nedochazelo k rusivym efektiim béhem préce ostatnich 74k, a na zonu, kterd je
ptizptsobena individualni praci Zaka, popiipadé praci s asistentem pedagoga. Upravu
prostorového uspotfadani tiidy pedagogové vyuzivaji pro intenzivngj$i spolupraci

s zakem s télesnym postizenim i pro lepsi zapojeni zaka do vyuky. V piipadé zvysené
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potteby kontaktu Zzédka s pedagogem behem vyucovani dochazi k #pravé zasedaciho
poiadku. Rozvrzeni pracovnich mist zaki vychazi z naplanované pedagogické Cinnosti,
z daného pfedmétu a ze zvolené vyucovaci metody. Zasedaci potfadek je flexibilni.
Vhodné zvolenym zasedacim systémem ucitelé podporuji spolupraci zaka, prohlubuji
jejich socialni interakce a zapojuji do vyuky skupinovou praci. Pfi béZzném rozmisténi
lavic ucitelé posazuji zdka s télesnym postizenim blize k tabuli, kde je minimum
ruSivych elementd. Toto misto je vyhovujici pro intenzivni zpétnou vazbu, individualni
dohled nad praci zdka a zapojovani zaka do vyuky. Lavice rozmisténé do ptlkruhu
umoziuji lepsi zapojeni do spole¢né prace, podporu komunikace a socialni interakce.
Casteéné seskupovani lavic je mozné v piipadé, Ze nékteii Zaci pracuji skupinové a
nektetfi samostatn€. Pokud s zdkem pracuje asistent pedagoga, miize se posadit do lavice
za zékem, popfipade se za zakem muZze posadit spoluzék pii spolecném plnéni tkolu.
Pti ne¢kterych vyu€ovacich hodinach neni nutné, aby Zéci sedé€li v lavicich. Pfi ¢teni se
mohou posadit na koberec nebo k ¢etbé vyuzit relaxacni ¢ast tridy, pokud to pocet zaki
umoziuje. Také béhem vyucovaci hodiny je mozné sttidat praci v piedem zavedeném
zasedacim potadku s ¢innostmi mimo Skolni lavice. ,, Ve t7ideé mame zavedeny zasedact
pordadek, ktery je zndzornén i na ndsténce, ale nepracujeme jen v lavicich. Vyuzivame

celou tridu. Nekdy lavice spojujeme, hlavné pri tvorivé c¢innosti“ (Informantka ¢. 2).

D. Uprava rozsahu a obsahu vzdélavani

Obsah vzdélavani zdka s télesnym postizenim vychazi z platného Skolniho
vzdélavaciho programu. Vzdélavani zaka s t€lesnym postizenim vyzaduje respektovdani
Zakovych specifik vzhledem ke vzd€lavacim moznostem. Vedle télesného postizeni
zohledniuji ucitelé dalSi aspekty ovliviiujici edukacni proces tohoto zéka. K témto
aspektim se casto fadi zvySend unavitelnost, kolisani pozornosti, oslabena pamét,
socialni nezralost, oslabeni motoricko-percepcnich schopnosti, potize s prostorovou
orientaci, logopedické potize aj. U téchto zakli pedagogové upravuji tempo svého
vykladu, zatazuji pro lepsi porozuméni piiklady a praktické ukazky, zvyraziuji
piredavané informace, kladou dlraz na intenzivni zpétnou vazbu, vyuzivaji pomtcky,
upravuji hodnoceni, vzdélavaji zaka dle individualniho vzdélavaciho planu, spolupracuji
s asistentem pedagoga a poradenskymi zafizenimi aj. V ramci Upravy rozsahu a obsahu
vzdélavani byva nékdy zak s t€lesnym postizenim dle miry omezeni jeho zdravotniho
stavu osvobozen z vyuky nékterého predmétu, napi. ztélesné vychovy, pracovni

vychovy nebo je u téchto predmétii dle individualnich moznosti daného zéka vzdélavaci
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obsah upravovan. V ptipadé upravy vzdélavaciho obsahu se zak ucastni pfedmétu se
svymi spoluzaky, coz podporuje socialni interakci. ,, V télesné vychove nemiize délat vse,
co ostatni Zaci, ale je napriklad rozhodcim pri vybijené. Kdyz délame spolecnou
rozevicku na zacatku hodiny, cvici podle sveho tempa “ (Informantka €. 4).

Pfi Gprave rozsahu a obsahu uc¢iva dochazi také k rozloZeni uciva. Nejcastéji se
u zakl voli toto podpirné opatieni z divodu odkladu Skolni dochdzky pii prechodu
z ptedskolniho vzdélavani do zakladniho vzdélavani. Odklad skolni dochdzky se u zaka
s télesnym postizenim voli zejména z divodu psychomotorickych potizi, vyrazné
oslabenych percepcné-motorickych schopnosti, logopedickych potizi, celkové Skolni
nezralosti, dlouhodobé hospitalizace, planovanych lékaiskych zdkrokd aj. Dale se
pedagogové setkavaji s rozlozenim uciva z divodu epakovani rocniku. Toto podpiirné
opatfeni napomaha zaklim s télesnym postizenim zvladat naplin uciva dané¢ho ro¢niku
v piipadé¢ nedostatecné Skolni uspésnosti nebo dlouhodobé absence pramenici ze
zavaznych zdravotnich obtizi. ,Zdk opakoval 5. rocnik, jelikoz byl dlouhodobé
nepritomen. Prodélal operativni zakrok, ktery vyzadoval dlouhodobou hospitalizaci a
poté rehabilitaci“ (Informant €. 10).

Ucivo zékl s télesnym postizenim pedagogové také obohacuji, navysuji a
roz$ifuji, a to dle vzdélavacich moznosti konkrétniho zaka. Roz§iieni uciva predstavuji
napt. prredméty specialné pedagogické péce, ale 1 specialn¢ pedagogické metody
v bézné vyuce za pomoci pomucek, nadzornych piredméti ¢i dopliujicich materialt.
V ptedmétech vyzadujicich manudlni ¢innosti Zaci pouzivaji upravené pomucky, jako
jsou specidlni niizky, upravené psaci a kreslici nacini, upravené vytvarné pomtcky, ad.
Pii vzdélavani zakl s télesnym postizenim se v ramci rozSifeni a obohaceni uciva
zafazuji prvky alternativnich forem vzdélavani. ,, V matematice pouzivame Montessori
pomiicky — drrevené geometrické tvary a koralkovy systém. Tyto pomiicky pouziva Zadk i
se specialni pedagozkou v ramci hodin predmétu specialné pedagogické péce a také je
ma i doma* (Informantka ¢. 3).

Vzdélavani zaka s télesnym postizenim vyzaduje velice Casto upravu
preddavaného uciva pedagogem takovym zpiisobem, aby bylo u¢ivo pro zéka piijatelné.
Neporozuméni zdka Casto prameni z nadbyte¢ného mnozstvi informaci, které zak
nedokaze selektovat. Pro lepsi porozuméni vyuZzivaji pedagogové tfidéni informaci,
konkrétni vymezeni daného uciva, zvyraznéni podstatnych dat, strukturalizaci ¢innosti 1
ukolii, pribézné oveéfovani porozumeéni, multisenzorialni predavani, zkracovani ukola

aj. Zakiim s télesnym postizenim pomahé vyuzivani piehledd uciva, ndzornych obrazkl
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¢i fotografii, vytvareni vlastnich pomticek, pouzivani redlnych predméti ad. Pti zépisu
uciva pracuji jiz s prichystanym textem, do kterého si zapisuji dalSi poznamky. Velice
Casto pouzivaji barevné zvyraznéni dilezitych informaci. Pedagogové t€émto zakiim
poskytuji pracovni listy, kde je hlavni vzdélavaci zdmér popsan jednoduchym textem a
doplnén pro nazornost obrazkem ¢ schématem. Ukoly na procvicovani daného uéiva
obsahuji izolovanou oblast, aby nedochéazelo k odklonu pozornosti zakd. Nekteré ukoly
jsou zkracené nebo pouze k doplnovani misto celého opisu. Cviceni, které se bézné
piepisuje z ucebnice do seSitu, plni Zaci s télesnym postizenim zaznamendvanim na
prihlednou folii. Ukoly vyzadujici psany text dopliiuji Zaci s télesnym postizenim
slovné. Pii Cteni a praci s textem vyuzivaji pedagogové zamérné vybrané texty, které
jsou doplnény jednoduchymi otdzkami pro ovéfeni porozuméni ctenému obsahu. Na
tyto otazky zaci odpovidaji pisemné v bodech nebo ustné. Pedagogové spolupracuji
s asistenty pedagoga pro moznost individudlniho pfistupu, ktery eliminuje stres a
sniZzeni motivace z nepochopeni zadani, ¢i predavané informace. ,, Pokud vysvetluji latku
nebo zadavam ukol, volim jednoduché véty, aby bylo jasné, co Fikam. Vyklad pisu na
tabuli, mam nachystany zjednoduseny text vytistény na papire, upravuju zadani ukolii

PpFi procvicovani a kratim ukoly nebo je upravuji na doplnovani*“ (Informantka €. 6).

E. Hodnoceni

Modifikace hodnoceni tizce souvisi s inkluzivnim vzdélavanim zaki s télesnym
postizenim. Hodnoceni téchto zakd vychdzi z principu diferenciace jiz pii stanoveni
prace, kterda bude hodnocena. Individualizace hodnoceni je tedy soucasti motivacné
zametené pedagogické ¢innosti s cilem podpory osvojovani si uciva dle individualnich
moznosti zakl. Pedagogové vhodné zvolenym hodnocenim zohlednuji konkrétni obtize
znesnadiujici Skolni GspéSnost zaka pramenici z jeho télesného postizeni. Pedagogové
upozornuji na nutnost vysvétleni individualniho hodnoceni ostatnim z4ktim, ale i vSem
zakonnym zéastupcim. Pedagogové do hodnoceni zahrnuji ukoly, které zak zvladl,
popiipad¢ upravuji podminky pro zvladnuti daného ukolu. Nesrovnavaji vysledky zéka
s télesnym postizenim s vysledky intaktnich zakti. Naopak umoziuji zakovi pracovat s
chybou, doplnit ¢i vysvétlit nékteré vysledky. Dilezitd je také forma hodnoceni pro
konkrétniho zéka, tak aby podporovala jeho Cinnost a spolupraci. Pedagogové si
stanovuji oblasti, které chtéji u zaka s télesnym postizenim hodnotit a také ucel tohoto
hodnoceni. Nejcastéji se jedna o zjiSténi porozumeéni uciva a postupu. ,, Hodnocenim se

snazim namotivovat Zaka, pak se mu mnohem lépe pracuje. Také se snazim, aby se Zak
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hodnotil sam, aby vidél, co zvladl. To je velice dulezité“ (Informantka ¢. 9).

Pti hodnoceni vychéazi pedagogové z dlouhodobého soustavného pozorovani
vykoni zika, ale 1 jeho prabézné piipravy na vyuku a praceschopnosti béhem
vyucCovani. Pfi zkouSeni pedagogové voli odpovidajici formu dle moznosti zaka. Nékdy
také kombinuji ustni formu s pisemnou a vzdy poskytuji dostatek casu na vypracovani
ukolu ¢i formulaci odpovédi. NejCastéjSimi zpitsoby pro hodnoceni jsou pisemné a
ustni zkousky, ale 1 praktické Cinnosti Ci Zakovska portfolia. Pti hodnoceni vyuZzivaji
slovni hodnoceni ustni i1 pisemné; vymezeni skore, procent a bodi; klasifika¢ni znamky;
nalepky; razitka; pochvaly; odmény; autoevaluaci aj. Pedagogové vzdy také obezndmi
zéka s oblastmi, které a jak budou hodnoceny. ,, Kazdy den znamkuji priitbéznou praci
nebo nékteré vypracované ukoly. Jsou to malé znamky. Pét malych znamek je jedna
velka. Pisemné prace boduji a dle toho davam vyslednou znamku. Je pro mé duleZité i
vysveétleni, pro¢ nékde nastala chyba “ (Informantka ¢. 5).

Neuspéch zaka s télesnym postizenim vede k vytvotreni zdsadni bariéry pro dalsi praci.
Z&k poté odmita individualni i skupinovou praci, nespolupracuje s uéitelem ani
asistentem pedagoga, neplni ukoly. Poté se objevuji psychické potize, stavy tzkosti,
stresu a celkové nepohody. Pedagogové se snazi o motivovani zaka s télesnym
postizenim s pouzitim pribézného hodnoceni jiz béhem vyuky, ¢imz povzbuzuji Zdaka
k Cinnosti a aktivité, a zaroven si tak zajist’uji zpétnou vazbu o porozuméni zadani ¢i
osvojeni si nového uciva. Na konci prace motivacné pracuje pedagog s zdkem pfi
kontrole chyb a pfi jejich analyze a opravé. Efektivni motivace je dana oblastmi zajmu
zaka. Pedagogové tedy vychazi ze zakovych zalib a ty poté uplatnuje. Velice Casto
volenou motivaci je vybér Cinnosti dle zaka, tedy jakou formou chce zak pracovat na
daném tkolu, sjakymi pomuckami a popiipadé 1 na jakém misté ve tiidé. Nékdy
vyuzivaji pedagogové motivovani celého kolektivu, poptipadé skupiny stejnou formou,
nékdy se zamétuji na konkrétniho Zéka. ,, Snazim se vést zaka k viastnimu projevu, miize
si vybrat, jak bude behem hodiny pracovat, pokud je to samoziejmé mozné. Netrvam na
tom, Ze musi pracovat pouze v lavici. Ale mame pravidla, ktera musi dodrzet. Tento

postup se mi osvedcil a nemame problém s tim, Ze by se mu nechtélo* (Informantka €.

8).
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II. SPECIFICKE PRISTUPY PRI INTERVENCI

Tuto kategorii tvoii specifické piistupy pii intervenci vyuzivané v edukacnim
procesu zakl s télesnym postizenim. Tyto zasahy jsou uplathovany v kazdodennim
vychovné vzdélavacim procesu. Celd kategorie je tvofena nékolika subkategoriemi.
Jednotlivé subkategorie nepredstavuji izolované cinnosti, ale probihaji pifevazné
provazané a pusobi pifiznivé na vice podporovanych oblasti. V prvni subkategorii je
uvedena podpora jazykovych kompetenci, jez je z hlediska télesného postizeni velice
Casto oslabenou oblasti. Néasleduje subkategorie zaméfend na rozvoj kognitivnich
funkci. Rozvoj percepéné-motorickych funkci je uveden ve téeti subkategorii. Ctvrta
subkategorie se vénuje rozvoji motorickych a sebeobsluinych dovednosti. V paté
subkategorii je pozornost vénovana ferapeutickym piistupim vyuzivanym u zakl

s télesnym postizenim v inkluzivnim prosttedi zékladnich skol.

A. Podpora jazykovych kompetenci

U zéka s télesnym postizenim dochazi velice ¢asto k potizim ve vyjadfovacich
schopnostech, v komunika¢nich dovednostech, v porozuméni fe¢i a v nedostatecné
slovni zasob&. Uroveni jazykovych kompetenci zaka odpovidd véku Zaka, rozsahu
poruch motoriky, poSkozeni centralni nervové soustavy, urovni intelektu, pfidruzenému
senzorickému postizeni aj. Vyznamnou mérou ovliviiuje rozvoj jazykovych kompetenci
také dostatek fecovych podnétii z nejbliz§iho prostiedi. Artikulacni obtiZe se objevuji
zejména u zakl s mozkovou obrnou z diivodu obrny mluvidel riizného stupné. V ramci
intervence zaméfené na artikulatni neobratnost ponechéavaji pedagogové zakim s
télesnym postizenim dostatek Casu na samostatny verbalni projev, nevyviji na zaka tlak.
Také spolupracuji s asistentem pedagoga pro umoznéni individudlni prace s zakem.
Spolupracuji se Skolnim specidlnim pedagogem, ktery provadi reedukaci a zaroven
poskytuje pedagogiim poradenskou a konzultatni pomoc. Pedagogové také spolupracuji
s logopedickymi odborniky z jinych zafizeni. Na zaklad¢ spoluprace s odborniky ze
Skolniho poradenského pracovisté 1 Skolskych poradenskych zatizeni zapojuji do vyuky
dechova cviceni s vyuzitim foukacich pomtcek (dievény motyl na pruzin€, balonek na
trubicce), foukani do papirku, do petfi¢ek na dlani aj. Provadi hlasova cviceni, pti
kterych kombinuji nacvik vydechu s hlasem. Opakované procvicuji délku zvuku a

hloubku nadechu. Pii procvi¢ovani motoriky mluvidel zatazuji série kratkych cviki dle
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obrazkil. Zaci rozcviduji rty, jazyk, &elisti i patro dle pokynii pedagoga a instrukci u
obrazkl. Pro cvic¢eni fonematického vnimdani pedagogové pouzivaji soubory karticek,
obrazkl a knihy, ¢imz zéaroven posiluji i slovni zasobu zéka. V nizsich roc¢nicich jsou
rozcvicky provadény s celou tiidou. ,, Formou hry provadime jazykova cviceni, ktera
trvaji par minut. Nejcasteji cvicime hned rano, ale i v prubéhu dne napr. pred
vypravenim, nebo cetbou ... Jazykova cviceni konzultuji se specidlni pedagozkou*
(Informantka €. 1).

Porozuméni 7aka s t€lesnym postizenim souvisi s rozvojem jejich slovni zdsoby.
Casto dochazi k neporozuméni a neznalosti riiznych abstraktnich &i odbornych vyrazi.
Obsahové chudsi fe¢ znemoznuje §irsi vyjadiovani a navazovani komunikace a tim i
prohlubovani socialnich dovednosti. Obtize s vyjadfovanim negativné ovliviuji 1
praceschopnost zakli a snizuji jejich aktivitu, ¢imz se zaci s télesnym postizenim
vycClenuji z kolektivu svych spoluzakii. Pro rozvoj slovni zasoby u zakl s télesnym
postizenim pedagogové pouzivaji Cetbu a vypraveéni piibéhtl, ke kterym se nasledné
vaze fada kol ovéfujici porozuméni Gtenému textu nebo vypravénému piibéhu. Zaci
se zapojuji do diskuze nebo vypracovavaji ukoly pisemné ¢i graficky. Pedagogové také
zapojuji do vyuky ukoly na ptirovnavani nebo hledani protikladl, ¢imz zvysuji slovni
zasobu zakd a zaroven podporuji spolupraci zakl, nebot’ tento kol ¢asto plni Zaci ve
skupinach. Déle pedagogové zatazuji hry a prostiedky rozvijejici jazykovy cit a slovni
zasobu. Mezi tyto hry a prostiedky se fadi hadanky, fikanky, basnic¢ky, hra na tichou
postu, pracovni sesity, upravené pracovni listy, pocitacové programy, ¢tenarské dilny aj.
., Nez se zacneme ucit nécemu novému napr. v prvouce, zjistim, co o tom zaci vedi. Mam
pripravené velké A3 papiry s okynky, kam vpisuji své odpovedi na otazky typu, co si pod
urcitym tématem predstavi, co o tom vi, jak si mysli, Ze néco funguje, proc je to duleZzite,
Jjestli rozumi nékterym slovium a jaka jesté znaji. Je to skvéely pomocnik pro to, abych
vedela, co uz znaji, a hlavné aby to znali vsichni* (Informantka €. 8).

Pro podporu komunikativnich dovednosti zakii s télesnym postizenim se
pedagogové zaméiuji také na osvojovani si Fecové pohotovosti zaki s télesnym
postizenim, ktera nevychazi z rychlosti, ale schopnosti odpovidat na dané otazky, a
vyjadfovat se k oblastem, kterych se komunikace tyka. Procvi¢ovani téchto schopnosti
byva provadéno mezi zaky, kdy mezi sebou vedou diskuzi na ptedem piipravené téma.
Pedagogové celou situaci monitoruji a popfipadé napoméhaji pii obtizich

s formulovanim otazky ¢i odpovedi.
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B. Rozvoj kognitivnich funkci

U 74kt s t€lesnym postizenim je velice dilezité rozvijet kognitivni funkce, které
mohou byt oslabené zdavodu jejich postizeni, zhorSeného zdravotniho stavu,
piidruzeného postizeni a z mnoha dalSich diivodi. Mezi podporované kognitivni funkce
béhem edukacniho procesu zakl s télesnym postizenim se fadi mysleni, koncentrace
pozornosti, pamét, zvySend unavitelnost, hyperaktivita, hypoaktivita, zvySena
drazdivost aj. S rozvojem mysleni Uzce souvisi 1 spradvna motivace zaka s télesnym
postizenim a atraktivita ¢innosti. Pedagogové pouzivaji pii vykladu realné piredméty,
obrazky, fotografie nebo zndzornéni pomoci informacnich technologii. Pracuji s postupy
pro tfidéni informaci a vytvofeni propojeni s jiz osvojenym ucivem. Podporuji u zaka
vytvoieni vlastnich postupt prace, které bude zak opakovat. V pracovnich listech se
zaméiuji na vybirdni shodnych symboli, hledani rozdilt, skladani obrazki z vice ¢asti,
dokreslovani, pfitazovani aj. Ve vyuce i o piestavkach vhodné zatazuji hry jako je
pexeso, puzzle, scrabble, kiizovky, osmismérky. Na druhém stupni pedagogové bézné
vyuzivaji techniky brainstormingu, brainwritingu, myslenkové mapy ad. ,, V matematice
zadavam ukoly, které nuti premyslet. Napr. uvedu matematicky vypocet, ke kterému musi
Zak vymyslet slovni zadani. Neni to vitbec jednoduche, tim spis v Sesté tride. Tady uz je
matematika prece jen slozitejsi* (Informantka ¢. 11). Krom¢ mysleni se pedagogové
zaméiuji 1 na rozvoj piedstavivosti a voli ukoly, pti kterych zak pracuje se svoji fantazii.
Nejcastéji jsou to nedokoncené piibehy, ke kterym zak vymysli konec. Praci s fantazii
pedagogové vyuzivaji i pti vytvarné vychove, kdy zak kresli na zdklad¢ své vlastni
predstavivosti abstraktni obrdzek nebo kresli zvife ¢i néjaky predmét, ktery neznd, ale
pedagog dané zvife nebo véc jednoduse popise.

Zakladnim piedpokladem kuceni se s porozumeénim je u zakl s télesnym
postizenim koncentrace pozornosti. Pedagogové se zaméfuji na podporu koncentrace
pozornosti béhem vyuky zafazovanim kratSich pracovnich tsekii, obménuji pracovni
listy, zatazuji kratkd cvic¢eni dle pracovnich seSiti zamétfenych na rozvoj koncentrace
pozornosti, neustale se ujiStuji o porozumeéni zaka, vyuzivaji ndzornost pro eliminaci
chyb a tim zpiisobenou necinnost, stfidaji individualni praci s praci s celou tfidou,
zafazuji relaxacni prestavky, spolupracuji s asistentem pedagoga. ,,Behem potreby
vkladam do vyuky kratke cviceni z publikace Shody a rozdily. Nebo viozim kratkou hru,
ktera je didakticky zacilena. Mam pripravenou vidy zasobu cviceni, pracovnich listii a
knizek. Také si pripravuji pocitacové aktivity““ (Informantka ¢. 2).

Pii cviCeni paméti se pedagogové zaméiuji na zrakovou i sluchovou pamét.
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Zrakovou pamét’ u 7zak s t€lesnym postizenim cvic¢i pomoci Kimovy hry, kdy postupné
ukazuji nékteré obrazky nebo predméty a zék nasledné¢ dané prvky vyjmenovava nebo
zaznamenava. Dale se vyuzivaji obrazky sraznymi predméty, ke kterym se vazi
nasledn¢ otazky, napt. co mély obrazky spolecného? Jaké je slovo nadiazené
k obrazkliim? Ktery obrazek obsahoval pfedmét vyrobeny ze dieva? Ktery pfedmét mél
na sob¢é knoflik? Ktery pfedmét obsahuje pismeno T? Sluchovou pamét’ pedagogové
cvici pomoci zvukt, které zdk opakuje, napt. vytukdvani Ci vytleskavani. Zvuky se
mohou liSit intenzitou, rychlosti a poctem. Dale je vyuzivan bzucak pro opakovani
zvuku. Zvuk je zaznamenavan i graficky dle své délky. Casto se také vyuZivaji hry typu
Piijela tetitka z Ciny a dovezla ..., kdy Zaci postupné piidavaji slova vztahujici se
k uréitému tématu a zarovei opakuji fadu predchozich slov. Zaci hraji spole¢né
Septanou hru. Trénuji pamét opakovanim ftady slov, kdy kazdy zék nejprve slova
zopakuje a poté ptida dalsi slovo. Jmenuji vSechna slova na urcitou hlasku. U¢i se
basnicky, fikanky, pisnicky. Pfi u€eni se nazpamét, napt. vyjmenovana slova, nasobilka
nebo slovicka v cizim jazyce, propojuji slySené slovo s ndzornou podobou, piehledy,
kartami, schématy aj. ,, V prvni tridé kazdy den hrajeme néjakou hru na pamet, ucime se
basnicky. Nejradeji mame zapamatovani hlasek, slabik, cislic, které po mne opakuji,
rozvijeni vét a takeé hru na papouska** (Informantka ¢. 1).

ZvySend unavitelnost zaka s télesnym postizenim je Castym jevem, ktery vSak
velice negativné ovliviiuje jeho $kolni vykon. Unava Zéka také miize vést ke snizené
koncentrace pozornosti a jejimu kolisani. Naopak posilovani odolnosti viici zvySené
unavitelnosti vede k posilovani mysleni i paméti. Zakladnim preventivnim opatienim je
dle pedagogli dodrzovani Casu pro relaxaci, a to nejen o prestavkach. Déle pozitivné
pusobi také fada her pro odreagovani zak a sniZzeni stresu a relaxacni hudba pro
zklidnéni pti zvySené drazdivosti.

Pti zméndch aktivity 74kt pedagogové podporuji jejich soustfedénost
aktivizaCnimi Cinnostmi. V ptipad¢ hypoaktivity vyuzivaji dostatek pomticek a moderni
technologie ve vyuce, jako jsou napf. tablety, pocitace, interaktivni tabule,
dataprojektory aj. Pfi hyperaktivité naopak pouzivaji zklidiujici techniky a dostate¢nou
nabidku cinnosti. Tyto cinnosti voli dle individudlnich moznosti zaki s télesnym
postizenim tak, aby byly pro tyto zaky obohacujici a zaroven neplsobily rusivé pro
ostatni zaky. ,, Prace s interaktivni tabuli Zaky bavi. Skvéle nam pomohla p¥i rozvijeni

grafomotoriky, a to praveé nasemu zZakovi, ktery ma obrnu ruky “ (Informantka ¢. 3).
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C. Rozvoj percepéné-motorickych funkei

U zakid stelesnym postizenim, jejichz pohybovd vada vznikla v dasledku
organického postizeni centrdlni nervové soustavy, se pedagogové cCasto setkdvaji
s potizemi v oblasti senzomotoriky a grafomotoriky, zrakové a sluchové percepce a
prostorové orientace. Zaci mivaji potize sudrzenim zraku k uréitému mistu, nejsou
schopni pozorovat dany predmét, nevnimaji detaily, neudrzi pozornost sledovani
predmétii v pohybu, pfeskakuji mezi tadky aj. Vramci podpory grafomotoriky
pedagogové cvici s zaky s t€lesnym postizenim vnimani psaci plochy zleva doprava a z
vrchu dolt. K tomuto ucelu vyuzivaji ¢teni obrdzkového textu, fazeni predméta za sebe,
pocitani obrazkl na fadcich, ¢imZ se uc¢i prechdzet z fadku na tadek, zaci také opakuji
kresleni symboli v fadé, obtahuji, vybarvuji, dokresluji. Pfi nacviku psani vyuzivaji
velké archy papiru, posiluji vizuomotoriku spojovanim bodl. Pracuji s interaktivni
tabuli, kterd umoziiuje nacvik od pohybu celé ruky az k ovladani zapésti. Spravny
uchop dopliuji fikankami. Pied grafomotorickou Cinnosti provadi prstova cviceni.
Pracuji s riznymi sypkymi materialy zanechavajici stopu, vytvarnymi pomuckami i
interaktivnimi $ablonami. Zaci s télesnym postizenim pisi zkracené tikoly v pisankéch,
pouzivaji ergonomicky tvarovana pera, nasadky na tuzky a Stétce, trojhranné pastelky,
specialni niizky ad. Stfidavé vyuzivaji 1 tablety pro cvi€eni tvari pismen a néktefi zaci
ve vysSich rocnicich pisi zapisky z vyuky na pocitaci. ,, Pred psanim do pisanky vzidy
ruku uvolnime nékolika cviky od ramene az po prsty. Pak si hrajeme na destové kapky,
kapou na okno a zdaci tukaji prsty do stolu nebo hrajeme na klavir, skiadame dlouhy nos,
setrepavame vodu z rukou a spoustu dalsich “ (Informantka ¢. 4).

U zrakové percepce pedagogové cviCi zejména zrakovou analyzu a syntézu.
Schopnost spravné zrakové analyzy a syntézy ma vliv na uspésnost zaka pti cteni, psani
diktatu, ptepisu 1 opisu. Pii cviceni pedagogové pouzivaji nazorné piiklady napf.
rozkrojené ovoce na nékolik ¢asti. Umoznuji zaklim stavét stavebnice, mozaiky, puzzle,
rozstfthané obrazky s predlohou a poté i bez ptedlohy, dokreslovat nebo dolepovat
obrazky, pracuji s po¢itaCovymi programy. Pfi praci s pismeny vyuzivaji osmismérky,
kiizovky, scrabble, Amose, upravené¢ pracovni listy ad. Pii rozvijeni zrakové
diferenciace pracuji sriznymi tvary. Vyuzivaji hledani shod a rozdila, cviceni
s tangramy, praci s geometrickymi télesy. RozliSovdni figury-pozadi cvici pedagogoveé
za pomoci riznych pomucek. Pouzivaji pracovni listy s tvary (popiipadé s pismeny,
&islicemi, slovy), které jsou zastinény ¢arami. Zaci tvary obtahuji prstem, perem, fixem.

Dale Zéci identifikuji tvary, které jsou nakresleny pies sebe. Tvary pojmenovavaji a dle
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zadani vybarvuji. Pfi cviceni rozliSovani reverznich figur pro spravné identifikovani
vyuzivaji pedagogové karty s obrazky, kde zaci prvni obrazek srovnavaji s dalSimi
v fad€ nebo v sloupci. ,, Pro cviceni zrakové diferenciace mame pracovni listy. Podle
prviniho pismenka musi Zak vyhledat v radku v§echna stejna pismenka a ty oznacit. Pak
pracuje s vice pismenky a ty barevné krouzkuje podle zadani** (Informantka ¢. 2).

Dale pedagogové cvici sluchovou percepci. Pii cvieni sluchové analyzy a
syntézy pedagogové vyslovi nahlas vétu a Zaci urCuji pocet slov. Rozklad slov cvici
pomoci vytleskavani nebo poditanim na prstech. Zaci hraji slovni kopanou na posledni
pismeno nebo slabiku, skladaji slova z pismen nebo slova rozkladaji na pismena. Pii
sluchové diferenciaci, rozliSovani tvrdych a mékkych souhlasek, se pouziva pomtcka
napul se dfevem a napal s molitanem pro znazornéni di-ti-ni/dy-ty-ny. Dale jsou
vyuzivany riizné procvicovaci sesity, pracovni listy a dopliiovacky. RozliSovani délky
slabik se nacvicuje ve dvou etapach. Nejprve zaci doplnuji carky a teCky do
predtisténého nebo piedepsaného textu. Pro zvyraznéni délky se vyuziva bzucék, coz
vSak neni vhodné pouzivat pii hromadné vyuce z diavodu ruSeni ostatnich zaku.
Nasledné¢ mohou zaci v dalsi etapé hledat slova dle pfedem uvedenych délek. Tento
nacvik je pro zaky vyrazné obtiznéjsi. ,, Cvicime délky velice casto. Vyrabim karticky se
slovy pro doplnovani, mame pracovni listy, procvicovaci sesity. Ucime se rozlisovat
vyznam slov dle délky “ (Informantka €. 5).

U zaka s télesnym postizenim dochazi Casto k zhorSené prostorové orientaci
z divodu pohybového naruSeni. Pedagogové cvi¢i prostorovou orientaci pomoci
konstruktivnich her. Zaci ukazuji na obrazcich, kde se co nachdzi, zda je to nahote nebo
dole, vlevo ¢i vpravo, vpiedu nebo vzadu. Prostorova orientace souvisi i s orientaci ve
tfidé a se zasedacim potfadkem zakt. Pii zhorSené prostorové orientaci se u zakua
objevuji 1 potize v geometrii, vuvédomeéni si polohy nékterych predméti a ve
vizuomotorice. Také porozuméni nékterym pojmiim je zhorSeno. Zaci mivaji potize
s pojmy nad, pod, uprostfed, vedle, mezi, prvni, nésledujici, pfedposledni, posledni,
druhy zleva, ¢tvrty zprava ad. Specifickou oblasti je i zkresleni vhimdni vlastniho
télesného schématu. 7aci se uéi pojmenovavat Gasti téla a dotykat se jich. Zejména
s postizenymi ¢astmi téla mohou mit Z&ci potize pii identifikaci. ,, Hrajeme hry i
poslepu. Dotkni se svého levého ucha. Dotkni se svého pravého kolene atd. Velké
problemy jsou ale pri uvédomeni si opacné strany na naproti stojicimu spoluzakovi.

Trénujeme i se zrcadlem * (Informantka €. 1).
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D. Rozvoj motorickych a sebeobsluznych dovednosti

Inkluzivni vzdélavani zaki s télesnym postizenim se orientuje ve velké mife na
rozvoj motorickych a sebeobsluznych dovednosti, vzdy vsSak dle individualnich
moznosti kazdého zaka s télesnym postizenim a jeho aktudlniho zdravotniho stavu.
Hrubou motoriku pedagogové rozviji kazdy den béhem edukacniho procesu, kdy se
pfimo zaméfuji na procvicovani hybnosti nebo i nepfimo behem jinych cinnosti.
V ramci rozvijeni celkové obratnosti se zamétuji na chizi zaka, kdy v t€locvi¢né, na
Skolni zahradé ¢i hiisti, ale 1 ve tfidé cvici chlizi po rovné ¢afe, po zatoCené Care, mezi
predméty, chlizi dozadu ad. Dale cvici skoky a preskoky, vzdy vSak dbaji na maximalni
bezpecnost. Lezeni, plazeni, mi¢ové hry, kdy Zadk cvi¢i s mi¢em samostatné nebo ve
dvojicich pti héazeni, kutaleni, chytani s odrazem aj. Pti spole¢nych micovych hrach
pedagogové dbaji na zvySenou bezpecnost a rozd€luji tfidu do menSich skupin. Pro
zajisténi bezpecnosti a individualniho pfistupu zajistuji vyuku s asistentem pedagoga.
Pedagogové zatazuji i béznou rozcvicku, pii které cvici zak s télesnym postizenim blize
k pedagogovi nebo s asistentem pedagoga v zadnich fadach cvicicich zakt. Cvici 1 se
zavienyma o¢ima pro vyrazngj§i vnimani pohybu téla. Zaci také hraji pantomimu, kdy
napodobuji pohyby urcitych zvitat. Pro rezvej koordinace zatazuji hod mickem na cil,
krouzky na tyc¢ku nebo mi¢em na kos. Slozité je cviceni s micem, kdy pouze nohou ma
zak dopravit mi¢ k danému cili nebo projit s micem mezi kuzelkami. Krom¢ hodu
trénuji i chytani mide. Zaci s télesnym postizenim mivaji velké potize s rovnovéahou,
kterou posiluji stfidanim stoje na jedné a druhé noze, poté opakuji tento cvik i se
zavienymi o€i a cvi¢i s gymnastickymi mici. Pred grafickymi c¢innostmi ve tfide
procvicuji pedagogové u zaku s té€lesnym postizenim pohyby celych rukou. Pohyby se
provadi ve stoje a s dostatecnym volnym prostorem tak, aby se z4dk nezranil.
Krouzivymi pohyby zak uvoliiuje paze. Poté navazuji pohyby zndzoriujici let ptacka,
smér rastu rostlin, pohyby stromt ve vétru, fezani pilkou, zametani, kopani motykou,
shrabovani listi hrabémi, seeni kosou, dirigovani orchestru, plavani, driblovani aj.
,, Cvicime vzadu ve tride se satky a stuhami. Uvoliiuje to napéti v rukach. Tim, Ze je ten
pohyb videt, a jesté je barevny je to prosté hra. Ve tridé mame i malé kruhy, které tocime
na rukach, predavame z ruky na ruku, ale to je zatim hodné tezké* (Informantka ¢. 3).

Rozvijeni jemné motoriky rukou Uzce souvisi se gvySovdnim samostatnosti,
praceschopnosti a sebeobsluhou 7aki s télesnym postizenim. Pedagogové rozviji
jemnou motoriku pomoci her, pii kterych zaci s té€lesnym postizenim vyuZzivaji hmat

misto zraku, napf. hmatové pexeso, sacek sdievénymi pismeny, cislicemi,
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geometrickymi télesy, které¢ zak poznava hmatem aj. Hmatovou oporu vyuzivaji i pfi
nacviku Cteni a psani, kdy pismena a cislice nejprve poznadvaji hmatem, snazi se je
postupné modelovat z riiznych materialli a az nasledné se u¢i pismeno napsat. Dale cvici
jemnou motoriku prstii napf. stinovym divadlem s prsty a dlanémi, skladdnim puzzle,
hrami s kartami, stavénim stavebnic, tfidénim pfedméti dle danych kritérii, praci s
pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli. Do vytvarné a pracovni vychovy zapojuji praci
s pfirodninami a jinymi materialy. Zaci pracuji s vlnou, provazky, bavinkami,
korkovymi zatkami, téstovinami, dratky, modelinou, keramickou hlinou, moduritem,
plastelinou, kaminky, koradlky aj. Z vytvarnych technik provadii kolaze, pracuji
s vodovymi barvami a temperami, uhlem, kfidou, rudkou, fixy, tusi ad. V pracovni
vychove se uci pracovat s textilem, §it, plést a haCkovat a také s papirem, ktery skladaji
dle urcitych technik. ,,Skladdanim origami cvicime jemnou motoriku i koncentraci
pozornosti. Nejprve jsme skladali jednoduché lodicky, parniky, cepice, pak jsme zacali
delat jednoducha zviratka, kocicky, pejsky, prasatka. O Vanocich jsme vyrabeli riizné
ozdoby na stromecek, ozdoby na darky, nyni zkousime kvétiny “ (Informantka €. 6).
Rozvijeni sebeobsluznych c¢innosti u 74kl s t€lesnym postizenim se provadi na
zakladé praktického vyuZiti. K témto ucelim pedagogové v prvnim rocniku pouzivaji
pomucky doplnéné zipy, tkanickami, suchymi zipy, knofliky, sponami, hacky, patenty
aj. Déle zaci cvici Sroubovani zatek lahvi, odemykani dvefi, praci se Sroubovakem,
kladivkem, pilkou. Praci stémito pomutckami vkladaji pedagogové do bézné vyuky
v ramci pracovni vychovy, ale i ndrazové béhem dne. U zaka s télesnym postizenim se
pedagogové dale zamétuji na praktické kazdodenni Cinnosti jako je prace s kolicky na
pradlo. Pedagogové zapojuji tyto zaky do véSeni obrazkl na napnutou Sitiru ve tiide.
Z4ci zalévaji kvétiny ve tiidé, zdimou houbu na tabuli, obsluhuji dle pokynii pedagoga
pocitacovou techniku, CD ptehravaé, pocitat. S dopomoci pii sebeobsluznych
¢innostech zakiim s télesnym postizenim pomdha pedagog, asistent pedagoga i
spoluzaci. Dopomoc je orientovana ¢asto na tikony v Satn¢€ nebo béhem svaciny ve tfide,
¢1 pii obéd¢ ve Skolni jideln€, také pti pfendseni zakovych pomucek a taSky pii zméné
ttidy nebo pfti ptipraveé na dalsi vyucovaci hodinu. ,, Také cvicime praci s kompenzacnimi
pomiickami, protoze je to pro samostatnost velice duleZité. To by ale neslo bez
spoluprace s rodinou. Snazime se dodrzovat stejné postupy a pokyny. Hlavne pokud Zak
zacne pouzivat novou pomiicku, musime se s ni naucit vsichni zachdazet* (Informant ¢.

7).
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E. Terapeutické pristupy

Pii inkluzivnim vzdélavani zaka s télesnym postizenim se prvky terapii zatazuji
do vyuky zcela vyjimecné. VétSinou je to z divodu neznalosti urcitych terapeutickych
technik nebo z divodu nedostate¢né¢ kvalifikace pedagogi pro provadéni terapii.
V mensi mife jsou do vyuky télesné vychovy zatazovany psychomotorické hry. Ptinos
psychomotorickych her spatiuji pedagogové zejména v zapojeni vSech zaka do Cinnosti,
ktera je nesoutéziva, a tedy nevytvaii rozdily mezi zéky. Do psychomotorickych her
zapojuji pedagogové 1 zdravotni cviky, hry s mi¢em, relaxa¢ni hry, hry na podporu
télesného schématu, rovnovahy, prostorové orientace, hmatového vnimani, zrakového
vnimani a sluchového vnimani. ,, Z psychomotorickych her delame hru s korunkami, kdy
si kazdy zak behem vytvarné vychovy vytvori korunku na hlavu z papiru a gumicky. Poté
se v hodiné télesné vychovy posadi vsichni zZaci do kruhu a seznami se s obsahem hry.
Nasledné se postavi, chodi po télocvicné a hraji si na cizince, kteri se neznaji a nahodné
se potkavaji. Poté se maji rozmyslet, jak se zachovaji, zda si potresou ruku, predstavi se,
vymeni si korunku atd. “ (Informantka €. 5).

Taktéz pedagogové pracuji s prvky terapii, jako je muzikoterapie. V hodinach
hudebni vychovy vyuzivaji zaci hudebni nastroje vlastni vyroby nebo zkousi hru na
ozvucené roury. Hudbu znézoriiuji pohybem nebo hraji na télo. V hodinach vytvarné
vychovy pedagogové propojuji prvky muzikoterapie s arteterapii a zaci maluji dle
nalady vyvolané poslechem hudby. ,, Pouzivame bobotubes. Sedime v kruhu, aby se
mohli zapojit vsichni Zaci, nekteri zpivaji a dalsi je doprovazi hrou na tyto trubky. Pak
se vystridaji a vSichni si zkusi zpev i hru. Skladame i nase viastni pisnicky, vymyslime si
slova“ (Informantka ¢. 8). V pracovni a vytvarné vychové zakl s télesnym postizenim
pedagogové zapojuji prvky ergoterapie formou hry s cilem vytvofeni konkrétniho
vyrobku. Nejcastéji zarazuji individualni pfistup zaloZzeny na prvcich ergoterapie pii
rukodélném tvoteni jako je vySivani a $iti, pfi praci na Skolnim pozemku a v pracovnich
dilnéch. Pii inkluzivnim vzdélavani zakid s télesnym postizenim se bézné ve vyuce
neobjevuje dramaterapie, animoterapie, skazkoterapie, biblioterapie, bazalni stimulace a

snoezelen.
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Schéma 2: Specifické piistupy pii intervenci
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III. PARTICIPUJICI SUBJEKTY

Tato kategorie je veénovana spolupracujicim subjektim pii vyuce zaki s
télesnym postizenim. Cela kategorie je opét tvorena nékolika subkategoriemi. Prvni
subkategorii tvoii pedagogicky sbor, ktery je dilezitym faktorem pro jednotny piistup
k zakovi. Dalsi subkategorii tvoii Skolska poradenska zaiizeni, kterd zajistuji
poradenské sluzby Skole, zakovi, zdkonnym zastupcim a dalSim Skolskym zafizenim.
Nasleduje subkategorie zamétena na Skolni poradenské pracovisté, které poskytuje
poradenskou, konzultaéni a metodickou pomoc pedagogiim piimo ve $kole. Ctvrta
subkategorie je vénovana asistentitm pedagoga, kteti tvoii nedilnou cast tspésného
inkluzivniho vzd€lavani zaka s télesnym postizenim. V paté subkategorii je pozornost
vénovana spoluprdci s rodinou Zika s télesnym postiZenim pii vyuce tohoto zika

v inkluzivnim prostfedi zdkladnich $kol.

A. Pedagogicky sbhor

Pfi inkluzivnim vzdélavani zakl s t€lesnym postizenim je velice dilezité, aby
vSichni pedagogové, ktefi zdka vzdélavaji, ptistupovali k zadkovi stejnym zplsobem,
zohlediovali jeho individualni vzd€lavaci potieby, aktudlni zdravotni stav a vzdélavaci
moznosti. Vedeni Skoly pravidelné svolava pedagogické schiize, na kterych se fesi
nalezitosti ke vzdélavani zaka s té€lesnym postizenim. Taktéz vedeni Skoly konzultuje
edukaci zéka s télesnym postizenim se zdkonnymi zastupci. Na pedagogickych schtizich
se zejména fesi Skolni ispeéSnost zdka a sleduje se, zda se u zédka neobjevuje zhorSeni
klasifikace v nékterych predmétech. Také se konzultuje, zda je Zzak dostatecné
motivovan pro vzdélavani, zda jsou dodrzovany podminky pro jeho vzdélavani a zda
neni nutné provést nékteré zmeény v obsahu vzdélavani a ve formach vzdélavani. Velice
dalezitym aspektem je 1 pritbézna kontrola praceschopnosti ostatnich zakt ve tiid¢ a
udrzeni pozitivniho klimatu tiidy. ,, Pan reditel svolava jednou za mésic poradu, ktera se
tyka vzdelavani zZaki s néjakym postizenim nebo znevyhodnénim. Na poradé hodnotime
prospéch, popripadé resime vychovné a vzdélavaci potize” (Informant ¢. 12). Ttidni
ucitelé zaka s télesnym postizenim podéavaji pribézné zpravy vedeni Skoly o absenci
zaka, ktera je mnohdy vzhledem k jeho zdravotnimu stavu a nutnosti 1€cby zvySena.
V takovych piipadech konzultuji pedagogové s vedenim Skoly postupy pro doplnéni

uciva, které zak zameskal. TaktéZ podavaji vedeni zpravy o spolupréci s rodinou zéka.
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Pedagogové také shodné uvadi pravidelné porady s dalSimi pedagogy
participujicimi na vzdélavani zaka s télesnym postizenim. Zejména se jednd o vyménu
zkusSenosti s urCitymi metodami vyuky, pracovnimi postupy, zachdzeni s pomiickami,
vyuzivani upravenych ucebnich materidlii, spolupraci s asistentem pedagoga aj. Behem
téchto porad si pedagogové piedavaji i nové informace z riznych Skoleni a kurzii, které
nasledné¢ uplatiiuji ve vyuce. Porad se bézn¢ ucastni i Skolni specidlni pedagog a
vychovny poradce. ,, U Zdka ucime 3 ucitelky. Ja ho ucim kromé anglictiny a etiky. Ale je
hodné diilezité, abychom vsechny postupovaly stejné. Samoziejmé, zZe kazda ucime po
svém, ale naroky na Zaka musi byt stejné. Proto se schazime a radime se** (Informantka
¢. 6). Vyména informaci je stézejni také u pedagogi vzdélavajici zaky s télesnym
postizenim, ktefi pravidelné wuzivaji medikamenty. Medikamenty mohou Zzaci
ponechavat v kabineté¢ u pedagoga. Je vSak nutné zajistit ptistup do kabinetu 1 v pfipade,
ze pedagog je mimo Skolu. Taktéz pedagogové upozornuji na nutnost znalosti podminek
pro poziti medikace a musi byt jasné instruovani zakonnymi zastupci, a to i v piipade,
ze 7ak poziva 1€k sam. ,,Do kabinetu nam byla zakoupena mala lednice, ve které jsou
léky uschovany. Zak uziva kazdy den kapky pred tim, nez odchdzime na obéd. Uz je to
pro nas rutina. Ve chvili, kdy konci posledni hodina pred obédem, odejdeme s Zakem do
mého kabinetu, kde zZak pozije lék a hned se vracime zpét do tridy, kde zatim ziistava
s ostatnimi zaky asistent “ (Informant €. 7).

Pedagogové také upozoriiuji na nutnost spoluprdace s vychovateli ze Skolni
druziny. Zejména u zaki s télesnym postizenim navstévujici nizsi ro¢niky, je dochazka
do Skolni druziny kazdodenni zalezitosti. Pedagogové konzultuji s vychovateli moZnosti
nahradnich cinnosti, pokud neni zak schopen se zucastnit ptipravenych aktivit, jako je
napt. dlouhd vychazka do okoli Skoly. V pfipad¢ n€kolika oddéleni Skolni druziny ve
Skole zlstava zék s télesnym postizenim v jiném oddéleni, které se vénuje praci ve
Skolni druziné¢ nebo pobytu na Skolni zahradé, ¢i hiiSti. Také zapojeni asistenta
pedagoga do odpolednich aktivit ve Skolni druziné prabézné konzultuji vychovatelé,
tfidni ucitelé, asistenti pedagoga, Skolni specidlni pedagogové a popiipadé i vedeni
Skoly. ,, Naplanované aktivity, at' uz béhem dopoledniho vyucovani nebo v druziné,
konzultujeme a snazime se prizpiisobit tak, abych se jich mohl Zak bez probléemii
zucastnit. Stejné tak musime do detailu promyslet i skolni vylety, exkurze, navstévy
divadla, kina, prosté vse, co je mimo Skolu. Bez spoluprace s ostatnimi pedagogy by to

neslo “ (Informantka ¢. 5).
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B. Skolska poradenska zafizeni

Uspédné inkluzivni vzdélavani zakd s télesnym postizenim je podminéno
spolupraci vSech subjektd, znichz je Skolské poradenské zafizeni jedno
z nejdilezitéjSich. Pedagogové spolupracuji se Skolskym poradenskym zafizeni
nékolikrat do roka. Zejména se na n¢j obraci v ptipad¢ zadosti zdkonnych zéastupct o
presetieni zaka. Specidlné pedagogické centrum pted vyddanim doporuceni podpirnych
opatfeni pro vzdelavani zéka s télesnym postizenim konzultuje jednotliva podptirna
opatfeni s pedagogy, jez zaka vzdélavaji. Zejména konzultuji zavedeni a uplatnéni
takovych podplirnych opatfenich, které jsou pro Zéka piinosna a ktera je Skola schopna
zajistit. Zaroven pedagogové uvadi i Casto realizovanou poradenskou pomoc specialné
pedagogickych center v pfipad¢ uplatiiovani specialné pedagogickych metod, postupt,
forem vyuky aj. ,,Rodice nam reknou, Ze se objednali na presetreni do specialné
pedagogického centra a my s nimi spolupracujeme. Ted prave cekame na nové
doporuceni, které jsme konzultovali se specialni pedagozkou a psycholozkou z centra“
(Informantka ¢. 9).

Skolska poradenska zafizeni si také Zadaji od pedagogti pred piesetienim Zakd
s télesnym postizenim vyplnéni $kolniho dotazniku. Ve $kolnim dotazniku pedagogové
nejCasteji popisuji Skolni historii zdka, tedy zda mél odklad Skolni dochazky, zda
opakoval ro¢nik, ¢i pfestoupil zjiné Skoly. Dale popisuji klady a prednosti zdka a
oblasti, ve kterych se zédkovi dafi, ¢i v nich vynikd. Nasledn¢ uvadi i obtize, které se
mohou objevovat v hrubé a jemné motorice, v grafomotorice, v oslabené paméti a
pozornosti, v komunikaci zaka ve vyuce, s pedagogy, se spoluzaky. Déle uvadéji, jaké je
zakovo tempo prace, zde je aktivni, zda se u n¢j objevuji ndpadnosti v chovani, zda ma
potize se Ctenim, psanim, v matematice, v cizich jazycich, v naukovych ptredmétech,
jaké je spoluprace s rodinou, jaky je zakiv prospéch aj. ,,Skolni dotaznik vyplituji se
Skolni specialni pedagozkou okamZzite, jakmile nam rodice ozndami, Ze maji termin v
centru na preSetreni. Snazime se popsat vSechny potize zaka tak, abychom podaly co
nejverohodnéjsi popis a tim pomohli spravné nastavit podpiirna opatieni“ (Informantka
¢. 8).

Pii realizaci podplirnych opatfeni dle vydaného doporuceni spolupracuji
pedagogové se Skolnim specidlnim pedagogem i Skolskym poradenskym zatizenim.
Odbornici ze Skolského poradenského zatizeni mnavstévuji Skoly vzdélavajici zaky
s télesnym postizenim a piimo na zakladé realnych situaci fesi zlepSeni edukace a

moznost Upravy podpirnych opatteni. ,,Specialni pedagozka z centra chodi do skoly
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kazdy rok. Obcas chodi i pani psycholozka. Vetsinou se podivaji na jednu hodinu.
Sleduji, jak se Zak zapojuje, jaké vyuziva pomiicky, co jsme zavedli nového a tak. Také se
divaji, jak se chovaji zaci behem prestavky a jak spolupracujeme s asistentem. Pak vse
probirame v kabinete “ (Informant ¢. 10).

Pedagogové také uvadeéji spolupraci se specidlné pedagogickym centrem
zamétenou na volbu vhodnych pomiicek, a to zejména v piipadé skol, které nedisponuji
pracovnikem Skolniho poradenského pracovist¢ v podobé¢ Skolniho specidlniho
pedagoga. Pti pofizovani pomiicek pedagogové kromée skolského poradenského zatizeni
spolupracuji i1 s rodinou zaka, nebot’ pokud nekteré pomiicky zédk pouziva i doma, je
vhodné, aby mé¢l stejné pomticky i ve skole.

Pedagogové kontaktuji specidlné pedagogickd centra také v ptipadé potieby
poskytnuti metodické intervence. Intenzivni spolupraci a konzultace vyzaduje taktéz
sestaveni individudlniho vzdélavaciho planu 7éka s télesnym postizenim, ale i jeho
vyhodnocovani, stejn€ jako vyhodnoceni poskytovani podpirnych opatieni.

Uzkou spolupraci dle pedagogt vyzaduje také pitechod %dika z prvniho stupné
zakladni Skoly do druhého stupné. Dle pedagogl je to velice slozité obdobi, které
kromé& zmény stylu prace zakd a nartistu obsahu uciva piinasi i riziko vzniku psychicky
narocnych situaci. Velice Casto také pti prechodu zakii z jednoho stupné do druhého
dochazi ke zméne poctu zaki ve tfidé a téz se ve tiidé miize objevit zvysSeny pocet
novych spoluzaka. Tyto aspekty mohou velice negativné pisobit na zaka s télesnym
postizenim. Pedagogové vramci stabilizace dané situace spolupracuji zejména
s psychologem ze specialné pedagogického centra. ,, Minuly rok jsme spolupracovali se
specialné pedagogickym centrem v ramci prechodu zZaka na druhy stupen. Také jsme se
radili ohledné adaptacniho pobytu, jelikoz ten prechod nebyl uplné jednoduchy
(Informantka €. 11).

Pedagogové uvadi také spoluprdci p¥i ziizovani funkce asistenta pedagoga pro
zéka s t€lesnym postizenim. Pedagogové s odborniky centra konzultuji diivody zatazeni
asistenta pedagoga do tiidy, spolecn¢ specifikuji ¢innosti, pii kterych ma byt asistent
napomocny a zaroven spolupracuji pii téchto Cinnostech i se Skolnim poradenskym

pracovistém.

C. Skolni poradenské pracovisté
Skolni poradenské pracovisté je pro inkluzivni vzdélavani zakh s télesnym

postizenim neodmyslitelnou soucasti. Presto stile nékteti pedagogové uvadi pouze
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spolupraci se zdkladnim modelem $kolniho poradenského pracovisté, tedy Ze na jejich
Skole neptisobi Skolni specialni pedagog a mnohem castéji asi Skolni psycholog.

Ve spolupraci s vychovnymi poradci pedagogové nejCastéji uvadi kontrolu
dokumentace pottebné pro vzdelavani zaku s télesnym postizenim. Jedna se zejména o
zakladani origindlii doporuceni zaslanych ze specidlniho pedagogického centra,
zakladani individudlnich vzdélavacich planit a jejich vyhodnoceni. Pedagogové, kteti
nemaji moznost spolupracovat se Skolnimi specidlnimi pedagogy, navic uvadi
spolupraci s vychovnymi poradci pii sestavovani individualnich vzd€lavacich plana a
vypliovani Skolnich dotaznikli. AZ nasledné vétSina pedagogi uvadi vychovné
poradenstvi, feSeni prospéchu zdka s télesnym postizenim a konzultace s rodinou zéka.
., Vychovny poradce se starda o to, jaky papiry jsou potreba ke vzdélavani Zaka s
postizenim. S nékterymi vecmi si popravde nevim moc rady. Nejsem specialni pedagog a
ani specidlniho pedagoga nemame na skole, takze hledam informace vsude mozné*
(Informant ¢. 12).

V mensi mife spolupracuji pedagogové také se Skolnimi metodiky prevence.
Spoluprace se stahuje globaln¢ k celé tiidé v ramci prevence socidlné patologickych
Jevii, nicméné na konkrétnich ¢innostech pro vzdélavani zakl s télesnym postiZzenim se
Skolni metodici prevence nepodileji, a to ani v pfipad€, ze na Skole nepracuje Skolni
psycholog. ,, Metodik prevence s Zakem s télesnym postizenim nijak zamérné nepracuje.
Spise funguje s celou tridou, kdyz dela programy proti koureni, brani drog a tak*
(Informant ¢. 10).

Spolupraci se Skolnim specialnim pedagogem navazuji pedagogové velice Casto,
tedy v ptipad¢, ze Skola disponuje touto nadstavbovou casti Skolniho poradenského
pracovisté. Pedagogové se obraci na Skolni specidlni pedagogy v pfipadé tvorby
Skolniho dotazniku pro vySetieni zdka stélesnym postizenim ve specialné
pedagogickém centru, dale pti identifikaci doporucenych podpiirnych opatienich, také
pii zajistovdani podminek pro vzdéldavani 7zaki s t€lesnym postizenim a pii realizaci
podpirnych opatienich. Spolu se Skolnim specialnim pedagogem tvoii individualni
vzdélavaci plan a provadi jeho pribéznou kontrolu, upravu a vyhodnoceni zpravidla na
konci §kolniho roku. Skolni specidlni pedagog se chodi na prani pedagoga nahlifet do
vyuky a sleduje, jak se zak zapojuje do vyuky, zda je aktivni, zda vyuziva pomiicky, jak
spolupracuje s asistentem pedagoga ad. Skolni specidlni pedagog také napomaha
pedagogovi identifikovat pokrok zaka v urcitych predmétech, a naopak i divody potizi

se zvladanim uciva. Kontroluje zakiiv spravny uchop a doporucuje pedagogovi ptipadné
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postupy pro ndpravu, sleduje a zaznamenava Uroven v oblasti grafomotoriky. Velice
intenzivné napomahd pedagogovi pfi hleddni vhodnych vzdélavacich metod a forem
prace. Pedagog spolu se Skolnim specidlnim pedagogem zajist'uji vhodné pomucky pro
zaka s t€lesnym postizenim. Spolecné konzultuji edukaci s rodinou Zaka. Pedagogové
konzultuji i vhodnost zaddvanych tkold, pouzivanych ucebnic, ¢i nastavenych kritérii
pro hodnoceni. Pedagogové se na Skolni specidlni pedagogy obraci také v ptipadé
celkové poradenské, metodické a informacni pomoci. Dle potieby rozviji Skolni
specidlni pedagog u zaka s télesnym postizenim hrubou a jemnou motoriku, provadi
grafomotorickd cviceni, cvi¢i oromotoriku, zaméfuje se na procvicovani motoricko-
percepcnich funkei, posiluje koncentraci pozornosti, cvi¢i pamét’, rozviji kompenzaéni
mechanismy. Realizuje také predmét specialné pedagogické péce. ,,Skolni specidlni
pedagog je pro nas obrovskym prinosem. Radi nam, co a jak mame délat, upozornuje
nas na novinky v legislative. Taky nam hlida zajimavé seminare a kurzy, které se nam
hodi do vyuky. Kazdy tyden individualné pracuje s Zakem * (Informantka €. 8).

Obdobna situace plati 1 pro pritomnost Skolniho psychologa, ktery se na Skolach
prilis Casto nevyskytuje. Presto néktefi pedagogové uvadi spolupraci s timto
odbornikem Skolniho poradenského pracovisté. Spolupraci se Skolnim psychologem
pedagogové navazuji zejména pii vyskytu situaci, které jsou narocné na psychiku Zaka
s télesnym postizenim, patii k nim Skolni neuspéch zéka, prechod na druhy stupeni
zakladni skoly, navrat po dlouhodobé absenci ¢asto spojené s nepiijemnymi zdravotnimi
komplikacemi, pii potizich mezi vrstevniky, pfi adaptaci na nové pracovni postupy, pii
zacatku spoluprace s asistentem pedagoga nebo pii zméné pedagoga v nékterém
vyuCovacim predmétu. S zdkem s télesnym postizenim pracuje individualng, ale pracuje
i skupinové scelou tiidou. Skolni psycholog také spolupracuje srodinou Zaka
s télesnym postizenim a dle potieby se ucCastni 1 se Skolnim specialnim pedagogem
tfidnich schiizek a pedagogickych porad. ,, Skolni psycholog je vyraznou oporou i pri
komunikaci s rodinou. Od té doby, co se ucastni konzultaci, s nami vychazi rodina

mnohem lip““ (Informantka ¢. 5).

D. Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je jednim z vyznamnych piedpokladii tspéSného vzdélavani
zakl s télesnym postizenim ve Skoldch hlavniho vzd€ldvaciho proudu. Stale vsSak
s asistentem pedagoga nespolupracuji vSichni pedagogové, prestoze by jej ve vyuce

velice ocenili. Asistent pedagoga spolupracuje s Zakem s télesnym postiZenim b&hem
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vyucovacich hodin, ale casto i béhem pfestdvek nebo béhem piemisténi do jinych
uceben, ¢i jinych prostor $kol. Velice Casto je zdkovi napomocny i v odpolednich
hodindch béhem pobytu zika stélesnym postizenim ve Skolni druzin€. Beéhem
individualni prace pedagoga s zékem s télesnym postizenim pracuje se zbytkem tiidy
asistent pedagoga, ¢imz je umoznéna individualni prace dle aktualni potfeby béhem
vyucovani ve tfidé¢ nebo se pedagog s asistentem pedagogem v téchto c¢innostech
sttidaji. ,, Uz si nedokazu vyuku bez asistenta predstavit. Je to prosté moje druha ruka.
Jsme sehrani. Velice mi usnadnuje praci a od té doby, co spolu ucime, nemam problém
se zakiim vénovat tak, jak potrebuji. Navic vim, Ze je o vSechny zZdky dobre postardno, a
to i z hlediska bezpecnosti, kdyz jsme treba nekde mimo skolu“ (Informantka ¢. 3).

Dilezitd je zejména priprava edukace a planovani vyuky pedagoga spolu
s asistentem pedagoga. Pedagog konzultuje vzdélavaci postup s asistentem pedagoga.
K danému ucivu spolecné stanovi cile, kterych chtéji u zdka s télesnym postizenim
dosahnout. Velmi dilezity je i vybér vhodnych pomiicek, uprava ucebnich materiald,
pracovnich listd, cviceni a ukold. Konzultace a pfipravy se konaji dle predem
stanovené¢ho rozvrhu, bézné jednou az dvakrat tydné. ,, Domlouvame se kratce pred
vyucovanim kazdy den, pripadné i pred hodinou, pokud potrebuji néco zmenit. Vetsi
planovani nechavame na patek po posledni hodiné, aspon si pres vikend vse dochystam
a pak to projdeme jesté v pondeli pred zacatkem vyuky. Takto nam to vyhovuje*
(Informantka €. 6).

Taktéz béhem Ctvrtletnich pisemnych praci spolupracuji asistenti pedagoga
s zaky s télesnym postizenim. Pedagogové upozoriiuji na dilezitost vysvétlit tuto
dopomoc ostatnim zakim, aby nevnimali situaci jako nespravedlivé jednani. Nékteti
pedagogové voli pro napsani testit individudlni pristup a dopomoc asistenta pedagoga
s zakem s télesnym postizenim v prazdné tiidé nebo v kabineté tak, aby nedochazelo ze
strany ostatnich zakli za zdménu dopomoci a nespravedlnosti. Spolupréci asistenta
pedagoga je dle pedagogi velice diilezité vysvétlit ostatnim zakiim hned pfi zavedeni
asistenta pedagoga do vyuky, a tim piedchdzet vzniku potizi, které by mohly vznikat
z neporozuméni, a to nejen ze strany zaki, ale i zdkonnych zastupctu. Proto také
pedagogové uvadi nutnost piedstaveni asistenta pedagoga na tfidnich schiizkach vSem
zakonnym zastupclim, a to nejlépe na zacatku Skolniho roku nebo co nejdiive po
nastupu asistenta pedagoga béhem Skolniho roku. ,,Setkala jsem se i s negativnimi
reakcemi ve smyslu, Ze je to nespravedlivé a jak k tomu ostatni Zaci prijdou. Je potreba

tomuhle predchdzet a jasné stanovit hranice prdce asistenta a s témi hranicemi
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seznamit i rodice “ (Informantka ¢. 9).

Taktéz vSak pedagogové uvadéji i fakt, Ze prave asistent pedagoga se v mnohych
piipadech stava spojnici mezi Skolou a rodinou %dka. Casto se ucastni komunikace
pedagoga s rodinou nebo s rodinou komunikuje dle pokyni pedagoga sam. Asistent
pedagoga se zasadn¢ zamétuje na dopomoc pii vychovné i vzdelavaci Cinnosti, také pti
komunikaci se vSemi zaky, pii adaptaci zaka s télesnym postizenim na Skolni prostiedi a
pii piipravé zdka na vyuku. Také pifi hodnoceni a klasifikovani Zaka s télesnym
postizenim poskytuji pedagogovi velice dilezit¢ informace. Vyznamnou mérou
ovlivituje téZ pozitivni klima tt¥idy, nebot’ se pro zaky stava soucasti jejich t¥idy a Zaci
mu divétuji. Na zéklad€ spoluprace s pedagogem a Skolnim psychologem tak muze do
znacné miry korigovat atmosféru ve tiid¢. Pfitomnost asistenta pedagoga umoziuje
sttidani skupinové a individualni prace, usnadiiuje tymovou kooperaci zakii a vyuzivani
riznych metod prace, ¢imz pedagogové mohou detailngji pracovat na potiebnych
oblastech u konkrétniho Zzaka. Taktéz pedagogové upozoriiuji na dilezity faktor
spoluprace s asistentem pedagoga. Je nutné, aby se vzajemné respektovali a byli ochotni
spolupracovat. ,, Myslim, ze velice zalezi na povaze asistenta. Je to velmi tézka prace.
Asistent musi byt empaticky, musi vnimat potize zZakii a spravné na né reagovat. Obcas
se sama nestacim divit, na co vSechno mé upozoriuje, protoze kdyz pracuji s celou
tridou, tak si nemuzu v§imat vsSech detailu. I pro mé je to ohromnda pomoc. Stejné tak si
nedokadzu ale predstavit, Ze bychom si nebyli sympaticti nebo snad spolu nevychazeli, to
bychom viibec nemohli spolupracovat** (Informantka ¢. 11).

Dle pedagogl je taktéz vhodné, aby se asistenti pedagoga pln€ ucastnili
pedagogickych porad a navazovali kontakty i s jinymi pedagogy a asistenty. Zejména
piinosné miize byt sdileni ovéfenych postupii mezi asistenty pedagoga, vymeéna
ucebnich material nebo vytvofenych pomicek. Pedagogové si také ceni spoluprdace
Skolnich specidlnich pedagogii pti vedeni asistentli pedagoga, jelikoz jim ukazuji nové
specialnépedagoické metody, instruuji je v piistupu k zdkovi, radi, informuji o novych

pomiickach ad.

E. Spoluprice s rodinou Zika s télesnym postiZenim

Spoluprace skoly srodinou zdka stélesnym postizenim pii inkluzivnim
vzdélavani se dle pedagogt stava predpokladem 1 nutnosti. Pedagogové jsou s rodici
zéaka s télesnym postizenim témét v kazdodennim kontaktu, nebot’ rodic¢e své déti casto

doprovazi do Skoly i ve vysSich rocnicich nebo je do Skoly vozi autem. Intenzivni
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spoluprace pedagoga se téz pozitivné odrazi na Skolni uspéSnosti zaka. VétSina
pedagogll vyuziva elektronické kaZdodenni pieddvani informaci o prubéhu vyuky,
uspesnosti zaka, zadavani ukoli ad. Nejcastéji k tomuto ucelu vyuzivaji Edookit, kde
piesné popisuji obsah jednotlivych hodin a rodice si tak mohou zjistit informace o ucivu
1 0 znamkach zaka. ,,Edookit vypliuji kazdy den po vyucovani, takze neni problém se
podivat, co jsme ten den delali a co si maji Zaci zopakovat na dalsi hodinu, taky tam
zapisuji ukoly a znamky. Je to prehledny a v dnesni dobé uz neni problém s takovymi
technologiemi pracovat“ (Informantka ¢. 5).

Spolupréace s rodinou zaka je také dilezitd z divodu dostatecné pripravy na
vpuku. U 74kl stélesnym postizenim je piinosné ucivo dostatecné opakovat a
procvi¢ovat, coz neni mozné pouze ve Skolnim prostfedi, ale také v domacim.
Opakovanim uciva zaci trénuji svoji pameét’, posiluji koncentraci pozornosti a uci se
pracovat dle instrukci. Pedagogové zadéavaji ukoly témto zaklim zkracené tak, aby
predchazeli pretézovani a vyskytu chyb z tinavy. Také v domécim prostfedi pracuji zaci
s pomtickami jako ve Skole, dulezité je vSak dodrzovat stejné postupy pfi jejich aplikaci.
Na téchto postupech se rodi¢e domlouvaji spolené¢ s pedagogy béhem konzultaci, které
nemaji pevné stanovenou dobu, ale na kterych se vzajemné¢ domlouvaji dle potieby. Pii
zadavani ukoll pedagogové takto zohledituji mnozstvi tkold zjinych predméti,
popiipadé zakovi umozni ukol odevzdat v del§im ¢asovém horizontu. Zak je tak nucen
ve spolupréci s rodi¢i planovat si jednotlivé plnéni ukolii a ucit se organizovat své
povinnosti. ,,Jsme ve spojeni s maminkou kazdy den. S ikoly nemdame problém. Pracuji
zodpovédné. Maminka je v priprave velice pecliva a dohlizi na ukoly. Kdyz se ji zda vikol
odbyty, klidné jej necha zopakovat “ (Informantka ¢. 4).

Pedagogové uvadéji zejména poti‘ebu pravidelného kontaktu rodiny se Skolou
pro vhodné postupy pti vzdélavani zaka jako je spoluprace pti realizovani podpiirnych
opatieni Skolou, jedndni se Skolskymi poradenskymi zaiizenimi, jednotny pristup pii

osvojovani si uciva a instruktaz pii podavani medikamentii.
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‘f’ Jednotny piistup pfi osvojovani si uciva ',

| Realizovani podpurnych opatfeni $kolou ﬁj InstruktaZ pfi podavani medikamentu #

Jednani se 8kolskymi poradenskymi zafizenimi )

‘;rPotfeba pravidelného kontaktu

Dostateéna pfiprava na vyuku i

\ Elektronicke kazdodenni predavani informaci |- gpolupréce s rodinou zaka s télesnym postizenim )

Prace se zbytkem tfidy Spoluprace s zakem s télesnym postizenim

Priprava edukace a planovani vyuky s pedagogem

(Moinosti nahradnich t':innostl) Vyména zkusenosti
Spoluprace s vychovateli Dalsi pedagogové

Pedagogické schiize
Vedeni skoly

Pedagogicky shor

Spoluprace pfi zfizovani funkce asistenta pedagoga

Navstéva Skol

Asistent pedagoga

[Participujici subjektyl

Skolska poradenska zafizeni

Spoluprace se skolnimi specialnimi pedagogy Indivick3InpERip i napeant fest

Spojnice mezi Skolou a rodinou Zaka

$kolni metodik prevence
Prevence socialné patologickych jevi Skolni psycholog

Situace naroéné na psychiku zaka =
Skolni specialni pedagog

Identifikace doporugenych podparmych opatfeni

Zajistovani podminek
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$kolni dotaznik
Realizace podpirnych opatieni
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Schéma 3: Participujici subjekty
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IV. POMUCKY

Tato kategorie se zabyva pomickami, které se vyuzivaji pfi vyuce zakl s
télesnym postizenim. Celd kategorie je opét rozdelena do nékolika subkategorii. Prvni
subkategorii tvoti pomiicky pro rozvoj grafomotoriky, které zakovi usnadnuji psani a
kresleni. Dalsi subkategorie je vénovana didaktickym pomiickam, které jsou vyuzivany
beéhem edukace zakid s télesnym postizenim v raznych vyufovacich predmétech.
Nasleduje subkategorie zaméiend na kompenzacni a reedukacni pomiicky, které
podporuji sobéstacnost a samostatnost zaka s télesnym postizenim, stejné tak jako

uspesné vzdélavani. Moderni technologie jsou zminény ve ¢tvrté subkategorii.

A. Pomucky pro rozvoj grafomotoriky

Nacvik a rozvoj grafomotoriky byva zejména u zakl s télesnym postizenim
velice specifickou oblasti, nebot’ zaci vyzaduji pro osvojeni si veSkerych grafickych
dovednosti dostatek ¢asu, mnohdy vyrazné vyssiho oproti ostatnim zaktim, individuélni
pristup, empatii a trpelivost pedagoga, spolupréci s asistentem pedagoga, zarazeni
specialnépedagogickych metod a v neposledni tadé¢ i vyuziti vhodnych pomitcek.
Pomtcky potizuje Skola bud’ na zaklad¢ poskytnutych financi dle normované naro¢nosti
v doporuceni podpiirnych opatieni pro vzdélavani zéka s télesnym postizenim vydanym
specialné pedagogickym centrem, nebo ze svého finanéniho rozpoctu. Nékteré pomucky
zakupuji zékonni zastupci, jelikoz se jedna také o osobni pomicky Skolniho vybaveni
zaka. V prvnim ro¢niku pouzivaji né¢kteti pedagogové pred samotnym nacvikem psani
zakl s télesnym postizenim piskovnicku se sypkym materidlem pro cviceni jemné
motoriky, vizuomotoriky 1 koncentrace pozornosti. Kratké rozcviceni ruky
v piskovnicce zatazuji i pfi pozdéj$im osvojovani si tvaru pismen a islic, jez se Zaci
s télesnym postizenim uci nejprve psat do pisku. Do vyuky psani také zatazuji cviceni
s deskami pro spojovani bodil. Zaci pohybuji malym pfedmétem ve vyfezanych
cestickdch v dfevéné desce nebo v piipadé desky s plexisklem pohybuji kulickou
magnetickym perem. ,, Priprava na psani trva dlouho. Je potreba to neuspéchat.
Pouzivali jsme pomiicky pro nacvik, které i sama vyrabim. Prvni pololeti jsme viibec
nepouzivali pera na psani““ (Informantka ¢. 1).

Pedagogové vyuzivaji pfed samotnym psanim také pomucky pro rozvoj kresby.

Zaci pracuji napt. s kartami Kreslime krok za krokem, jez jsou doplnény instrukcemi s
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postupem pro kresleni riiznych predméti. Vyhodou této sady je mozné opétovné
pouziti, nebot' Zaci pracuji se smazatelnou tabulkou. Pii piipravé psani davaji
pedagogové zakiim také predtisténé obrazky k obkreslovani. Pro uvoliiovani ruky pro
psani a postupnou diferenciaci tvarta predkladaji pedagogové zaklim razné rozcvicovaci
listy, které maji zakoupené v ti§téné podob&, nebo si pracovni listy tvoii sami. Zakovi
tyto rozcvicovaci listy bud’ kopiruji, nebo zaci pouzivaji gumovaci folie pro moznost
opakovaného pouziti, do kterych listy vkladaji. Mezi ¢asto vyuzivané rozcvicovaci listy
patii Kresleni pred psanim, Kresebné uvoliiovaci cviky pro prviidc¢ky, Moje prvni psani,
Simonovy pracovni listy 3 a 11 ad. Pedagogové si chvali zejména propojeni rymovacek
s grafomotorickymi cviky. Nékteti pedagogové také vyuzivaji prekreslovaci sady. Tyto
sady obsahuji obrazky s realnymi motivy, které doprovazi procvicovaci listy k nacviku
jednotlivych linii krouzka, spirdl ad. Sadu Zaci pouzivaji opakované, nebot’ pracuji se
stiratelnymi obaly. Pedagogové také zminuji Karty k procvicovani grafomotoriky, které
jsou zalozené na podobném principu. Specialni piipravu piedstavuji také pracovni listy
pouzivaji tézitka nebo spony pro udrzeni papiru. Obtahovani nejprve Zaci provadi
prstem a soustiedi se zejména na plynulost a nepieruSovani car. Pedagogové tyto
pracovni listy laminuji do matnych f6lii a opakované je zadkim predkladaji. Vnimani
tvar cvi¢i Zaci s télesnym postizenim také pomoci zraku a hmatu. Pedagogové
pouzivaji hmatové desticky, se kterymi zéaci cvici prevazné ve dvojicich, jelikoz se s
nimi pracuje jako s dominem. Tvary na destickach jsou zvyraznény vystupujicim
hrubym materidlem. Hmatovou podporu ptedstavuji i Senzoricka pismena, tedy pevné
oboustranné karticky, na kterych zaci obkresluji vystupujici pismena prstem. V rdmci
multisenzoridlniho piistupu vyuzivaji pedagogové pii nacviku psani také Karty
s piskovymi Cislicemi a pismeny nebo Edukativni pismena vyrobena ze dfeva.
., Hmatové pomiicky nam hodné pomdahaji. Kazdeé pismenko poznavame nejprve hmatem,
modelujeme ho z plasteliny, stavime ze stavebnice. Naucime se k nemu rikanku a pak
teprve zkousime psat‘‘ (Informantka €. 2).

Pedagogové pro sezndmeni zakid stvary pismen pouzivaji velkou tiskaci
abecedu z metodiky Seznam se s pismeny, jenz slouzi ke spravnému osvojeni si tahu
pismen pomoci Sipek na jednotlivych kartach. Zaci s télesnym postizenim pracuji ¢asto
s psacimi tabulkami, které umoznuji opakované procvicovat nékteré grafomotorické
prvky. Pedagogové také chvali Sablony pro grafomotoriku a $ablony pismen a &islic. Pii

psani do pisanky pedagogové upravuji délku ukolu zakiim s télesnym postizenim.
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Pouzivaji také pro psani pisankové seSity s pomocnymi linkami.

Velice rozmanitou uplatnitelnost predstavuje interaktivni tabule, kterou
pedagogové vyuzivaji pii nacviku grafomotoriky, osvojovani si tvaru pismen a pfii
samotném psani 1 kresleni. Pfi vSech téchto cinnostech zak vzdy spolupracuje
s pedagogem nebo asistentem pedagoga. ,,.S vybérem pomiicek mi pomdhd nase
specialni pedagozka. Néektere pomiicky jsem viibec neznala, ale musim 7ict, Ze jsou
perfektni. ... Inspiruju se také na internetu, na Pinterestu nebo Facebooku*
(Informantka €. 4).

Zaci s télesnym postizenim také pouZivaji specidlni psaci a kresebné nddcini.
Pedagogové doporucuji zakonnym zastupcim pofizovat ergonomické a protiskluzové
nasadky na tuzky a pastelky, popfipadé mensi plastové nastavce nebo gelové masazni
nastavce. Pro vyvozeni a upevnéni spravného uchopu doporucuji trojhranné nastavce
nebo ergonomické tiiboké psaci pero. Pedagogové na II. stupni doporucuji zadkim
nadale psat pomoci ergonomicky tvarovanych per. Kromé psacich potieb vyuzivaji zaci

také technické pomticky, jako jsou pocitace, notebooky, tablety aj.

B. Didaktické pomiucky

Pii vzdélavani zakl s télesnym postizenim vyuzivaji pedagogové v ruznych
predmétech tadu didaktickych pomicek, které usnadnuji vysvétleni uciva, jeho
procviCovani 1 osvojeni si zaky. Pii vyuce ¢teni pedagogové pouzivaji citanky pro
dyslektiky, Cteni s porozuménim a Ctu a vim o ¢em, jelikoZ obsahuji zjednodusené texty
doplnéné ukoly oveétujici porozuméni ctenému textu. Dale zatazuji cviceni pro
dyslektiky upravené do pracovnich sesit. Pro rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti zafazuji
individualni praci s publikaci Zabavné cviceni — rozvoj cteni. Pti nacviku Cteni pracuji
se Ctendiskymi tabulkami. Cteni dopliuji hrami, jako jsou Skrytd slova, Scrabble, Psi
ukoly, Slovni expres, Mistr slova ad. Nekteti pedagogové pracuji pii vyuce ¢teni také
s interaktivnimi ucCebnicemi. Pti praci s knihou vyuzivaji téz bézné encyklopedie a
Casopisy, zejména dle zajmu zéka s télesnym postizenim. Pedagogové dale uvadéji, ze
zaci stélesnym postizenim vyuzivaji pii nacviku Cteni cCteci okénka a zdlozky.
., Osvedcily se mi dyslektické Citanky, kde jsou stridave slabiky tucné zvyraznené. Také
se mi libi, jak jsou pak jednotlivé ukoly zamérene na zjisteni, jestli Zak textu dobre
rozumi, jestli jej umi zopakovat. Neékteré texty kopiruju vSem Zakim a pak cteme
spolecné cela trida*“ (Informantka ¢. 3).

Pti vyuce feského jazyka pedagogové pouzivaji piehledy uciva, a to riznych

148



formath. Od nasténnych obrazti az po malé karticky, které pro Zaky s télesnym
postizenim zakupuji nebo vyrabé&ji. VeSkera probirana gramaticka pravidla predkladaji
zaktm s télesnym postizenim na schématech, tabulkach, prehledech a zalozkach. Casto
také vyuzivaji interaktivni hmatové prehledy gramatickych pravidel. Pfi osvojovani si
gramatickych pravidel vyuzivaji Barevnd pravidla. Zejména si vSak pedagogové chvali
Myslenkové mapy, které vyuzivaji pro ndzornost ptfi vykladu nového uciva, ale i pfi
opakovani. Pfi vyuce pouzivaji bézné materidly 1 specidlni ucebnice, pracovni sesity a
listy. Pedagogové pouzivaji k procvicovani gramatiky u zaka s télesnym postizenim
napt. RozliSovani kratkych a dlouhych samohldsek s pouzitim bzucdku, RozliSovani
tvrdych a mekkych slabik s pouzitim desky s molitanem, Hravd vyjmenovana slova,
Pravopisné kiizovatky aj. Vyjmenovana slova cvi¢i zaci stélesnym postizenim ve
dvojici se spoluzdky hranim specialniho pexesa. Nékteré gramatické prvky procvicuji i
s pomuckou Logico Piccolo. ,, Problémy se objevuji pri opakovani starsiho uciva. Kdyz
procvicujeme vyjmenovana slova, zapomina tvrdé a méekkeé samohlasky. Proto ma Zak u
sebe karticky s jednotlivymi oblastmi mluvnice* (Informant ¢. 7).

Pti vyuce matematiky pracuji pedagogové s zaky télesnym postizenim podobné
jako pfi vyuce Ceského jazyka. Velky diraz kladou opét na piehledy uciva, které jsou
zamétené na diilezité matematické oblasti jako napt. Zakladni jednotky a jejich pievody,
Nasobilku, Zlomky, Geometrické tvary a jejich vypoéty ad. Zaci s télesnym postizenim
pracuji pomoci ciselnych os, pouzivaji Matiku do kapsy, k vypoctiim Casto vyuzivaji
kalkulacku. Bé&zné ucebnice dopliuji pedagogové cvicebnicemi zakladnich
matematickych operaci, napt. Matematické dopliovacky, Pocitdme z hlavy, Matematika
— zé&vorky, Hravé pocitani aj. V geometrii pouzivaji zaci s télesnym postizenim hmatoveé
geometrické tvary, tangramy, dievéna télesa. Pti rysovani trojhranné tuzky a tézitka. Pro
lepsi pochopeni uciva pedagogové pouzivaji manipulacni pomiicky pro znézornéni
zlomki, dfevénou nasobilku pro hru zakt ve dvojicich nebo s pedagogem, razitka
zlomki, zlomkové véze, barevné hranolky, kordlkovy systém, cviéné hodiny aj. Také pti
vyuce matematiky pedagogové vyuzivaji cviceni za pomoci karet Logico Piccolo.
,, Cvicime porad dokola déleni. Mdame pracovni sesit, kde je vidycky ukdzané nasobeni
s danym cislem a ktomu cviceni a na druhé strané je déleni. Zik ma potize se
zapamatovanim si cCiselnych tad ndsobki, takze pouziva tabulku s ndasobky*
(Informantka €. 8).

Pedagogové uvadéji ve vytvarné vychové jako dilezitou pomicku dridak predloh

a papirii. Zaci s télesnym postizenim pracuji u stolli s nastavitelnym sklonem. Pro
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udrzeni papiru v pozadované poloze vyuzivaji podlozky. Krom¢ kresleni a malby na
papir béznych formati pedagogové zafazuji i1 vyuzivani ndsténnych tabuli a
interaktivnich tabuli. Zaci s télesnym postizenim st¥idaji ve vytvarné vychové prstové
barvy, vodové barvy a temperové barvy. Pfi praci pouzivaji bezpecnostni kelimky
na vodu a barvy. K nandSeni barev pouzivaji prstové Stétce s nasadkou, terapeutické
Stétce, ploché a kulaté Stétce. Déle pouzivaji fixy na textil, fixy na sklo, voskovou
kulicku, trojhranné voskovky a pastelky, ergonomicky tvarovand ofezavatka a;.
»lerapeutické Stétce jsem objevila na internetu a hned jsem je objednala. Bylo to presné
to, co jsme potrebovali, protoze maji tvarovanou rukojet, takZe se dobre drzi*
(Informantka €. 5).

V naukovych predmétech vyuzivaji pedagogové u zaku s télesnym postizenim
pomiicky podporujici jejich piedstavivost. Kromé béznych vyufovacich prostredka
vyuzivaji také alternativni ucebnice, upravené pracovni listy, modely, obrazy,
videoukazky, schémata a nésténky, tedy pomiicky pro ndzornéjsi priklad. Pedagogové
pouzivaji encyklopedie, Skolni atlasy a slepé mapy, kompasy, kolekce sbirky hornin,
prafezové modely Zem¢, modely slunecni soustavy, vlastivédné mapy, experimentalni
sady, méfici pfistroje, mikroskopické preparaty, odmérné plastové nddoby, magnetické

barevné kulicky, zvétSeniny, lupy aj.

C. Kompenzacni a reedukacéni pomucky

Pfi edukaci zakd s télesnym postizenim pedagogové vétSinou vyuzivaji bézné
pomticky, které dle potieby zatazuji do vyuky. Pfesto vSak pouzivaji i pomtcky, kterymi
se snazi eliminovat negativni vliv pohybovych vad na vzdélavani zaka s télesnym
postizenim. Pro tyto ucely jsou vyuzivany kompenzacni pomucky. Nekteti zaci
vyuzivaji kompenzacni pomiicky pro snadnéjsi pohyb v prostorach celé skoly. Jedna se
zejména o berle a hole. Vyznamnou oblasti jsou kempenzacni pomiicky zaméiené na
upravu a vhodnost Skolniho prostiedi. Ve ttidé Zaci vyuzivaji specialni nabytek, ktery
je vyskove nastavitelny a mé zaoblené hrany pro eliminaci rizika zranéni. Lavice jsou
vyskoveé nastavitelné a sklopné. Taktéz zidle pouzivaji Zaci s télesnym postizenim
vyskovée nastavitelné, vytvarované doplnéné polstrovanymi oddélavacimi podsedaky. Ve
tfidé pouzivaji Zaci s t€lesnym postizenim sedaci pytle a zinénky, polstarky, podlozky.
V télesné vychové pedagogové pouzivaji kromé béznych pomtcek pii cviceni zaka
s télesnym postizenim rotopedy, velké balancni mice, balan¢ni plochy, overbally, padék.

., V telocviku pouzivame velké mice, na kterych zZak cvici vétsinou s asistentem. Jsou to
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Jjednoduché rozcvicovaci cviky, ale hodne se nam zlepsila rovnovaha. Taky mame par
strojit na posilovani. Hlavné teda vyuzivame rotoped *“ (Informantka ¢. 6).

Pti vybéru a vyuzivani reedukacnich pomiicek spolupracuji pedagogové se
Skolnimi specidlnimi pedagogy a specialné pedagogickym centrem. Zameéiuji se
pfevazné na reedukacni pomiticky pro rozvijeni mySleni, pozornosti a paméti,
sluchového vniméni, zrakového vniméni a prostorové orientace. Pro rozvoj mysleni
zatazuji pedagogové dle potieby praci se slovniky, specidlnimi ucebnicemi,
encyklopediemi. K manipulaci pouzivaji konkrétni nazorné¢ a realné piredméty, 3D
geometricka télesa, détské bankovky pro nacvik pocitani s penézi, dopliiovaci cviceni,
upravené pracovni listy aj. Pamét’ zakia s té€lesnym postizenim pedagogové procvicuji
zatazovanim kratkych her s pexesy ve dvojicich ¢i skupinach zakt a s pexetriem. Dale
vyuzivaji pracovni seSit Cvicime pamét, ze kterého zakim predkladaji jednotlivé
pracovni listy. Pro rozvoj pozornosti pedagogové zatazuji do vyuky pracovni listy s
obrazky k hledani rozdilli, praci s obrazky s chybami, labyrinty s kulickou, pracovni
seSit Koncentrace pozornosti a karty Logico Piccolo. U zakli na druhém stupni vyuZzivaji
pracovni seSit Astronomie bez dalekohledu. Velkou pozornost vénuji pedagogové také
pomtckdm k rozvoji percepci. Pro cviceni sluchového vnimani vyuzivaji reedukacni
pomucky zaméfené na posilovani sluchové paméti a pozornosti, analyzy a syntézy,
diferenciace. Sluchovou pamét a pozornost cvici pomoci sluchového pexesa,
zvukovych krabicek a opakovanim rytmu zvuku pomoci bzuc¢aku. Pedagogové zakiim
také pousti uryvky zndmych melodii na pocitaci a Zaci urcuji pisent nebo pracuji s CD
Zvuky kolem nds a Zvuky farmy. Sluchovou analyzu a syntézu posiluji pedagogové u
zaku s t€lesnym postizenim pracovnimi listy na ur€ovani poctu slabik nebo tfidéni slov
podle poétu slabik. Zaci také pracuji s kartami pro hledani rymt a skladaji je do
basnic¢ek. Sluchovou diferenciaci cvi¢i zaci pomoci pracovnich listi na rozliSovani
tvrdych a mékkych slabik s vyuzitim desky s molitanem, rozliSovani délek pomoci
dopliovacich cviceni a bzucdku. Pedagogové pracuji v ramci rozvijeni sluchového
vnimani s publikacemi Sluchové vnimani — sluchova analyza a syntéza tfeci, Sluchové
vnimani — rozliSovani mékkych a tvrdych slabik, Cviceni pro dyslektiky, Pavucinka —
Sluchové vniméni aj. Zrakové vnimani posiluji pedagogové s vyuzitim vlastnich karet
na rozliSovani detailli na obrazcich. Pro zrakovou diferenciaci pouzivaji pracovni listy s
rozliSovanim symbolii, pismen, slov. Zrakovou analyzu a syntézu posiluji zéaci s
télesnym postizenim skladanim puzzle a roztrhanych obrazkd, sklddanim

geometrickych tvart, tangramil. Pedagogové predkladaji zakiim pexetrio, karty Logico
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Piccolo pro zrakové vnimani a omalovanky. Pedagogové pracuji v rdmci rozvijeni
zrakového vnimdni s publikacemi Zrakové rozliSovéani, Zrakové vnimani — Opticka
diferenciace, Rozvoj zrakového vnimani, Shody a rozdily aj. Zaci s télesnym
postizenim mivaji velice Casto potize v prostorové a pravolevé orientaci. Pedagogové
pro cviceni vyuzivaji karty prostorové orientace Logico Piccolo. Pro orientaci na ploSe
pracuji s pracovnimi listy pro urovani pojmi nad, pod, vpravo, vlevo, uprostied atd.
Do ptipravenych listd vkladaji Zaci dle pokynt jednotlivé obrazky. Dale vyuZzivaji
Skolni atlasy pro urovani svétovych stran, globusy a slepé mapy. Pedagogové zarazuji
praci s pracovnimi seSity Prostorova orientace, Cviceni pravo-levé orientace, Kniha
hlavolamt ad. Pedagogové v zdkladnich Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu
nepracuji s pomuckami pro alternativni a augmentativni komunikace, ale podporuji
rozvoj recovych funkci pomoci reedukacnich pomucek. Nékteti pedagogové pracuji
s artikula¢nimi kartickami. V ramci dechovych cvi€eni vyuzivaji dfevéného motyly na
pruzing, balonky na trubicce, peticka, foukaci fotbal pro hru zakt ve dvojicich aj. Déle
vyuzivaji soubory karticek, obrazkd a knihy pro rozvoj fonematického vniméni a
rozSifeni slovni zasoby zakl s télesnym postizenim. Zejména pedagogové pouzivaji
pracovni seSity s podobnymi pismeny (b — d — p, m — n) a podobné znéjicimi slovy.
Rozvijeni fecovych funkci podporuji i interaktivni ucebnice ceského jazyka, které se

zam¢iuji na pravopis, tvoieni slov, hlaskoslovi, tvaroslovi, skladba aj.

D. Moderni technologie

Moderni technologie vyuzivané pedagogy pifi inkluzivnim vzdélavani zakt
s télesnym postizenim usnadiiuji osvojovani si uciva zakd a propojeni znalosti.
Pedagogové bézné vyuzivaji pii vyuce pocitac, a to bud’ jako prostfedek vyuky, nebo
pomiicku, se kterou zaci pfimo pracuji. Neékteti zdci misto s pocitaCem pracuji
s notebookem, tabletem nebo mobilnim telefonem. Praci na pocitaci zatazuji
pedagogové volné do vyuky vradmci stfidani cinnosti. Né&které ukoly zaci plni
prostiednictvim modernich technologii. Zejména na druhém stupni pouzivaji Zaci
s télesnym postizenim pocita¢ jako prostiedek pro zapis informaci. Ne&ktefi Zaci
s télesnym postizenim pouzivaji specidlné upravené klavesnice, specidalné upravené
pocitacové mysi nebo dotykové obrazovky, které slouzi zejména k procviovacim
ukoliim. Velice Casto pedagogové zarazuji do vyuky zakil s télesnym postizenim praci

s interaktivni tabulli.
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U z4ka s télesnym postizenim jsou uzivany tablety pro jejich multismyslovost a
interaktivitu. Tablet je dostatecné zajimavy diky dotykovému ovladani, dokaze zklidnit
zaka a koncentrovat jej na ptipraveny ukol. Ucitelé se v problematice tabletli znacné
zam¢tili na nékteré negativni faktory uzivani téchto zatizeni. Nékdy se pedagogové
potykaji s problémy, paklize nespravné odhadnou realné schopnosti zakt, pfi¢emz pro
efektivni praci je zcela zdsadni volba piiméfené aplikace. DalSim problémem je
neorientovanost a nepiehlednost nabidky aplikaci zejména u ucitelti, ktefi teprve
zaCinaji s tabletem. PredevSim u starSich zakl s télesnym postizenim se ukazuje dalsi
nevyhoda, a to nepovolené chovani (hrani her, zneuzivani socialnich siti, odbihani od
rozdélaného ukolu) vedouci k nesoustfedénosti a rozptylovani. Pokud je tablet uzivan
jako kompenzacni pomucka v oblasti grafomotoriky i jemné motoriky, tak je nejveétsi
problém vidén v neschopnosti zakli psat na kladvesnici vSemi deseti prsty. V oblasti
rozvoje jemné motoriky pedagogové nardzeji na problém s jejim narusenim (Spatny
uchop, pohyblivost a drzeni ruky béhem prace na tabletu, jind ohebnost a postaveni
prstt). Dalsi oblast problémt tvofi ztrata ¢i znacné omezeni kontaktu s realitou, tedy
uzavieni pied socidlnim okolim a nadmérné upnuti na virtualni prostor. Taktéz pokud
zaci pfijdou na to, ze znaji vice nez samotny pedagog, mize to sméfovat
k nepovolenému jednani ze strany zakd, ale i ke znacné ztraté piirozené autority
pedagoga se vSemi jejimi disledky.

Pedagogové pracuji s vhodnymi vyukovymi softwary. V Ceském jazyce vyuzivaji
aplikaci Véelka nebo Cteni jako hrani, které uplatiuji pii nacviku a cvieni &teni. Pro
opakovani mluvnice pouzivaji vyukovy program Pravopis hrou, Cesky jazyk 1
zaméfeny na pravopis a Cesky jazyk 2 obsahujici jazykové rozbory a Diktaty. Na
prvnim stupni je vyuzivana sada programti Méd’a ¢te a Méd’a pocita. V matematice jsou
vyuzivany programy Matematika hrou nebo Matematika zajimavé — aritmetika, zlomky.
I v naukovych ptedmétech jsou vyuzivany vyukové softwary, jako je napt. Fyzika
zajimavé, Uvod do chemie, Poznavame minulost ad. ,, Vyukové programy pouziva ik
bézne na tabletu. Procvicuji s asistentem ucivo, ale mame i programy, které rozviji
pozornost, pamet nebo vnimani. Jsou to rizné hry“ (Informantka ¢. 4). Bézné
pedagogové pouzivaji CD ptehravace, radia, dataprojektory aj. Moderni technologie
pouzivaji Zaci s télesnym postizenim v rdmci prace celé tfidy nebo pfi individualni préci

s pedagogem C¢i asistentem pedagoga, a to v béznych tfidach i v pocitacovych ucebnach.
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Specialné upravené klavesnice

w Interaktlvmtabule
| P|sanky ]

(Spemalm psaci a kresebné nacm)

Vyukové softwary
Interaktivni hmatové pehledy
(Pomucky Pro rozvoj grafomotonky) Pehledy uéiva
Negativni faktory Modemi techinologle : : Barevna pravidla
Tablety Myslenkové mapy
Cteni Cesky jazyk
Dotykové obrazovky , Specialni utebnice, pracovni sesity a listy
Pomucky
Sy ; Logico Piccolo
Specialné upravené pocitacove mysi Didakticke pomucky Ciselné osy
Matematika
Piehledy uciva
Vytvarna vychova
Kompenzacni pomlicky zaméfené na Gpravu a vhodnost Skolniho prostiedi o s ’ : SRR
b Cndoncic P P Kompenzacni a reedukacni pomcky o Kalkulacka | | Manipulacni pomucky
Naukové piedméty
Drzak predioh a papirl
\ Pamét ; P
Kompenzani pomicky pro snadnéjsi pohyb Reedukacni pomicky Pomucky pro nazoméjsi prikiad
Rozvoj mysleni
Rozvoj percepci
Rozvoj fecovych funkei

Prostorova a pravoleva orientace

Schéma 4: Pomucky
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V. RESILIENCE ZAKU S TELESNYM POSTIZENIM V INKLUZIVNIM
PROSTREDI

Tato kategorie se zameéfuje na resilienci zdkd s télesnym postizenim
v inkluzivnim prostfedi. Cela kategorie je opét rozdélena do nékolika subkategorii.
Prvni subkategorii tvofi problematika respektovani Zakovy individuality, coby
pfedpokladu inkluzivniho vzdélavani pro zéky stélesnym postizenim. Dalsi
subkategorie je v€novana prdci s tiidnim kolektivem, jakozto dulezitym aspektem
eduka¢niho procesu. Nasleduje subkategorie zaméfend na motivovdani Zdka, kterd
ovlivituje Skolni uspéSnost a zvladani uciva. Podpora socidlniho rozvoje a zvladani
emoci je obsazena ve Ctvrté subkategorii. Zaver kategorie tvoii zdravotni podpora zakt
s télesnym postizenim.
A. Respektovani Zakovy individuality

Toto pedagogy vyuzivané podpirné opateni odpovidd na projevy télesného
postizeni zaki béhem jejich vzdélavani. Rozsah télesného postizeni je u kazdého Zzaka
vysoce individudlni a pedagogové respektuji jednotliva specifika, ktera z postizeni
plynou. Projevy télesného postizeni a jejich dopad na proces uceni Zdaka s télesnym
postizenim jsou velice rozmanité. Vedle stéZejnich pohybovych potizi se télesné
postizeni velice ¢asto manifestuje 1 do dalSich oblasti spojenych s naruSenim centralni
nervové soustavy. Tyto potize znesnadnujici bézné nabyvani uciva neni zak s t€lesnym
postizenim schopen sdm korigovat. Pedagogové se snazi stouto problematikou
seznamit nejen ostatni pedagogy, ale i1 spoluzdky zaka s télesnym postiZzenim.
Pedagogové poukazuji na Casté projevy zaku s télesnym postizenim jako je zvySena
drazdivost, emoc¢ni labilita, pomalé pracovni tempo, zvySena unavitelnost a tedy snizené
mnozstvi dokoncenych ukolii, snizeni schopnosti koncentrace pozornosti, snizeni
motivace zakl s télesnym postizenim pro ziskdvani novych poznatkil, sniZzeni zajmu o
plnéni tkold, potize s paméti, omezeni schopnosti zrakové a sluchové percepce, potize
s nacvikem c¢teni a psani, opozdény motoricky vyvoj, potize v prostorové a pravolevé
orientaci, potize v matematickych schopnostech, potize v komunikaci, navazovani
socialnich vztahi, ale i v udrZeni jiZ navazanych vztahi, potize se sebeovladanim a
dodrzovanim dohodnutych pravidel aj. Pedagogové vychazi pti respektovani zékovské

individuality zaka s t€lesnym postizenim z informaci ziskanych z odborné diagnostiky a
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ze zkuSenosti z prace se zdkem. Veskeré edukacni ptistupy poté voli dle specialnich
vzdélavacich moznosti zaka. Pedagogové vytvaii prostredi, které respektuje zakovu
individualitu, napomdhd socidlnimu rozvijeni Zzaka, podporuje jeho sobé&stacnost,
samostatnost a podnécuje zdjem o vyuku. Pomoci efektivné vedené vyuky pedagogové
umoziuji Zakovi s télesnym postizenim zvlddat vzdélavaci poZadavky, ¢imz podporuji
jeho dalsi aktivitu. Pedagogové proto upravuji a zkracuji zadavanou praci zadkim
s télesnym postizenim. Zaméiuji se na gvySovdni sebevédomi zaki s télesnym
postizenim prostiednictvim zaZiti vlastniho uspéchu, zaroven upozoriuji na velikou
chybu srovnavani vysledkii mezi zdky. Dilezitou oblasti, na kterou pedagogové
poukazuji, je podpora zvlddani zdtéZovych situaci 7aka s télesnym postizenim. Tuto
schopnost u zakti rozviji pomoci samostatné prace, prace s chybou, podné€covanim
kritického mysleni aj. Zaci s télesnym postizenim se uli hledat strategie pro FeSeni
problémii a osvojuji si postupy zvladani stresovych situaci. Pedagogové podporuji
autoregulaci uceni 73kl s télesnym postizenim. Zejména si v§imaji u zakl s télesnym
postizenim, jak se zaci sami dovedou motivovat k ¢innostem, jaké pouzivaji styly uceni,
jak planuji jednotlivé kroky uceni a jak si organizuji Cinnosti. Pedagogové vedou zaky,
aby si sami pozadali o pomoc. ,, Nekteré ukoly zameérne zaddavam jako samostatnou
praci a sleduji, jak si umi poradit. Ono je to velmi duleZité, aby si zZak umel Fict o
pomoc, pokud ji potiebuje. Po vétsinu casu pracujeme spolecné. Bud’ jsem s nim ja,
nebo asistent. Ale samostatnost je prece duleZita. A hlavne, i kdyz to cvicime uz hodné
dlouho a jestée budeme, ta euforie ze zvladnuti takového ukolu se nedd srovmnat se
spolecnou praci* (Informantka ¢. 9).

Pedagogové upozornuji na respektovani osobnosti Zaka s télesnym postizenim a
zejména jeho zdravotniho stavu. Dle aktudlniho zdravotniho stavu zaka voli vzdélavaci
metody, postupy a organizuji jeho vyuku. Déle zohlednuji zvySenou uunavu zéka béhem
vyuky a vhodné zafazuji relaxacni piestavky a stfidaji Cinnosti. Dle moznosti
praceschopnosti zaka upravuji ¢asovy horizont plnéni Ukold danych predméta.

Respektuji dopad uZivani medikamentii na praceschopnost zaki s télesnym
postizenim. Zohlediuji potfeby zakl s télesnym postizenim po hospitalizaci nebo
dlouhodobé absenci. Konzultuji s rodinou zéka postupy pii zdkové absenci, zadavaji
ukoly pro domaéci ptipravu, prubézné kontroluji zvladani uciva, spolupracuji s ostatnimi
pedagogy, se Skolnimi poradenskymi pracovniky, se Skolskymi poradenskymi

zafizenimi, s odborniky z jinych resortt a;.
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B. Prace s tifidnim kolektivem

Piedpokladem pro uspésné inkluzivni vzdélavani zakl s t€lesnym postizenim je
vytvoieni klidného a piivétivého Skolniho prostfedi, které odpovida vSem zaktm.
Pedagogové podporuji navazovani socidlnich vztahi mezi zaky, podnécuji pratelskou
tfidni atmosféru, predchazi rizikiim vycleniovani zaka s télesnym postizenim z kolektivu
tiidy, predchazi zaméné respektovani zakovy individuality s nespravedlnosti, eliminuji
nedorozuméni mezi zéky, ale 1 mezi rodinami ad. Pedagogové se shoduji v prevazné
kladném pftijeti zdka s télesnym postizenim mezi intaktni zaky. Zaroven vSak poukazuji
na nutnost pripravy a prubéiné prdce s téidnim kolektivem, ale 1 se zdkonnymi zastupci
vSech zakl. Pfed nastupem Zdka s télesnym postizenim do daného tiidniho kolektivu,
seznamili nékteii pedagogové ostatni zaky s projevy télesného postizeni. Seznameni
probihalo formou besedy a diskuze, kterou pedagogové doplnili obrazky ptipravenymi
videonahravkami, které¢ konzultovali s vedenim Skoly a Skolnimi psychology. U zaki
tak pedagogové podnécovali pratelské piijeti zdka s télesnym postizenim. ,, Zak k nam
nastoupil do 3. tridy po Vanocich, protoze se k nam do vsi prestehovali. Védeéla jsem to
asi mesic dopredu. S nasi psycholozkou jsme se domluvily, jak bude postupné Zaky
pripravovat a ona si pripravila besedu na téma postizenych lidi okolo nds. Také jsem
informovala vSechny rodice a nabidla jsem jim schiizku. Nékteri se prisli pozeptat, ale
zadny problém nenastal“ (Informantka ¢. 5).

Pedagogové pracuji s tfidnim kolektivem béhem kazdodenni vyuky, ale také
béhem tfidnickych hodin rGznymi formami, jako jsou komunitni kruhy, kdy se zaci
posadi na zidle do kruhu nebo na koberec a mohou se vyjadiovat k danym tématim.
Timto podnécuji rovnost vSech zaki a eliminuji rizika vylu¢ovani. Pedagogové se radi o
tématech a zpracovani urCité oblasti také se Skolnimi metodiky prevence, Skolnimi
psychology a psychology ze Skolskych poradenskych zatizeni. Pedagogové dbaji na to,
aby béhem diskuze Zaci vyslechli nazory druhych a nasledné az reagovali. Nekteré
situace si zkousi zahrat, ndzorn¢ predvést nebo jim pedagogové pousti videa, Ctou a
vypravi piibéhy. Nésledné spolecné problematiku rozebiraji, hledaji spolecné feSeni a
uci se tolerovat odliSené nazory. Nékteii zaci vSak dle pedagogii neradi vyjadiuji své
nazory nahlas pfed ostatnimi. Proto mohou své nazory napsat a predat pedagogim nebo
mohou pouzit schranku divéry, kterd je umisténa ve Skole. Pedagogové zminuji i
utuzovani kolektivu mimo Skolni prostfedi. Vhodnym prostiedkem pro praci s tiidnim
kolektivem jsou spole¢né akce, vylety, navstévy, exkurze, adaptacni pobyty aj. Skrze

spolecné zazitky podnécuji navazovani a upeviiovani socialnich vztahit mezi spoluzaky.

157



Pedagogové vSak upozornuji na nékteré mnedostatky, které ovliviji tiidni
atmosféru a vztahy mezi spoluzaky. Casto uvadgji jako problémovy bod nejednotny
pristup vSech pedagogu pii praci s danou tfidou. Tato problematika je zminovana
zejména pedagogy na druhém stupni. Déle uvadéji jako prekdzku pro prijeti zaka
s télesnym postizenim nesouhlas nékterych pedagogii se vzdélavanim Zika
v inkluzivnim prostiedi. N¢kteil pedagogové piiliS upiednostiiuji vyuku nad veSenim
tiidnich problémii, chybi jim ochota pro feseni vychovnych potizi tfidniho kolektivu.
Naopak vSak negativné plsobi také pitemira zajmu o tiidni kolektiv a ptiliSny zasah do
vztahli mezi spoluzédky ze strany nekterych pedagogu. ,, Na druhém stupni je prosté potiz
v tom, jak se u Zakii strida vic ucitelii. Minuly rok jsem resila coby tridni ucitelka Sikanu
Zdka s telesnym postizenim. Ostatni kluci ho zacali odstrihavat od ostatnich. O
prestavce se s nim nikdo nebavil. Zdak pak nechtél samoziejmé chodit do skoly. Ja jsem
se to dovédela az po case, protoze v té tride ucim jen matematiku. Nékteri kolegoveé si
toho vsimali diiv, ale nic mi nerekli. To dodnes nechdpu a zlobi me to“ (Informantka ¢.
11).

Pedagogové uvadéji jako hlavni faktor pro udrieni pozitivniho klimatu tiidy
zejména dobrou znalost Zdaku, jelikoz na zakladé této znalosti je mozné piedvidat
nékteré rizikové situace a snazit se jim piredchazet nebo jejich dopad alespoii co mozna
nejvice eliminovat. Praci s kolektivem pedagogové oznacuji jako velmi ndro¢nou cast
prace, pro kterou je nutné¢ se neustdle vzdélavat a hledat nové ucelné strategie.
Pedagogové zminuji prednasky a seminafe zaméfené na feSeni vychovnych potizi, na
predchazeni vzniku Sikany a feSeni Sikany pfi jejim vyskytu. Také uvadéji besedy pro
zaky potadané Skolou, ale i mimo Skolu, napt. v pedagogicko-psychologické poradné.
Se tfidnim kolektivem spolupracuji také odbornici zjinych resortii. Piijeti zaka
s télesnym postizenim souvisi 1 s ipravou Skoly, s dostupnosti uceben, s materidlnim
vybavenim a s ochotou vSech pedagogli modifikovat stavajici vzdélavaci postupy.
Spoluucast zéka s t€lesnym postizenim na vSech skolnich akcich a aktivitach také zavisi
na vedeni Skoly, spolupraci pedagoga s asistentem pedagoga a na spolupraci Skoly
s rodinou zaka s télesnym postizenim. V rdmci podnécovani pratelskych vztahti nejen
mezi zaky, ale 1 mezi rodinami zakd, poradaji skoly rizné Skolni akce, do kterych se
mohou zapojovat vSichni zaci a zdkonni zastupci. Behem hromadnych vystoupeni zakt
nevylucuji zaka s télesnym postizenim, ale hledaji takovou moznost, aby se i tento zak

mohl zapojit dle svych moznosti.
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C. Motivovani Zaka

Vhodné nastavend prace s tfidnim kolektivem je jednim z faktord, ktery vede
k podpoie motivovani zaka s télesnym postizenim a k jeho aktivité. Pedagogové pracuji
s fadou motivacnich postupii a technik, které aplikuji individudln€ na zaka s télesnym
postizenim nebo v rdmci zapojeni tohoto zdka do skupinové prace vedouci ke kooperaci
spoluzakii. Podpora motivace zaki s t€lesnym postizenim tzce souvisi s respektovanim
jejich vzdélavacich specifik a moznosti. Pfi vybéru vhodné motivace vychazi
pedagogové ze zkuSenosti s praci s zakem a z informaci, které si pedagogové navzijem
sdé€luji. Jednou z nejcastéjsSich uplatiovanych technik je dle pedagogl podpora zdjmu o
vyucovaci predmét. Pedagogové podporuji zéjem zakl s télesnym postizenim o dany
vyuCovaci predmét pomoci zaZiti vlastniho uspéchu. Pii plnéni zadané¢ho ukolu
priabézné oveétuji, ze zadk pracuje spravné a pochopil zadéani. Stiidaji ukoly, které zak
plni samostatné s ukoly, pfi nichz individudlné pracuje s pedagogem nebo asistentem
pedagoga. Vzdy vSak maximalné respektuji individualni pracovni tempo zéka. Pro
lepsi orientaci zdka pii postupu pii feSeni ukoli predkladdaji ukol po jednotlivych
krocich nebo jej strukturuji. Usp&snost zaka a tim jeho motivaci k ¢innostem podporuji
také pravidelnym opakovdnim uciva, které je vyrazné CetnéjSi oproti spoluzakiim,
nicméné velmi dbaji na formu opakovani a délku trvani tak, aby zabranili pfetéZovani
zaka a také riziko pfemiry prace. Zajem zdka o ucivo podnécuji pedagogové pomoci
stiidani vyucovacich metod, vyuzivaji aktivizacni metody, prozitkové metody a rtizné
didaktické hry. Stereotyp vyuky rusi obménovanim tkold nebo zatazovanim aktivit,
které nejsou zcela bézné. K témto tcelim vyuzivaji moderni technologie, nazornost,
praktické ukdzky a umoznuji zdktim ziskdvat vlastni zkuSenosti. Pfi vyuce pedagogové
stiidaji formy vyuky. Skolni praci prolinaji vylety, exkurzemi, navitévami jinych
zafizeni ad. Jako velice pfinosné uvadi pedagogové také zatfazovani aktivit, které
vychazi ztvorivosti Zika a zjeho autoregulace uceni. Pro tyto aktivity vSak
pedagogové nemaji tolik Casu, jaky by béhem vyuky potiebovali. U zaku s télesnym
postizenim zejména na druhém stupni zakladni Skoly velice casto pedagogové pouzivaji
metodu kritického mysleni, kdy zaka pouze koriguji pti jeho nabyvani ur¢itych znalosti,
ale vétSinu aktivit nechdvaji na ném. Motivaci zakl s té€lesnym postizenim podporuji
také spolecné aktivity zaki vedouci ke spole¢nému vysledku, ktery prezentuji v ramci
tfidy nebo i Skoly na spole¢né vystavé nebo pii predstaveni spolecného projektu, ¢i
referatq. ,, Projekty délame hlavne pri urcitych vyznamnych udalostech. Ted’ jsme délali

projekty ke 100. vyroci republiky. Zdk s télesnym postizenim byl ve skupiné s dalsimi
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Ctyrmi zZaky a udeélali krasny projekt. Ted nam visi nad schodistém, a i ostatni Zdci
z dalsich rocnikii se na to chodili divat. Pracovali v hodindch vlastivedy asi tri tydny a
hrozné je to bavilo. Urcite to budeme délat casteji*“ (Informant €. 10).

Jako dalsi motivacni prostfedek pedagogové pouzivaji pomiicky pti vyuce. Zaci
s télesnym postizenim pouZzivaji bézné didaktické pomicky, ale i specidlné¢ didaktické,
reedukacni a kompenzacni pomicky. Vyuzivani pomicek podporuje osvojeni si uciva,
jeho pochopeni a aplikovani, coz vede k podpofe zdjmu zaka s télesnym postizenim o
dany predmét. Stejné tak podporuji i zdkovu samostatnost a sob&stacnost. Vyznamnym
motiva¢nim prostiedkem je také hodnoceni Zaka s t€lesnym postizenim. Pedagogové
pfi hodnoceni zdka pouzivaji slovni hodnoceni, vymezeni skore, procent a bodd,
klasifika¢ni znamky, nalepky, razitka, pochvaly, odmény, autoevaluaci ad. Motivacni
slozka hodnoceni je dle pedagogli velice dilezitd pro podporu zaka s télesnym
postizenim k dalsi aktivité. Pedagogové pribézné hodnoti zdka s télesnym postizenim
jiz béhem jeho aktivity, a to nejCastéji verbalni formou, pfi které zdiraziuji pochvalu za
praci a zvladnuté Useky cCinnosti. Také Zakovi poskytuji pribéznym hodnocenim
zpétnou vazbu o jejich uspésSnosti, coz podnécuje dalsi Zakovu snahu. Po skonceni
zakovy prace pfistupuji pedagogové k hodnoceni vSech zakli velice individualné.
S Zédkem s télesnym postizenim fesi piipadné obtize a hledaji spole¢né spravné feSeni.
U¢i zaka ptijimat chyby, pracovat snetspéchem a nezdarem, odolavat stresu a
zatézovym situacim. Zaroven jej vedou k dalSimu uGsili formou odmén za zvladnuté
ucivo. Efektivni odménou je dle pedagogii moznost zvoleni si vlastni formy prace,
vybér pracovniho postupu, pomtcek, pracovniho mista ad. Formu odmén voli
pedagogové také dle zajml zaka s postizenim. Velice Casto tak spolupracuji s rodinou
zaka s télesnym postizenim, nebot’ ucinné je pouzivat stejné motivacni prostiedky ve
Skole, ale i pti domaci ptiprave. ,, Domlouvame se s maminkou na stejnych postupech.
Cteni mu déla velké potize. Cist nechce ani ve Skole ani doma ... Md rad vse, kde jsou
letadla, takze maminka zakoupila knizku o letadlech a tu cte doma. Ja jsem nasla
pribéhy o letadlech na internetu, tak jsem mu je vytiskla a tyto pribéhy ctou s pani

asistentkou v koutku “ (Informantka €. 4).

D. Podpora socialniho rozvoje a zvladani emoci
U zékl stelesnym postizenim neziidka kdy dochazi k potizim se socidlni
nezralosti. Zaci se mohou stranit kolektivu, hiife se zapojovat do eduka¢niho procesu,

objevuji se potiZze s navazovanim vztahti se spoluzaky, s pfijimanim autority pedagoga a
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se zvladanim emoci. Taktéz se objevuji problémy s dodrzovanim dohodnutych pravidel.
Rozvijeni socidalnich interakci podnécuji pedagogové zatazovanim spolecnych aktivit
zaka s t€lesnym postizenim s ostatnimi spoluzdky. Socidlni interakce si zéci s télesnym
postizenim prohlubuji nejen ve Skolnim prosttedi, ale 1 pti mimoskolnich aktivitach,
jako jsou vylety, exkurze, kulturni navstévy ad. Pedagogové vybiraji mimoskolni
aktivity tak, aby se jich mohl ucastnit i zdk s télesnym postizenim, spolupracuji
s asistentem pedagoga, ale i s rodinou zaka a spolecn¢ planuji aktivity dle zdkovych
moznosti. Ve Skolnim prostiedi pedagogové stiidaji individudlni vyuku zéka s té€lesnym
postizenim se skupinovou vyukou pro maximalni zapojeni zéka s télesnym postizenim a
eliminaci rizika jeho vylucovani.

Psychickou pohodu 7dka stélesnym postizenim udrzuji pedagogové takeé
dirazem na nepfetéZzovani zdka, umoznéni prace dle jeho individualniho pracovniho
tempa a zafazovanim relaxacnich prestavek. Pedagogové upozoriuji na nutnost podpory
sprdvnych vzorcii chovdni a dodriovini pravidel slusnosti. Zci si spole¢né cviéi feseni
problémt formou her a dramatizaci, jsou vedeni ke komunikaci a vzijemnému
respektovani a toleranci. Zkousi si hrani roli, hledaji spole¢né teSeni modelovych
situaci. V hodinéch etické vychovy hovofti o pocitech a emocich. Pedagogové vyuZzivaji
k nacviku socidlnich dovednosti také pomucky, jako jsou napt. karticky znézoriujici
vhodné a nevhodné chovani nebo vyukova videa zamétujici se na identifikaci
nevhodného chovéani a népravu. Na pocatku Skolniho roku vytvaii zaci spolecné
dohodnuta pravidla tiidy, ktera pti spolecné tvorbé vytvarné znazorni a po cely Skolni
rok je maji ve tfidé na nasténce. Pfi poruSeni pravidel tfidy zadk sam identifikuje, které
pravidlo porusil a tim se u¢i si chybu uvédomit. V ramci prevence nevhodného chovani
spolupracuji pedagogové s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence,
Skolnim psychologem, Skolnim specialnim pedagogem i1 s rodinami. Pedagogové
podnécuji u zaki s télesnym postizenim zapojeni do déni Skoly, podporuji jejich vlastni
seberealizaci pfi plnéni ukoll, vyrovnavaji postaveni vSech zakl ve tiid¢, podporuji
kamaradstvi, ochotu pomoci, spolupraci, toleranci a respektovani odlisnosti. ,, Zdci se
uci jeden od druhého. Co se tyka podpory slusného kamaradského jednani, snazim se
nezasahovat primo, ale vést zaky k tomu, aby sami pochopili, jak je to spravne. Obcas
se mi stava, Ze neékdo nechce s zZakem s télesnym postizenim pracovat, pak je to o tom, Ze
musim zjistit, co za tim je a rozebereme ten problém tireba pomoci néjakého vhodného
videa* (Informant €. 7).

Podpora socialniho rozvoje tizce souvisi se zvldddnim emoci zaka s télesnym
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postizenim. Pedagogové se nesetkdvaji se zdvaznymi problémy v chovani Zzaka
s télesnym postizenim, ale sleh¢imi potizemi se zvladanim jeho emoci. Také se
zam¢iuji na preventivni charakter posilovani odoldavani stresu a udriovani psychické
pohody. Z4ci s télesnym postizenim se potykaji s dopady jejich postizeni na psychiku,
coz si z&da posilovani schopnosti odoldvat stresu. Pedagogové pracuji pii podpoie
zvladani emoci s celou tfidou a navozuji pozitivni atmosféru. U zdka s télesnym
postizenim vyzdvihuji zejména jejich silné stranky. Podporuji pozitivni naladu zéka a
jeho Skolni uspéch. Pedagogové zaka chvali, povzbuzuji, oceniuji jeho snahu pii préci,
neustdle mu poskytuji dostatecnou a pozitivni zpétnou vazbu. Dle potieby vyuziva zdk
s télesnym postizenim relaxacni koutek pro uvolnéni a zbaveni se stresu. Pfi nacviku
zvladani emoci pracuji pedagogové s obrazkovym materialem z riznych ¢asopist, knih,
z internetu ad. Taktéz vyuZzivaji didaktické materidly, jako jsou Ptibéhy o pocitech,
Karty emoci, karty pocitl, razitka emoci aj. Béhem vyuky zatazuji dle potieby vhodné
spoleCenské hry. Zvladani emoci pedagogové koriguji pii kazdodennim edukacnim

procesu.

E. Zdravotni podpora

Zdravotni stav 73kl s t€lesnym postizenim vyzaduje velice ¢asto hospitalizaci ve
zdravotnickém zatfizeni nebo pobyt v domacim prostiedi. V pfipadé, ze je zak
s télesnym postizenim dlouhodobé nepiitomen ze zdravotnich diavodl, poskytuji
pedagogové zakonnym zastupcim pravidelné informace o ucivu a ukolech. Pro
zadavani ukolti k domaci piipravé vyuzivaji pedagogové vétSinou internetovy portal,
kam zapisuji aktudln€ probirané ucivo a tkoly. Zakonni zastupci komunikuji s pedagogy
osobng, telefonicky, mailem 1 pies internetovy portal. Spolecné se také domlouvaji na
postupech pii osvojovani uciva a na jeho kontrole. Pedagogové vysvétluji ucivo zakim
po jejich navratu do Skoly a nasledn€ ovétuji jeho zvladnuti. Soucasné vsak respektuji
pracovni tempo zdka a dopad télesného postizeni na proces osvojovani si zameskaného
uciva. ,,Z ditvodu casté absence jsem zavedla takové plany uciva. S rodici se vidycky
domluvime, co je potreba, aby se doma naucili. Taky se chodi domlouvat, jak nékterou
latku vysvetlit, abychom dodrzovali stejné postupy. Kdyz se pak zZak vrati zpatky do
skoly, znovu to s nim projdu, zjistim, jestli vSemu rozumi a snazim se, aby byli vSichni
Zdaci na tom stejné“‘ (Informantka ¢. 8).

Pedagogové uvadéji vyznamnou oblast zdravotni podpory, kterou je podavani

léki neékterym zakim s té€lesnym postizenim. Pedagogové podavaji nezbytné léky pouze
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v piipade, Ze je o to zdkonni zastupci pisemné pozadaji. Pedagogové Ipi na piesné
instruktdaZi o zpusobu poddvani medikamentu od oSetfujiciho 1ékare zaka s t€lesnym
postizenim. Pedagogové uchovavaji tekuta 1é¢iva nejcastéji v lednici ve svém kabinet¢,
medikamenty v pevném skupenstvi uzamykaji ve svém kabinet¢ na takovém miste,
které je bezpecné. Pedagogové uvadeji také potiebu zjistit si, jaky vliv maji 1éky na zéka
s télesnym postizenim. Casto dochazi k pFimému vlivu na prdaceschopnost %ika. Po
poziti medikamentu byvaji zaci unaveni, nekoncentrovani, nepozorni. Bezprostiedne po
poziti takového 1éku zatfazuji pedagogové relaxacni Cinnosti. S zdkem individualné
pracuje asistent pedagoga, napf. v relaxacni Casti tfidy, kde si Zak cte, pracuje na
nenaroéném tikolu nebo odpodiva. ,, Zdk uzivd 1ék na epilepsii. Léky mdam zamcené u
sebe v kabinete, a bud mu dam lék ja, nebo kolegové z kabinetu, pokud bych nebyl
v praci. Mam lékarskou zpravu z neurologie, jak a kdy mam lék podavat. Uz je to rutina,
ale popravdeé prijemné mi to neni. Mam strach, co to mize udeélat. Taky mam v lednici
Cipky, které bych musel zZdkovi zavést po zachvatu. Nastésti to nebylo nikdy potreba*

(Informant ¢. 10).
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Schéma 5: Resilience zaku s té¢lesnym postizenim v inkluzivnim prostiedi
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VI. INKLUZIVNI VZDELAVANI

Tato kategorie se zabyva inkluzivnim vzdélavanim zaka s t€lesnym postizenim
z pohledu pedagogti béznych zékladnich skol. Cela kategorie obsahuje ptistupy, pfinosy,
ale 1 rizika spole¢ného vzdé€lavani. Kategorie se rozdéluje do nckolika subkategorii.
V prvni subkategorii je uvedena formalni podstata inkluzivniho vzd€lavani, tedy
dokumentace Skol. Druha subkategorie se zamétuje na dal§i vzdélavani pedagogickych
pracovnikit v problematice vzdélavani zaka s télesnym postizenim, jelikoZ Uspésné
inkluzivni vzdélavani si vyzaduje prohlubovani znalosti pedagogii. Treti subkategorie je
tvotena pozitivnimi dopady inkluzivniho vzdélavani 7aku s télesnym postizenim. Proti
této subkategorii stoji Ctvrta subkategorie, ktera piinasi negativni dopady inkluzivniho

vzdélavani téchto zaku.

A. Dokumentace Skol

Jednim ze zékladnich dokumenti vzdé€lavani je Skolni vzdélavaci program.
Tento kurikularni dokument je z dGvodu vzrlstajiciho poctu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potifebami stile castéji upravovan a dopliovan tak, aby odpovidal
potfebam kazdého zaka a také legislativnim zméndam. Pedagogové se do tvorby
Skolniho vzdélavaciho programu aktivné zapojuji a modifikuji stavajici informace tak,
aby byly aktudlni zpravidla k zac¢atku nového skolniho roku. Pfi Gipravach spolupracuji
zejména se Skolnimi specidlnimi pedagogy, vedenim Skoly i dalSimi pedagogickymi
pracovniky. Ve S$kolnim vzd€lavacim programu pedagogové specifikuji, jakym
zpusobem zabezpecuji vyuku zaki s télesnym postizenim, jak postupuji pii tvorbé
individudlniho vzdélavaciho planu, jak jej pifi vzdélavani vyuzivaji a nasledné
vyhodnocuji. Déle také uvadeji, které subjekty participuji na vzdélavani zaki s té€lesnym
postizenim, které osoby zodpovidaji za vzdélavani zaka s télesnym postizenim, ktera
podplirnd opatieni jsou uplatiiovana a do jaké miry je modifikovan edukacni proces
74kl s télesnym postizenim. Ve Skolnim vzd€ldvacim programu je uvedena také
specifikace predmétu specidalné pedagogické péce. Problematiku predmétu specialné
pedagogické péce nezpracovavaji pfimo pedagogové zaka s télesnym postizenim, ale
participuji se Skolnimi specialnimi pedagogy napft. pii konkretizovani obsahu. Predméty
specialné pedagogické péce pro zdky s télesnym postizenim maji dle pedagogi ve

Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu pfevazné reedukacni charakter.
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Skolni specialni pedagogové pravidelnd konzultuji vzdélavaci potieby zakl
s télesnym postizenim s pedagogy danych vyucovacich pfedmétl. Predmét specialné
pedagogické péce navstévuji zéaci s télesnym postizenim na zékladé¢ doporuceni
$kolského poradenského zafizeni, specialnd pedagogického centra. Skolni specidlni
pedagog béhem urcené Casové hodinové dotace, kterd odpovida stupni podplrnych
opatieni, rozviji u zakl s télesnym postizenim oslabené percepcné-motorické funkce,
rozviji grafomotorické dovednosti, provadi logopedické intervence aj. ,,Specialni
pedagozka si bere zdaka dvakrat tydné, jednou ze cteni a jednou z prvouky. Pokazdé se
domlouvime, co je potieba procvicit. Cast hodiny cvici grafomotoriku, zrakovku,
sluchovku, pozornost, pamét, prostorovku ... a pak procvicuji ucivo z cCestiny,
matematiky nebo co je zrovna potieba. Zdik si z kazdé hodiny odndsi pracovni listy, které
spolu udelali, takze i rodice doma vidi, co trénuji a muzou cvicit i doma* (Informantka
¢. 3).

Doporuceni ze Skolského poradenského zafizeni je zavaznym dokumentem pro
zpracovani individualnich vzdélavacich plannu 74k s t€lesnym postizenim. Pedagogové
vSak uvadéji, ze je tvorba planu pfiliS slozitd a jednotlivym oblastem nerozumi.
Individualni vzdélavaci plan tak vytvaii pedagogové ve spolupraci s dalSimi
pedagogickymi pracovniky, Skolnim specidlnim pedagogem, vychovnym poradcem,
vedenim Skoly, rodinou zdka, Skolskym poradenskym zatfizenim a dle potieby i1
s ostatnimi participujicimi subjekty na vzdélavani zakl s télesnym postizenim.
Podstatou individudlniho vzdélavaciho planu je dle pedagogli uvédoméni si dopadu
télesného postizeni na vzdélavaci schopnosti Zzdka. Pfi tvorbé individualniho
vzdélavaciho planu vychazi pedagogové z doporuceni, které obsahuje zavéry
z vysSetfeni daného Zaka a stanovuje miru podptirnych opatieni. Individudlni vzdélavaci
plan specifikuje priority vzdélavani zaka s t€lesnym postizenim, uvadi podrobny popis
jednotlivych pfedmétt s konkretizovanymi uplatiiovanymi podplrnymi opatfenimi, dale
uvadi pedagogické postupy uzivané pii edukaci, organizaci vyuky, zaddvani ukold,
pfipadné upravy uciva a vystupt, zpusoby zkousSeni, hodnoceni, pouzivané pomicky a
materidly a definuje spolupraci se zakonnymi zastupci. ,, Individudlni vzdélavaci plan
piseme na zacatku skolniho roku. Ted’ uz je to lepsi, pracujeme se starym planem a
aktualizujeme jednotlivé informace. Ale kdyz jsem psala plan poprvé, tak jsem viitbec
nevedeéla, co se tam pise. Podle mé je to strasné slozity. Chdpu, Ze se je to potreba, ale
mohlo by to byt jasnéjsi“ (Informantka €. 9). Plany pedagogické podpory pedagogové

pro zaky stélesnym postizenim netvoii, nebot vSichni se vzdélavaji podle
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individualniho vzdélavaciho planu.

Pedagogové spolupracuji s vedenim Skoly nebo zodpovédnou osobou pfi
zadavani vSech nalezitosti o vzdélavani zaka s t€lesnym postizenim do Skolni matriky.
Zejména se jedna o uvedeni informaci o podplrnych opatfenich, doporucenich ze
Skolského poradenského zatizeni a vzdélavani dle individudlniho vzdélavaciho planu.

Dale pedagogové zaznamenavaji dochdzku zakt, ucivo, ukoly a dulezité
informace do t#idnich knih. VéEtSina pedagogil jiz pracuje s elektronickymi tfidnimi
knihami a v tisténé podob¢ je predkladaji vedeni Skoly v pololeti a na konci ro¢niku. Do
elektronickych zdznam maji piistup zakonni zastupci zakl, ktefi si tak mohou
zkontrolovat, jaké uc€ivo bylo dany den probirano a jaké domaci tkoly maji Zaci splnit.
Pedagogové tuto formu vymény informaci pouzivaji 1 pro komunikaci s rodici. ,, Druhy
rok pouzivame Edookit. Prvni rok jsme méli jeste i psané tridni knihy. Letos uz ne.
Rodice uz si také zvykli a myslim, Ze to neni Spatné ... treba u Zdka s télesnym
postizenim pri castych absencich rodice vidi, co ktery den délame a maji prehled o tom,
co je potieba dohnat“ (Informantka €. 6).

Ttidni ucitelé zpracovavaji #idni vykazy a katalogové listy, které slouzi mimo
jiné ke shromazd'ovani informaci o prospéchu zika s télesnym postizenim a o jeho

pfipadném uvolnéni z nékterého predmétu.

B. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku

Prohlubovani si obecnych i specificky zamétenych znalosti je pro pedagogy pfi
vzdelavani zakl s télesnym postizenim velice dilezitou oblasti. Zpravidla na pocatku
Skolniho roku planuji kurzy, seminafe a besedy, kterych se chtéji béhem Skolniho roku
ucastnit. Pedagogoveé si rozsituji svoje schopnosti a dovednosti formou akreditovanych
kurzii a semindin rizné délky. Zejména se jedna o kurzy a semindie zaméiené na
rozvoj hrubé motoriky, jemné motoriky a grafomotoriky, laterality, percepcné-
motorickych schopnosti, komunikac¢nich dovednosti, ¢tenafskou gramotnost a vyuziti
myslenkovych map ve vyuce u zaki s télesnym postizenim. Pedagogové zminuji napf.
kurz Lezeni — zdklad grafomotoriky, Grafomotorické dovednosti — jejich rozvoj a
odstranéni potizi, Edukativné-stimula¢ni skupiny, Metoda dobrého startu, Logopedické
chvilky aj. Pedagogové také navstévuji kurzy a seminafe vénujici se problematice
inkluzivniho vzdélavani zaku s télesnym postiznim, kde se dovidaji uzitecné informace
o legislativnich nafizenich inkluzivniho vzdélavani zakt s télesnym postizenim, o

spolupréaci s asistentem pedagoga, o tvorbé individualniho vzdélavaciho planu a jeho
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pouziti v kazdodenni praxi, o zptisobech hodnoceni, o moznostech vybéru pomtcek a
jejich uplatnéni pfi edukaci, o spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, o
spolupraci se zakonnymi zastupci ad. ,, Absolvuji kurzy kazdy rok. Posledni dva roky si
hledam kurzy vyhradné zamérené na podporu prace s zakem s télesnym postizenim.
Neékteré kurzy jsou primo ve specidlné pedagogickém centru u nds, to je fajn, ale na jare
jedu do centra do Teplic na kurz o kompenzacnich pomickdch a jejich vyberu*
(Informantka ¢. 8). Absolvovani akreditovanych kurzi a seminaiti vyuzivaji
pedagogové také formou tzv. Sablon. Né&které kurzy a seminafe probihaji piimo ve
Skolach a proskoluje se cely pedagogicky sbor v dané oblasti. V ramci podpory
inkluzivniho vzdélavani pedagogové uvadéji napf. semindie zaméfené na prevenci
vzniku $ikany u zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Zadny z pedagogti nema
vzdélani se zamérenim na specialni pedagogiku, ani si toto vzdélani nedoplituje.
Pedagogové se vzdélavaji dale formou samostudia. Nejcastéji voli odbornou
literaturu zaméfenou na vzdélavani zakl s té€lesnym postizenim. Odbornou literaturu
neustale dopliiuji a vzdjemné si ji mezi pedagogy pujcuji. Kromeé odborné literatury
Cerpaji také z popularni literatury uvadéjici Zivotni piibéhy osob s télesnym postizenim
a Skolskych periodik. Pedagogové hojn¢ vyuzivaji také internet a webové stranky
vénované osobam s télesnym postizenim. Na internetu Cerpaji také z blogl, videi a
socidlnich siti. Kromé studijnich uceli v obecné roviné vyuzivaji pedagogové
internetové stranky pro ¢erpani inspirace na obmeénu ukold, cviceni, pracovnich listd,
¢innosti ad. Pedagogové si chvali zejména diskusni portaly, kde si s dal§imi pedagogy
vyménuji své zkusenosti. ,, Hodné cerpam z Pinterestu do vytvarné a pracovni vychovy,
ale i do cestiny, prvouky a matematiky. Taky na Facebooku jsou skupiny ucitelu 1.
stupné a ucitelu zakladnich Skol, kde si vyménujeme svoje materialy nebo napady.
Neékdy taky rozebirame, co je potreba z hlediska papiri “ (Informantka €. 2).
Pedagogové zakl s télesnym postizenim vyuzivaji i moznosti odbornych
konzultaci s odborniky ze Skolskych poradenskych zatizeni, Skolniho poradenského
pracovisté¢ a odborniki z lékatskych oborh, ktefi pomdhaji objasnit nékteré dilezité
aspekty vzdélavani zaka s télesnym postizenim. Zejména se jedna o dopad télesného
postizeni na edukaci zdka, vliv medikamentli na praceschopnost ad. ,, Rozhodné jsem si
musela doplnit znalosti. Popravde jsem toho moc o télesném postizeni nevedeéla, ale
kolegyné mi doporucila nékteré knizky, které pouzivala, kdyz studovala specialni
pedagogiku ... Konzultuji, kdyz je potieba s centrem, nasi specialni pedagozkou a uz

Jjsem volala i doktorovi. Vetsinu informaci si ale najdu sama na internetu** (Informantka
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& 1).

C. Pozitivni dopady inkluzivniho vzdélavani

Inkluzivni vzdé€lavani zakl stélesnym postizenim s sebou piinasi tadu
pozitivnich 1 negativnich aspekti. Pedagogové jako pezitivni dopad hodnoti zejména
rozvijeni tolerance mezi zaky. V dusledku dochézi k respektovani odlisnosti, které
eliminuji vznik socialnich bariér. Zaci se piirozenym zptsobem uéi vzijemné
spoluprdci a spoluti¢asti na béznych $kolnich aktivitach. Zak s télesnym postizenim se
od pocatku uci vyuzivat své vzdélavaci moznosti v maximalni mife, ¢imz podporuje
svoji kvalitu Zivota, ale i za¢lenéni do bé&zného kolektivu. Usili a kolni uspésnost
spoluzdkl se pro zaka s té€lesnym postizenim stava motivacnim faktorem. Zaroven se
zak s t€lesnym postizenim uci vyrovndvat s obtiZemi, které prameni z jeho postizeni,
zvySuje se jeho psychickd odolnost. ,,Hlavnim prinosem inkluze je vytvareni
kamaradskych vztahit u deti od malicka. Je to naprosto prirozeny vyvoj. Kdyz spolu ty
deti vyrustaji, nevidi rozdily, a to je moc dobre pro obé strany*“ (Informantka €. 5). Jako
dalsi pozitivni dopad inkluzivniho vzdélavani uvadi pedagogové prohloubeni
spoluprdce mezi pedagogickymi pracovniky. 7 divodu ristu poctu zaki se specialnimi
vzdelavacimi potfebami v béznych zdkladnich Skolach dochéazi k pottebé sdileni
prikladu dobré praxe mezi pedagogy. Jedna se Sifeni ovéfenych metod, postupti a
piistupt ve vyuce, které mohou mit alternativni a inovativni charakter, sdileni u¢ebnich
materiald a pomucek, sdélovani informaci ad. Pedagogové uvadéji, ze se vyrazné
intenzivnéji schazi a radi s kolegy, spole¢né planuji, tvoii 1 vzdélavaji. Taktéz dochazi
k prohlubovani spoluprace s poradenskymi odborniky. Pedagogové pozitivné hodnoti
zaméfeni pozornosti na vybavenost Skol a modernizaci, kterou piinasi inkluzivni
vzdélavani. ,, Situace ve Skolstvi se radikalné meni. Ja uz ucim 35 let, ale nikdy jsem
nezazila takovou propojenost uvniti- Skoly jako ted. Driv jsem byla prosteé ucitelka na 1.
stupni a s uciteli na 2. stupni jsem nijak nespolupracovala. Ted' je to jiné. Vse delame
spolecne. Od vyuky, pres skolni akce, vylety, prosté vSechno, a to prinesla inkluze, a to

ja hodnotim pozitivné “ (Informantka ¢. 2).

D. Negativni dopady inkluzivniho vzdélavani
Z negativnich dopadit inkluzivniho vzdélavani pedagogové uvadi zejména
nezvladani uciva v takovém rozsahu, jako jej zvladaji ostatni Zaci. Jako vinu shledava;ji

Casté absence zdka, zdravotni stav a oslabeni pozornosti a paméti zaka s télesnym
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postizenim. Z diivodu respektovani individudlnich vzdélavacich moznosti Zaka
s télesnym postizenim a zejména pak jeho pracovniho tempa vytvari casovy deficit
nestihani uciva soucasné se zbytkem tfidy. S zdkem s télesnym postizenim pracuje
individualné prevazné asistent pedagoga, ktery predava ucivo zakovi upravenou a
zjednodusenou formou. ,, Bohuzel je situace takova, ze viibec nestiha zbytku tridy. Treba
v matematice uz delame déleni se zbytkem a Zak s télesnym postizenim je porad u
nasobilky do péti. Prosté to nejde. Pracuje s nim asistent, specidlni pedagog, maminka
se taky snazi, jsou v tomto opravdu zodpovédni ... ale proste to nejde* (Informant €. 7).
Dalsim negativnim dopadem je mnejednotnost pedagogického sboru v postoji
k inkluzivnimu vzdélavani. Nékteii pedagogové uvadeéji negativni zkusenosti s piistupy
svych kolegl, kteii kategoricky odmitaji inkluzivni vzdélavani zakid se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Nasledné¢ tak dochazi k napjaté atmosféfe mezi kolegy.
Pedagogové také negativné hodnoti mezery v pFipravenosti Skolniho prostiedi pro
inkluzivni vzdélavani, které Gzce souvisi s nedostate¢nou piipravenosti pedagogickych
pracovnikii a neznalosti problematiky vzdélavani zakl s postizenim. Déle pedagogové
uvadéji jako negativni dopad inkluzivniho vzdé€lavani vysoky pocet Zakui se specialnimi
vzdélavacimi potiebami v jedné tiidé pti stdvajicim vysokém poctu vSech zaki.
Vyjimecné se taktéz objevuji vychovné potize, kdy Zaci nerespektuji pfitomnost zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zdmérné jej vylucuji z kolektivu. Obdobné
pedagogové uvadi i potize v pfijimani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami ze
strany nckterych rodicl, ktefi argumentuji tim, Ze jeho pfitomnost ve tfid¢ zplisobuje
naruSeni pozornosti ostatnich zdkd a omezuje Skolni aktivity tfidy. Témer vSichni
pedagogové negativné hodnoti  inkluzivni  vzdélavani  z pohledu  ndristu
administrativniho zatiZeni. ,, Nejhorsi jsou za mé jednoznacné papiry. Mam pocit, Ze
nedelam nic jiného. Porad musim jen néco sepisovat. Kdybych se mohl misto toho

venovat Zakum, bylo by to mnohem lepsi** (Informant ¢. 12).
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7 Zavéry vyzkumného Setreni 11

7.1 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Hlavni cil druhého vyzkumného Setfeni se zamétoval na analyzu praktického
vyuziti podpurnych opatifeni u zakiu s télesnym postizenim ve $kolach hlavniho
vzdélavaciho proudu. Z tohoto cile vzeSly parcialni vyzkumné otazky (VO), pro
jejichz zodpovézeni byly pouzity vypovedi informantd ziskané pti polostrukturovanych

rozhovorech.

Parcialni VO 1: Které didaktické a kompenza¢ni pomucky jsou vyuzZivany prii
inkluzivnim vzdélavani Zaki s télesnym postiZenim?

Pifi vzdelavani zakt s télesnym postizenim vyuzivaji pedagogové tadu
didaktickych pomucek, které usnadnuji vysvétleni uciva, jeho procvicovani i osvojeni si
zaky. Nacvik a rozvoj grafomotoriky byva zejména u zaku s télesnym postizenim velice
specifickou oblasti. V prvnim ro¢niku pouzivaji nékteti pedagogové pred samotnym
nacvikem psani zaka s télesnym postizenim piskovacku. Pro uvoliiovani ruky pro psani
a postupnou diferenciaci tvarti predkladaji zakim rGzné rezcvicovaci listy. Specidlni
piipravu piedstavuji také pracovni listy pro obtahovani jednim tahem. Pedagogové také
pouzivaji hmatové desticky. Tvary na destickach jsou zvyraznény vystupujicim hrubym
materialem a Zaci obkresluji pismena prstem. Zaci s télesnym postizenim pracuji asto
s psacimi tabulkami, které umoziuji opakované procvicovat nékteré grafomotorické
prvky. Pfi psani do pisanky pedagogové upravuji délku ukoli zakim s télesnym
postizenim. Pouzivaji také pisankové sesity s pomocnymi linkami. Velice rozmanitou
uplatnitelnost ptedstavuje interaktivni tabule, kterou pedagogové vyuzivaji pti nacviku
grafomotoriky, osvojovani si tvaru pismen a pii samotném psani i kresleni. Zaci
s télesnym postizenim také pouzivaji specidalni psaci a kresebné ndacini. Pedagogové
doporucuji zakonnym zastupciim poiizovat ergonomické a protiskluzové ndasadky na
tuzky a pastelky, poptipad¢ mensi plastové nastavce nebo gelové masazni ndstavce. Pro
vyvozeni a upevnéni spravného uchopu doporucuji trojhranné ndstavce nebo
ergonomické tiiboké psaci pero. Pedagogové na II. stupni doporucuji zakim nadale
psat pomoci ergonomicky tvarovanych per. Kromé psacich potieb vyuzivaji zaci také

technické¢ pomtcky, jako jsou pocitace, notebooky, tablety aj. Pii vyuce CcCteni

172



pedagogové pouzivaji upravené citanky obsahujici zjednodusené texty doplnéné tikoly
ovéiujici porozuméni ¢tenému textu. Déle zatazuji cvi¢eni z pracovnich sesitii a praci
se Ctendiskymi tabulkami. Cteni doplituji hrami se slovy a ukoly s interaktivnimi
ucebnicemi. Pii praci s knihou vyuzivaji téz bézné encyklopedie a casopisy, zejména
dle zajmu z4ka s télesnym postizenim. Zaci s télesnym postizenim vyuZivaji pii nacviku
Cteni éteci okénka a zdaloZky. Pti vyuce ceského jazyka pedagogové pouzivaji pirehledy
uciva. Casto také vyuZivaji interaktivni hmatové piehledy gramatickych pravidel. Pfi
osvojovani si gramatickych pravidel vyuzivaji Barevnd pravidla. Zejména si vSak
pedagogové chvali Myslenkové mapy, které vyuzivaji pro ndzornost pii vykladu nového
uciva, ale 1 pfi opakovani. Pii vyuce pouzivaji bézné materialy i specidlni ucebnice,
pracovni seSity a listy. Pedagogové pouzivaji k procviCovani kratkych a dlouhych
samohlasek bzucdak a k rozliSovani tvrdych a mékkych slabik desku s molitanem.
Vyjmenovana slova cvi¢i zéci s té€lesnym postizenim ve dvojici se spoluzaky hranim
specidlniho pexesa. N&které gramatické prvky procvicuji i s pomickou Logico Piccolo.
Pti vyuce matematiky pracuji pedagogové s zaky s télesnym postizenim podobné jako
pii vyuce Ceského jazyka. Velky diraz kladou opét na piehledy uciva, dale pracuji
pomoci ¢iselnych os a k vypoltim Ccasto vyuzivaji kalkulacku. Bézné ucebnice
dopliluji cvicebnicemi zékladnich matematickych operaci. V geometrii pouzivaji zaci
hmatové geometrické tvary, tangramy, dievénda télesa a pii rysovani trojhranné tuZky a
téZitka. Pro lepSi pochopeni uCiva pedagogové zarazuji manipulacni pomiicky. Ve
vytvarné vychové se jako dileZita pomiicka objevuje dridk piedloh a papiri. Zici
s télesnym postizenim pracuji u stolii s nastavitelnym sklonem. Zaci stfidaji ve
vytvarné vychové prstové barvy, vodové barvy a temperové barvy. Pti praci pouzivaji
bezpecnostni kelimky navodu a barvy. K nanaSeni barev pouzivaji prstové Stétce
s nasadkou, terapeutické Stétce, ploché a kulaté Stétce. Dale pouzivaji fixy na textil,
fixy na sklo, voskovou kulicku, trojhranné voskovky a pastelky, ergonomicky
tvarovand orezdvidtka aj. V naukovych predmétech vyuzivaji pedagogové u zakl
s télesnym postizenim pomiicky podporujici jejich predstavivost. Kromé béznych
vyucCovacich prostiedkll vyuzivaji také alternativni ucebnice, upravené pracovni listy,
modely, obrazy, videoukdzky, schémata a nasténky, tedy pomicky pro nazorngjsi
priklad. Pedagogové pouzivaji encyklopedie, Skolni atlasy a slepé mapy, kompasy,
kolekce sbirky hornin, priiezové modely Zemé, modely slunecni soustavy, vlastivédné
mapy, experimentdlni sady, mérici pristroje, mikroskopické prepardaty, odmérné

plastové ndadoby, magnetické barevné kulic¢ky, zvétSeniny, lupy aj. Pti edukaci zaka
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s télesnym postizenim pedagogové vétsinou vyuzivaji bézné pomiicky, které dle potieby
zafazuji do vyuky. Pfesto vSak pouzivaji i pomucky, kterymi se snazi eliminovat
negativni vliv pohybovych vad na vzdélavani zaka s télesnym postizenim. Pro tyto
ucely jsou vyuzivany kompenzacni pomiicky. Nékteti zaci vyuzivaji kompenzacni
pomiicky pro snadnéjsi pohyb v prostorach celé Skoly. Jedna se zejména o berle a hole.
Vyznamnou oblasti jsou kempenzacni pomiicky zaméiené na upravu a vhodnost
Skolniho prostiedi. Ve tiid¢ Zaci vyuzivaji specidalni nabytek, ktery je vySkove
nastavitelny a ma zaoblené hrany pro eliminaci rizika zranéni. Lavice jsou vyskoveé
nastavitelné a sklopné. Taktéz Zidle pouzivaji Zéaci s télesnym postizenim vyskove
nastavitelné, vytvarované doplnéné polstrovanymi oddélavacimi podseddky. Ve tiide
pouzivaji zaci s télesnym postizenim sedaci pytle a Zinénky, polstaiky, podloZky.
V télesné vychové pedagogové pouzivaji kromé béznych pomtcek pii cviceni zaka
s télesnym postizenim rotopedy, velké balanéni mice, balanéni plochy, overbally,

padak.

Parcialni VO 2: Které specialni metody a formy prace jsou vyuzZivany pri
inkluzivnim vzdélavani Zaki s télesnym postiZenim?

Pro inkluzivni vzdélavani zakd s télesnym postizenim je velice piinosné
vyuzivani specidlnich metod prace a organizacnich forem v kazdodennim edukacnim
procesu. Vhodnost volby vyu€ovacich metod a forem vychézi z aktualni situace, ktera je
determinovana tfemi zakladnimi aspekty, kterymi jsou Zak, u¢ivo a misto vzdélavani.
Z tohoto diivodu je nutné znat a umét vyuzivat rizné metody a formy vyuky a také je
vhodn¢ stiidat, ¢imz se zvySuje motivace Zaka a predchazi se jednostrannému
zatézovani. V soucasné dob¢ se ve velké mite stale vyuziva frontalni vyuka, ktera je
dopliiovédna jinymi metodami, kterymi je napt. individudlni prdace se Zakem. Béhem
této formy prace dochazi k individualni aktivni ¢innosti Zaka, ktera je plné korigovana
pedagogem, ptipadné asistentem pedagoga ¢i dalsim pedagogem. Piiznivym aspektem
je fakt, Ze prace tohoto zéka probiha soucasné¢ béhem hromadné vyuky, ale dle vlastnich
moznosti a pracovniho tempa. Pedagogové vyuzivaji tento zplisob prace pii zaddvani
individudlnich tkolt pfi frontdlnim vyucovani, pfi zadavani domacich kol dle rizné
urovné narocnosti, pii doucovani aj. Koeoperativni uceni je pedagogy vyuzivano
v ptipad¢€ prace v malych skupinkéch, ve kterych je vyZzadovano aktivni zapojeni vSech
zakl. Pozitivnim pfinosem kooperativni vyuky je zejména podpora spoluprace mezi

zaky, tedy 1 prohlubovéni pozitivnich vztahii, podpora aktivniho uceni, rozvoj
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dovednosti, ale i odpoveédnosti. Frontdlni vyklad pedagogli postupné nahrazuji metody
aktivniho uceni, jez rozviji vlastni poznani zaka, jejich aktivitu a tvofivost. Pedagog
nejprve zvoli vhodné téma a nésledné jej predstavi zakam. Ti projevuji své vlastni
nazory, které¢ jsou zaznamenavany v pisemné formé na viditelném misté. Praveé tato
forma je vhodna pro inkludovani zaka s télesnym postizenim do bézné vyuky, béhem
které pedagog nehodnoti, ale pouze koriguje. U 74kt s t€lesnym postizenim pedagogové
Casto pouzivaji didaktické hry, heuristické (objevné) metody a cCinnostni vyuku
propojenou s nazorem. Vyuka respektujici styly uceni je vhodna pro ziskavani
informaci takovym zpisobem, jenz odpovida moznostem Zaka. Na zaklad¢ pedagogické
diagnostiky pracuje pedagog s nabidkou uc¢ebnich postupti dle konkrétnich potieb Zaka.
U zaki s télesnym postizenim je zrakovy styl uCeni podporovan riiznymi schématy,
nakresy, mapami, obrazky, mysSlenkovymi mapami, pracovnimi listy s barevnym
zvyraznénim ad. Zvukovy styl vyzaduje poslech vykladu, poptipad¢ nahravky, pracovni
listy s vynechanymi klicovymi tdaji pro dopséni zakem dle vlastnich slov, diskusni
metody ¢i ustni zkouSeni. Slovné-pojmovy styl vyuzivd osnovy uciva, vyzkumy,
statistiky, problémové tukoly, projektové vyuCovani ad. Hmatovy a pohybovy styl je
zaloZzen na pomtickdch a modelech, ptikladech z praktického Zivota, grafické uprave
textu zvyraziiovanim, hrani scének ¢i vytvareni modelovych situacich. Pedagogové
pifevazné pouzivaji multisenzorialni pristup. Jednou z klicovych metod u zaka
s télesnym postizenim je vhodna pedpora motivace Zaka. Pedagogové nejcastéji pracuji
s motivacnimi technikami, kterymi jsou respektovani individuality, pozitivni osobni
priklad, prozitkovd vyuka, stfidani vyukovych metod, projekty, soutéze, referaty a
individualizované tkoly. Prevence uinavy a podpora koncentrace pozornosti je u zaka
s télesnym postizenim velice dulezitd. Pedagogové zatfazuji do vyuky preventivni
opatfeni pro eliminaci Unavy, vytvareji prostor pro relaxaci, upravuji pracovni misto,
vyuzivaji relaxacni techniky, modifikuji didaktické materidly. Pedagogové vyuzivaji
zvysenou kontrolu pochopeni osvojeného uciva. Pribéznd zpétna vazba ujistuje
pedagoga o porozuméni uiva zakem, jehoz pozornost mize byt znacné kolisava. Tato

metoda také odhaluje problémy v osvojovani si u¢iva a potize s paméti.

Parcialni VO 3: Jak je realizovana organizace vyuky pri inkluzivnim vzdélavani
Zaku s télesnym postizenim?
Podpiirné opatieni v podob¢ organizace vyuky je velice dulezité pro uspésSnou

edukaci zakli s télesnym postizenim v inkluzivnim prostfedi zdkladnich skol.
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Organizace vyuky odpovida vzdélavacimu zaméru, vhodné formée prace, konkrétni tfidé
a pedagogickym kompetencim. Pedagogové pii vzdélavani zaki s télesnym postizenim
velice Casto vyuzivaji upravu Casu a prostoru. Piestoze prevazné pracuji v béznych
vyucCovacich hodinach trvajici 45 minut, pii #pravé casu voli kratsi vyucovaci hodiny
(nez jsou standardni), naopak i del§i vyucovaci hodiny (spojované hodiny), vyuku v
blocich, celodenni prdci a dlouhodobou prdci (projektovou cinnost), dle potieby
zatazuji relaxacni prestavky, a to 1 nékolikrat béhem vyucovaci doby. Dale pedagogové
vyuzivaji apravu mista, kdy zék s télesnym postizenim pracuje po urcitou dobu na
vyhrazeném misté ve tiidé, poptipadé je jeho misto upraveno pro praci s asistentem
pedagoga nebo pracuje s dalsim pedagogickym pracovnikem ¢i asistentem pedagoga po
urcitou dobu mimo tiidu. Pti vzdélavani zakl s télesnym postizenim je pozornost ¢asto
vénovana moznostem #pravy pracovniho mista. Toto podplirné opatfeni vychazi
z potieby stfidani pracovnich mist a podpory soustfedénosti. Vhodnou upravou
pracovniho prostfedi pedagogové vedou nerusenou vyuku a zkvalitiiuji spolupraci s
zakem a asistentem pedagoga. Pedagogové ve tiid¢ vytvari prostor pro relaxaci, napf.
koutek s relaxacnimi pomiickami, jako je sedaci pytel, polstarky, podlozky aj. V tomto
prostoru vsak zak i pracuje. Dle potfeby pedagogové vytvari dal§i pracovni misto, na
které zaka presazuji pouze po dobu vypracovani urcitého tkolu. V piipad¢ prace mimo
ttidu se zaci vzdélavaji v prostorach pro individualni praci. Pedagogové realizuji vyuku
také se sniZenym poctem Zaku. V takovém piipad¢ se pedagogové mnohem snadnéji
individudlné vénuji zakim dle jejich vzdelavacich potieb. Ve tiidé se snizenym poctem
zakl se také Iépe realizuji podpiirna opatfeni zamétend na organizaci vyuky a eliminuje
se ruSivy efekt pocetnych tfid. V ramci mimoskolnich aktivit a pobytii se Zaci
s télesnym postizenim ucastni Skolnich vylett, Skol v pfirodé, adaptacnich pobyti,
exkurzi, kulturnich navstév, skolnich akci mimo aredl Skoly, navstév knihoven aj.
Pedagogové zvazuji pritomnost zdka s télesnym postizenim pii téchto aktivitach
z hlediska jeho moznosti a na zdkladé¢ konzultace se zdkonnymi zastupci zajistuji
zakovu bezpecnost. Dulezitym ukolem pro pedagogy je v ramci mimoskolnich aktivit a
pobytl podavani medikamentli, o nichz musi byt piesné instruovani, popiipadé
spolupracuji se zdravotnikem s adekvatni zpisobilosti. Pedagogové také spolupracuji
s dalsimi pedagogy a vychovateli ze Skolnich druzin pro #pravu programu béhem
volného casu ve Skolnim prostiedi, béhem prestavek a volnych hodin, které mohou zaci
travit napt. v herni mistnosti. Také je nutné zabezpecit dobu volna na obéd, béhem niz

pomaha zdkovi s télesnym postizenim asistent pedagoga nebo jiny pedagogicky
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pracovnik. Zéci s télesnym postizenim travi volny ¢as prevazné se svymi spoluzaky, a to
ve Skolni jidelné, o ptestavkach i v odpolednich hodinach. Ve $kolni druziné maji
piipravené aktivity, které mohou provadét spolecné. Nejcastéji se jedna o ruzné hry,
praci se stavebnicemi, kresleni, tvofivé ¢innosti ¢i ¢teni a prohlizeni knizek. Stejné byva
v druzin€ vyhrazené¢ misto k relaxaci a klidovym c¢innostem. Pii pobytu na Skolni
zahrad€ se zaci mohou dle svych moznosti zapojovat do pohybovych aktivit nebo travit
volny ¢as odpocinkem na lavickach. Asistent pedagoga Casto pomaha 1 pii odpoledni
vychovné &innosti. Zaci s télesnym postizenim nav§tévuji i zajmové krouzky, jejichz
vhodnost posuzuji zdkonni zastupci po poradé s pedagogy a vedoucimi zdjmovych
krouzk.

Parcialni VO 4: Jak ovliviiuji inkluzivni vzdélavani zaka s télesnym postiZzenim
participujici Skolské subjekty?

Inkluzivni vzdélavani zaki s télesnym postizenim ovliviiuji vSichni pedagogové,
ktefi zéka vzdé€lavaji, nebot’ je nutné, aby pfistupovali k zdkovi stejnym zpiisobem,
zohlediovali jeho individualni vzd€lavaci potieby, aktudlni zdravotni stav a vzdélavaci
moznosti. Pedagogové se Gcastni pravidelnych porad s dal$imi pedagogy participujicimi
na vzdélavani zaka s télesnym postizenim. Zejména se jedna o vyménu zkuSenosti
s ur¢itymi metodami vyuky, pracovnimi postupy, zachdzeni s pomickami, vyuzivani
upravenych ucebnich materidli, spolupraci s asistentem pedagoga aj. Béhem téchto
porad si pedagogové piedavaji i nové informace zriznych Skoleni a kurzl, které
nasledn¢ uplatiiuji ve vyuce. Vyména informaci je stézejni také u pedagogt vzdélavajici
zaky stélesnym postizenim, kteti pravidelné¢ uzivaji medikamenty. Vedeni Skoly
pravideln¢é svolava pedagogické schiize, na kterych se feSi Skolni uspéSnost zéka a
sleduje se, zda se u zdka neobjevuje zhorseni klasifikace v nékterych predmétech. Také
se konzultuje, zda je zdk dostate¢né motivovan pro vzdélavéani, zda jsou dodrzovany
podminky pro jeho vzd€lavani a zda neni nutné provést nékteré zmény v obsahu
vzdélavani a ve formach vzdélavani. Pedagogové také upozoriiuji na nutnost spoluprdace
s vychovateli ze Skolni druziny. Zejména u zaki s télesnym postizenim navstévujici
niz§i ro¢niky je dochazka do skolni druziny kazdodenni zalezitosti. Pedagogové
konzultuji s vychovateli moZnosti nahradnich &innosti, pokud neni Zdk schopen se
zucastnit ptipravenych aktivit. Také zapojeni asistenta pedagoga do odpolednich aktivit
ve Skolni druziné pribézné konzultuji vychovatelé, tiidni ucitelé, asistenti pedagoga,

Skolni specialni pedagogové a poptipadé i vedeni Skoly.
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Uspé&sné inkluzivni vzdélavani ovliviiuje spolupraci viech subjektil, z nichz je
pied vydanim doporuceni podplirnych opatfeni pro vzdélavani zaka s télesnym
postizenim konzultuje jednotlivd podpiirnd opatieni s pedagogy, jez zaka vzdélavaji.
Zaroven pedagogové uvadi i casto realizovanou poradenskou pomoc specialné
pedagogickych center v ptipad€ uplatiiovani specidlné pedagogickych metod, postupt,
forem vyuky aj. Skolskd poradenska zafizeni si také Z4adaji od pedagogli pied
preSetienim zaki s télesnym postizenim vyplnéni Skolniho dotazniku. Pti realizaci
podptrnych opatieni dle vydaného doporuceni spolupracuji pedagogové se Skolnim
specialnim pedagogem i Skolskym poradenskym zatizenim. Odbornici ze Skolského
poradenského zatizeni navstévuji Skoly vzdélavajici zaky s télesnym postizenim a
piimo na zaklad¢ realnych situaci fesi zlepSeni edukace a moznost upravy podptrnych
opatieni. Pedagogové spolupracuji se specidlné¢ pedagogickym centrem pii volbé
vhodnych pomiicek, a to zejména v piipadé Skol, které nedisponuji pracovnikem
Skolniho poradenského pracovist€¢ v podobé Skolniho specidlniho pedagoga.
Pedagogové kontaktuji specialn¢ pedagogicka centra také v piipadé potfeby poskytnuti
metodické intervence. Intenzivni spolupraci a konzultace vyzaduje téZz sestaveni
individualniho vzdélavaciho plinu 7ika stélesnym postizenim, ale i jeho
vyhodnocovani, stejnd jako vyhodnoceni poskytovani podptrnych opatieni. Uzkou
spolupraci dle pedagogl vyzaduje také prrechod Zaka z prvniho stupné zdakladni Skoly
do druhého stupné. Pedagogové uvadi téz spoluprdci p¥i ziizovani funkce asistenta
pedagoga pro zaka s t€lesnym postizenim.

Skolni poradenské pracovisté je pro inkluzivni vzdélavani zakd s télesnym
postizenim neodmyslitelnou soucasti. Presto stidle nékteii pedagogové uvadi pouze
spolupraci se zakladnim modelem Skolniho poradenského pracovisté. Ve spolupraci
s vpchovnymi poradci provadi pedagogové nejcastéji kontrolu dokumentace.
Pedagogové, ktefi nemaji moznost spolupracovat se Skolnimi specidlnimi pedagogy,
navic uvadi spolupraci s vychovnymi poradci pii sestavovani individualnich
vzdélavacich plant a vypliovani Skolnich dotaznikli. Az nasledné vétSina pedagogi
uvadi vychovné poradenstvi, feSeni prospéchu zdka s télesnym postizenim a konzultace
srodinou zdka. V mens$i mife spolupracuji pedagogové také se Skolnimi metodiky
prevence. Spoluprace se stahuje globaln¢ k celé tfidé v ramci prevence socidalné
patologickych jevii. Spolupraci se Skolnim specialnim pedagogem navazuji

pedagogové velice Casto, tedy v pfipadé, ze Skola disponuje touto nadstavbovou casti
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Skolniho poradenského pracovisté. Pedagogové se obraci na Skolni specidlni pedagogy
v piipad¢ tvorby Skolniho dotazniku, individualniho vzdé€lavaciho planu, identifikaci
doporucenych podptirnych opatienich, zajistovani podminek pro vzdélavani a realizaci
podptirnych opatienich. Skolni specialni pedagog chodi na piani pedagoga nahlizet do
vyuky a sleduje, jak se zak zapojuje do vyuky, zda je aktivni, zda vyuzivd pomicky a
jak spolupracuje s asistentem pedagoga. Obdobnd situace plati i pro pfitomnost
Skolniho psychologa, ktery se na Skolach pftili§ casto nevyskytuje. Spolupraci se
Skolnim psychologem pedagogové navazuji zejména pii vyskytu situaci, které jsou
ndrocné na psychiku Zdaka s télesnym postizenim, patii k nim Skolni neuspéch zika,
prechod na druhy stupen zakladni Skoly, navrat po dlouhodobé absenci Casto spojené
s nepiijemnymi zdravotnimi komplikacemi, pfi potiZzich mezi vrstevniky, pti adaptaci na
nové pracovni postupy, pii zacatku spoluprace s asistentem pedagoga nebo pii zméné
pedagoga v né¢kterém vyucovacim predmétu.

Asistent pedagoga je jednim z nejvyznamnéjSich predpokladii uspésného
vzdélavani zaki s té€lesnym postizenim ve Skoladch hlavniho vzdé€lavaciho proudu. Stéle
vsak s asistentem pedagoga nespolupracuji vSichni pedagogové, piestoze by jej ve
vyuce velice ocenili. Asistent pedagoga spolupracuje s Zakem s télesnym postiZenim
béhem vyucovacich hodin, ale Casto i béhem prestdvek nebo beéhem piemisténi do
jinych uceben, ¢i jinych prostor skol. Béhem individualni prace pedagoga s zakem
pracuje se zbytkem tridy asistent pedagoga, ¢imz je umoznéna individualni prace dle
aktudlni potfeby beéhem vyucovani ve tfidé nebo se pedagog s asistentem pedagogem
v téchto Cinnostech stfidaji. Dllezita je zejména pFiprava edukace a planovani vyuky
pedagoga spolu s asistentem pedagoga. Taktéz béhem Ctvrtletnich pisemnych praci
spolupracuji asistenti pedagoga s zaky s t€lesnym postizenim. Pedagogové upozoriuji
na dulezitost vysvétlit tuto dopomoc ostatnim zakiim, aby nevnimali situaci jako
nespravedlivé jednani. Nékteti pedagogové voli pro napsani testii individudlni piistup
a dopomoc asistenta pedagoga s zdkem s télesnym postizenim v prazdné tfidé nebo
v kabineté tak, aby nedochazelo ze strany ostatnich zadki za zdménu dopomoci a
nespravedlnosti. Asistent pedagoga se v mnohych ptipadech stava spojnici mezi skolou
a rodinou Zdka. Asistent pedagoga se zdsadn¢ zamétuje na dopomoc pii vychovné i
vzdéelavaci Cinnosti, také pfi komunikaci se vSemi zaky, pii adaptaci zaka s té€lesnym

postizenim na Skolni prosttedi a pfi pripraveé zaka na vyuku.

Parcialni VO 5: Jakym zpiisobem je vyuZivana spoluprace s rodinou Zika
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s télesnym postiZenim béhem jeho vzdélavani?

Spoluprdce Skoly s rodinou Zdka stélesnym postizenim pii inkluzivnim
vzdélavani se dle pedagogt stava predpokladem 1 nutnosti. Pedagogové jsou s rodici
zaka s télesnym postizenim témét v kazdodennim kontaktu, nebot’ rodic¢e své déti Casto
doprovazi do Skoly i ve vysSich rocnicich nebo je do Skoly vozi autem. Intenzivni
spoluprace pedagoga se téz pozitivné odrazi na Skolni uspéSnosti zaka. VétSina
pedagogt vyuziva elektronické kaZdodenni preddavani informaci o pribéhu vyuky,
uspesnosti zaka, zadavani ukoli ad. Nejcastéji k tomuto ucelu vyuzivaji Edookit, kde
piresné popisuji obsah jednotlivych hodin a rodice si tak mohou zjistit informace o ucivu
1 o znamkach zaka. Spoluprice s rodinou zédka je také dilezitd z diivodu dostatecné
pripravy na vyuku. U 73kt s télesnym postizenim je piinosné ucivo dostate¢né
opakovat a procvicovat, coz neni mozné pouze ve Skolnim prostiedi, ale také
v domacim. Opakovéanim uciva Zaci trénuji svoji pamét’, posiluji koncentraci pozornosti
a uci se pracovat dle instrukci. Pedagogové zaddvaji tkoly témto zaklim zkracené tak,
aby pfedchazeli pretézovani a vyskytu chyb z unavy. Také v doméacim prostredi pracuji
zaci s pomtickami jako ve Skole, dilezit¢ je vSak dodrzovat stejné postupy pii jejich
aplikaci. Na téchto postupech se rodice domlouvaji spolecné s pedagogy béhem
konzultaci, které nemaji pevné stanovenou dobu, ale na kterych se vzajemné domlouvaji
dle potfeby. Pii zadavani ukoli pedagogové takto zohledituji mnozstvi tkolt z jinych
predmétii, popiipadé zakovi umozni ukol odevzdat v del§im asovém horizontu. Zak je
tak nucen ve spolupraci s rodi¢i planovat si jednotlivé plnéni tikoll a ucit se organizovat
své povinnosti. Pedagogové uvadéji zejména poti‘ebu pravidelného kontaktu rodiny se
Skolou pro vhodné postupy pii vzdélavani zaka jako je spoluprace pii realizovani
podpurnych opatieni Skolou, jednani se skolskymi poradenskymi zavizenimi, jednotny

PFistup prFi osvojovani si uciva a instruktaz, pri podavani medikamentit.

Parcialni VO 6: Jaké aspekty ovliviiuji klima tridy, ve které se vzdélava zak
s télesnym postizenim?

Klima tfidy je ovliviiovano fadou aspektii, mezi které patii podpora navazovani
socidlnich vztahli mezi Zaky, podnécovani pratelské tiidni atmosféry, pfedchazeni
rizikim vyc¢leniovani zéka s télesnym postizenim z kolektivu tfidy, pfedchazeni zdméné
respektovani zakovy individuality s nespravedlnosti, eliminace nedorozuméni mezi
zaky, ale 1 mezi rodinami ad. Pedagogové se shoduji v pfevazné kladném pfijeti zéka

s télesnym postizenim mezi intaktni zaky. Zaroven vSak poukazuji na nutnost piipravy a
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priubéiné prdace s tiidnim kolektivem, ale i se zakonnymi zastupci vSech zakt. Pred
nastupem zdka s t€lesnym postizenim do daného tfidniho kolektivu je nutné seznamit
ostatni pedagogy a zaky s dopady télesného postizeni na vzdelavani zéka. Pedagogové
pracuji s tfidnim kolektivem béhem kazdodenni vyuky, ale také béhem tiidnickych
hodin rtiznymi formami, jako jsou komunitni kruhy. Pedagogové se radi o tématech a
zpracovani urcité oblasti také se Skolnimi metodiky prevence, Skolnimi psychology a
psychology ze Skolskych poradenskych zatizeni. Pedagogové dbaji na to, aby béhem
diskuze zaci vyslechli ndzory druhych a nasledné az reagovali. Nekteré situace si zkousi
zahrat, nazorné predvést nebo jim pedagogové pousti videa, ¢tou a vypravi ptibehy.
Nasledné spolecné problematiku rozebiraji, hledaji spolecné feSeni a uci se tolerovat
odliSené nazory. Nekteti zaci vSak dle pedagogi neradi vyjadiuji své ndzory nahlas pred
ostatnimi. Proto mohou své nazory napsat a piedat pedagogiim nebo mohou pouzit
schranku divéry, ktera je umisténa ve Skole. Dulezité je 1 utuzovani kolektivu mimo
Skolni prostfedi. Vhodnym prostiedkem pro praci s tfidnim kolektivem jsou spolecné
akce, vylety, navstévy, exkurze, adaptacni pobyty aj. Skrze spolecné zazitky podnécuji
navazovani a upevilovani socidlnich vztahi mezi spoluzdky. Pedagogové vSak
upozornuji na nékteré nedostatky, které ovliviuji tfidni atmosféru a vztahy mezi
spoluzaky. Casto uvadéji jako problémovy bod nejednotny p¥istup viech pedagogii pii
praci s danou tfidou. Tato problematika je zminovana zejména pedagogy na druhém
stupni. Déle uvadéji jako piekazku pro piijeti zéka s t€lesnym postizenim nesouhlas
nékterych pedagogii se vzdélavanim Zaka v inkluzivnim prostiedi. Nékteti pedagogové
ptilis upiednostiiuji vyuku nad ieSenim ti'idnich problémii, chybi jim ochota pro feseni
vychovnych potizi tfidniho kolektivu. Naopak vSak negativné ptlisobi také premira
zajmu o tiidni kolektiv a ptiliSny zasah do vztahli mezi spoluzaky ze strany nékterych
pedagogii. Pedagogové uvadéji jako hlavni faktor pro udrZeni pozitivniho klimatu tiidy
zejména dobrou znalost Zdaku, jelikoz na zakladé této znalosti je mozné piedvidat
nékteré rizikové situace a snazit se jim piredchazet nebo jejich dopad alespoii co mozna
nejvice eliminovat. Praci s kolektivem pedagogové oznacuji jako velmi ndro¢nou cast
prace, pro kterou je nutné¢ se neustdle vzdélavat a hledat nové ucelné strategie.
Pedagogové zminuji prednasky a seminafe zaméfené na feSeni vychovnych potizi, na
predchazeni vzniku Sikany a feSeni Sikany pfi jejim vyskytu. Také uvadeéji besedy pro

zaky potadané skolou, ale 1 mimo Skolu, napt. v pedagogicko-psychologické poradné.
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7.2 Diskuze

Zaméteni vyzkumného Setfeni disertani prace vychdzi z aktualné velice feSené
problematiky. Inkluzivni neboli téz spole¢né vzdélavani se snazi o Gspésné vzdelavani
74kt s télesnym postizenim ve $kolach hlavniho vzdélavaciho proudu. Uspé$nost
inkluzivniho vzdélavani se odrazi v pozitivnich postojich samotnych pedagogt, ale i v
celkovém pfistupu Skoly, nebot’ do zna¢né miry jej ovliviiuji také negativni nazory ze
stran nékterych pedagogickych pracovnika. Stejné jako pfistup pedagogl ovliviiuje
edukacni proces i zapojeni a spoluprace se zdkonnymi zéastupci zéka s télesnym
postizenim a dal§imi subjekty, mezi které se fadi Skolskd poradenské zatizeni, Skolni
poradenska pracovisté, ale i mezioborova spoluprace s Iékafi aj. Inkluzivni vzdélavani
je doprovazeno novelizovanou legislativou, kterd umoznuje pii vzdélavani zaki se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyuziti podplirnych opatteni, jez si kladou za cil
ptizpisobeni edukace redlnym moznostem a vzdélavacim potfebam vSech zakda.
Podplrnd opatfeni jsou realizovana tak, aby respektovaly miru a dopad daného
postizeni na konkrétniho zéka. Timto zpiisobem lze zohlediiovat edukacni potencial
zéaka s té€lesnym postizenim 1 Skolského zatizeni.

Hlavni cil druhého vyzkumného Setfeni se zamétoval na analyzu praktického
vyuziti podplrnych opatfeni u zaka s télesnym postizenim ve Skoldch hlavniho
vzdélavaciho proudu. K tomuto cili byla stanovena hlavni vyzkumna otadzka: Ktera
podpiirna opatieni jsou konkrétné vyuzivana u Zaka s télesnym postiZenim ve
Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu?

Do vyzkumného Setieni, které bylo realizovano v roce 2019, se zapojilo dvanact
informanti, ucitell zdkladnich Skol hlavniho vzdélavaciho proudu v Jihomoravském
kraji a kraji Vysocina. Ugelovy (zdmérny) vybér informantti musel spliiovat kritérium
soucasn¢ho vzdélavani zaka/zakl s télesnym postizenim. Pro vyzkumné Setfeni byla
zvolena metoda kvalitativni strategie s vyuzitim polostrukturovaného rozhovoru z
vlastni konstrukce. Poté byla realizovana analyza dat s vyuzitim otevieného kédovani a
pomoci axidlniho a selektivniho kodovani byly mezi danymi kategoriemi identifikovany
vztahy.

Mezi informanty bylo 8 ucitelt I. stupné a 4 ucitelé¢ II. stupné. Genderové
zastoupeni mezi informanty bylo tvofeno 9 Zzenami a 3 muzi. Primérny vék informantt

dosahoval 42 let, 6 informant bylo ve véku od 41 do 50 let, 2 informanti ve vékovém
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rozpéeti mezi 51 az 60 lety, 2 informanti byli ve véku 31 az 40 let a 2 informanti uvedli
vékové rozmezi 21 az 30 let. Déale dle odpovédi informantd vyplynulo, Ze primérna
délka pedagogické praxe Cini 14 let. Nejvice informantt (5) uvedlo, ze jejich délka
pedagogické praxe je vrozmezi 16 az 20 oducenych let, 3 informanti uvedli délku
pedagogické praxe 11 - 15 let a 6 - 10 let jen 2 informanti. Délka pedagogické praxe do
5 let byla uvedena u 1 informanta, stejné jako v pfipadé délky pedagogické praxe nad 20
let.

Podpiirna opatieni predstavuji komplex doporuceni, kterd vydavaji Skolska
poradenska zafizeni pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami od
druhého stupné téchto opatieni, nebo v rdmci Skoly v pfipadé poskytnuti prvniho stupné
podptrnych opatieni. Na zaklad¢ odborné diagnostiky doporucuji Skolska poradenska
zatizeni podplirna opatfeni zaméfend na ptizpisobeni se potiebam konkrétnich zakda.
Podpiirnd opatteni slouzi pedagogim jako podpora pii jejich praci se zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Na zéklad¢ tématu druhého vyzkumného Setieni je
pozornost vénovana podplirnym opatienim pro zaky s télesnym postizenim. Pro
zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky jsou uvedeny oblasti dle Katalogu podpiirnych
opatreni — dil¢i casti pro Zaky s potrebou podpory ve vzdelavani z ditvodu télesneho
postizeni a zavazného onemocnéni.

Organizace vyuky, piedstavujici prvni oblast podplrnych opatieni, zajistuje
vhodné nastaveni vzdélavaciho procesu Zzakl. Pfi vzdélavani zakt s télesnym
postizenim dochazi &asto k spravé casu a prostoru. Zaci pievazné pracuji v béznych
vyuCovacich hodinach, které se vSak dle potieby slucuji nebo naopak zkracuji a
prokladaji relaxa¢nimi prestavkami. Zaci s télesnym postiZzenim pracuji po uréitou dobu
na vyhrazeném misté¢ ve t¥id¢, poptipad¢ na dalSim pracovmim misté s asistentem
pedagoga nebo s dalsim pedagogickym pracovnikem také mimo tfidu. Pii vzd€lavani
zaku s t€lesnym postizenim je pozornost ¢asto vénovana moznostem upravy pracovniho
mista, s cilem podpory soustfedénosti pti stiidani pracovnich mist. Pedagogové realizuji
vyuku také pti sniZenym poctu Zakii. Toto podpuirné opatifeni umoznuju individudlng se
vénovat zakim dle jejich vzdé€lavacich potieb. Béhem mimosSkolnich pobytii se zéci
s télesnym postizenim ucastni nejraznéjSich Skolnich akci mimo aredl Skoly.
Pedagogové vsak vzdy peclivé zvazuji redlné moznosti pfitomnosti zdka s télesnym

postizenim na téchto akcich vzhledem k jeho moZnostem a zajiStuji jeho bezpecnost
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mnohdy ve spolupraci se zdkonnymi zastupci. V piipadé zvysSené potieby kontaktu zaka
s pedagogem béhem vyucovani dochdzi k #pravé zasedaciho pordadku. Zasedaci
potadek je flexibilni. Pii bézném rozmisténi lavic byva zak s télesnym postizenim
posazovan blize k tabuli, kde je minimum rusivych elementt.

Druhou oblasti podpornych opatteni je modifikace vyucovacich metod a forem
pro zaky s télesnym postizenim. Vedle stale hojné¢ vyuzivané frontalni vyuky se znacné
vyuzivda metoda individudlni prdace se Zdakem. Prostiednictvim této metody prace
dochazi k individualni aktivni ¢innosti zaka, ktera je pln¢ korigovana pedagogem,
pripadné asistentem pedagoga ¢i dal§im pedagogem. Pfi této metodé probiha prace zaka
s télesnym postizenim soucasné se zbytkem tfidy, ale dle vlastnich moZnosti a
pracovniho tempa. Kooperativni uceni byva vyuzivano v piipadé prace v malych
skupinkach, ve kterych je vyzadovano aktivni zapojeni vSech zaki. Metody aktivniho
uceni se uplatiuji pro rozvijeni vlastniho poznani zaka, jejich aktivitu a tvofivost.
Vyuka respektujici styly uceni se realizuje pti ziskédvani informaci takovym zptisobem,
jez odpovida preferovanym vzdélavacim postupim Zzaka. Pii edukaci je nejcastéji
vyuzivan multisenzorialni pfistup. Jednou z klicovych metod u zakl s télesnym
postizenim je vhodnad pedpora motivace Zdka. NejCastéji vyuzivanymi motivacnimi
technikami jsou respektovani individuality, pozitivni osobni ptiklad, stfidani vyukovych
metod, prozitkovd vyuka, projekty, referaty, soutéze a individualizované ukoly.
Prevence unavy a podpora koncentrace pozornosti je u zaka s télesnym postizenim
zajistovana vytvafenim prostoru pro relaxaci, Upravou pracovniho mista, vyuzivanim
relaxacnich technik a modifikaci didaktickych materidlti. ZvySend kontrola pochopeni
osvojeného uciva ujistuje o porozuméni uciva zékem, jehoz pozornost muze byt znacné
kolisava. Tato metoda také odhaluje problémy v osvojovani si uiva a potize s paméti.

Intervence, tfeti oblast podpornych opatfeni, se zaméfuje na
specialnépedagogické pristupy, které zvysuji Gspésnost zaka s télesnym postizenim.
Béznou formu intervence ptedstavuje spoluprdace rodiny a Skoly pii inkluzivnim
vzdélavani. Skoly navazuji spolupraci s rodi¢i zéka s télesnym postizenim téméf kazdy
den. Intenzivni spoluprace se téz pozitivné odrazi na Skolni uspéSnosti zaka. VéEtSina
pedagogt vyuziva elektronické predavani informaci o prib&hu vyuky, uspésnosti zaka
¢i zadavani ukoll. Spoluprace srodinou zaka je také dulezitd z divodu dostatecné
piipravy na vyuku. Skoly navazuji kontakt s rodinou Zaka s télesnym postizenim pro
nastaveni vhodnych postupti pii vzdélavani, pii realizovani podptirnych opatieni skolou,

pfi jednani se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, pfi osvojovani si nového uciva a pii
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instruktazi k podavani medikamentti. U 74kt s télesnym postizenim se intervence Casto
zamétuje na rozvoj jazykovych kompetenci, nebot’ se neziidka kdy objevuji potize ve
vyjadfovacich schopnostech, v komunika¢nich dovednostech, v porozuméni feci a
v nedostatecné slovni zasobé. Vyznamnou meérou ovliviluje rozvoj jazykovych
kompetenci také dostatek fecovych podnétl znejbliz§iho prostiedi. Pfi rozvoji
specifickych dovednosti a pozndvacich funkci dochazi k podpote kognitivnich funkeci,
kter¢ mohou byt oslabené z divodu zdravotniho postizeni, zhorSeného zdravotniho
stavu, pridruzeného postizeni a z mnoha dalSich divodi. Mezi podporované kognitivni
funkce béhem edukacniho procesu zakl s télesnym postizenim se fadi mysSleni,
koncentrace pozornosti, pamét, zvySend unavitelnost, hyperaktivita, hypoaktivita a
zvySena drazdivost. U zakl s télesnym postizenim, jejichz pohybovd vada vznikla
v disledku organického postizeni centralni nervové soustavy, se intervencni techniky
zamétuji na posilovani v oblasti senzomotoriky a grafomotoriky, zrakové a sluchové
percepce a prostorové orientace. Ndcvik sebeobsluinych dovednosti Gizce souvisi s
motorickymi dovednostmi zaka s télesnym postizenim. V rdmci hrubé motoriky se
intervence orientuje na rozvijeni celkové obratnosti a na rozvoj koordinace. Pomoci
rozvijeni jemné motoriky rukou dochézi k podnécovani samostatnosti, praceschopnosti
a sebeobsluhy 74kl s té€lesnym postizenim. Rozvijeni sebeobsluznych ¢innosti u zaki
s télesnym postizenim se provadi na zaklad¢ praktického vyuziti. Prostfednictvim
podpory emocniho rozvoje Zakit dochazi k udrzovani psychické pohody zaka s télesnym
postizenim. Zejména je kladen diiraz na nepietézovani zdka, umoznéni prace dle jeho
individuélniho pracovniho tempa a zafazovanim relaxacnich ptestavek. Podpora tzce
souvisi se zvladanim emoci zakl s télesnym postizenim. Intervence se zaméiuji na
preventivni charakter posilovani odolavani stresu. U zaki s té€lesnym postizenim jsou
vyzdvihovany zejména jejich silné stranky. Zvladani emoci pedagogové koriguji
pii kazdodennim edukaénim procesu. Metodickd intervence smérem k pedagogim ze
strany Skolského poradenského zaiizeni je nedilnou soucasti inkluzivniho vzdélavani.
Spoluprace skoly se Skolskym poradenskym zafizenim probihd nékolikrat do roka.
Zejména v piipad¢ podkladii pro vydani doporuceni podplirnych opatfeni pro
vzdélavani zdka s télesnym postizenim konzultuje Skola se Skolskym poradenskym
zatizenim jednotliva podpilirna opatieni. Zaroven Skola vyuziva metodické intervence v
piipadé uplatinovani specidln¢ pedagogickych metod, postupti a forem vyuky. Odbornici
ze Skolského poradenského zatizeni navstévuji Skoly vzdélavajici zaky s télesnym

postizenim a pifimo na zékladé redlnych situaci fesi zlepSeni edukace a moznost upravy

185


http://katalogpo.upol.cz/telesne-postizeni-a-zavazna-onemocneni/intervence/4-3-8-zvladani-narocneho-chovani-prace-s-emocemi-zaku-v-konfliktnich-situacich-prubezna-prace-s-emocemi-zaku-podpora-emocniho-rozvoje-zaku/
http://katalogpo.upol.cz/telesne-postizeni-a-zavazna-onemocneni/intervence/4-3-9-metodicka-intervence-smerem-k-pedagogum-ze-strany-spz/
http://katalogpo.upol.cz/telesne-postizeni-a-zavazna-onemocneni/intervence/4-3-9-metodicka-intervence-smerem-k-pedagogum-ze-strany-spz/

podptrnych opatteni.

Ctvrtou oblast podpiirnych opatfeni tvoii pomiicky, které podporuji osvojovani
si uciva zaky, jeho lepsi pochopeni, ptehlednost a opakovani. Pomucky poftizuje skola
bud na zakladé¢ poskytnutych financi dle normované narocnosti v doporuceni
podptirnych opatfeni pro vzdélavani zaka s télesnym postizenim vydanym specialné
pedagogickym centrem, nebo ze svého finanéniho rozpoctu. Nékteré pomtcky zakupuji
zakonni zastupci, jelikoZ se jednd také o osobni pomiicky §kolniho vybaveni z4ka. Zaci
s télesnym postizenim vyuzivaji didaktické pomiicky pro nacvik a rozvoj
grafomotoriky, jenz byva pro tyto zaky velice specifickou oblasti. Pomucky se orientuji
na rozvijeni jemné motoriky, vyvozuji spravny uchop a postupné podporuji diferenciaci
a upeviiovani. NejCastéji se jedna o piskovnicky, desky pro spojovani bodl, smazatelné
tabulky, predtisténé obrazky k obkreslovani, rozcvicovaci listy, pfekreslovaci sady,
pracovni listy pro obtahovani jednim tahem, hmatové desticky, dfevéna pismena,
pisanky, interaktivni tabule a specidlni psaci a kresebné nacini. Dale se didaktické
pomiicky zaméiuji na konkrétni predméty, ve kterych usnadnuji vysvétleni uciva, jeho
procvi¢ovani 1 osvojeni si. Pfi vyuce Cteni pedagogové pouzivaji specidlni Citanky
obsahujici zjednodusené texty doplnéné ukoly ovéfujici porozumeéni ctenému textu,
upravené pracovni seSity, Ctenarské tabulky, didaktické hry, interaktivni ucebnice,
encyklopedie, Casopisy, Cteci okénka a zalozky. Pfi vyuce Ceského jazyka pomadhaji
zakim piehledy uciva, interaktivni hmatové piehledy, myslenkové mapy, specidlni
ucebnice, pracovni seSity a listy. V matematice pracuji zaci télesnym postizenim
podobné jako pii vyuce Ceského jazyka. Opét vyuzivaji piehledy uciva, Ciselné osy,
kalkulacku, cvic¢ebnice, dopliiovacky, hmatové geometrické tvary, tangramy, dievéna
télesa, trojhranné rysovaci tuzky, tézitka a manipulacni pomuicky pro znazornéni
zlomkii, difevénou nasobilku, razitka zlomka, zlomkové véze, barevné hranolky,
koralkovy systém, cviéné hodiny aj. V ostatnich pfedmétech jsou pouzivany zejména
nazorné a manipulacni didaktické pomiicky. Kompenzacni pomiicky se snazi eliminovat
negativni vliv pohybovych vad na vzdélavani zakt s télesnym postizenim. Zaci
vyuzivaji kompenzacni pomucky pro snadn€j$i pohyb a kompenzacni pomitcky
zaméfené na upravu a vhodnost Skolniho prostiedi. Ve tfidé zaci vyuZzivaji specialni
nabytek, ktery je vyskove nastavitelny a mé zaoblené hrany pro eliminaci rizika zranéni.
Lavice jsou vyskoveé nastavitelné a sklopné. Taktéz zidle pouzivaji zaci s télesnym
postizenim vySkové nastavitelné, vytvarované doplnéné polstrovanymi oddélavacimi

podsedéky. Ve tiidé pouzivaji Zéaci stélesnym postizenim sedaci pytle a Zinénky,
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polstarky, podlozky. Reedukacni pomiicky se zaméiuji pievazné na rozvijeni mysleni,
pozornosti a paméti, sluchového vniméni, zrakového vnimani a prostorové orientace.
Z4ci stélesnym postizenim pracuji se slovniky, specialnimi udebnicemi,
encyklopediemi, redlnymi piedméty, 3D geometrickymi télesy, pexesy, pracovni listy s
obrazky k hledani rozdili, zvukovymi krabickami, bzu¢dkem, pracovnimi listy s
rozliSovanim symbold, pismen, slov, tangramy, globusy, slepymi mapami ad.

Upravy obsahu vzdélavani jsou obsaZeny v paté oblasti podparnych opatieni.
Obsah vzdélavani je definovan kurikularnimi dokumenty statni urovné. Obsah
vzdélavani Zzéka s télesnym postizenim vychazi z platného Skolniho vzdélavaciho
programu. Vzdélavani zaka s télesnym postizenim vyzaduje respektovani Zakovych
specifik vzhledem ke vzd€lavacim moznostem. Vedle t€lesného postizeni je nutné
zohlednovat i dalsi aspekty ovliviiujici edukacni proces zaka. K témto aspektim se fadi
zvysend unavitelnost, kolisani pozornosti, oslabend pamét, socialni nezralost, oslabeni
motoricko-percep¢nich schopnosti, potize s prostorovou orientaci, logopedické potize
aj. U zakl s télesnym postizenim je zapotiebi upravovat tempo vykladu, zafazovat pro
lepsi porozuméni piiklady a praktické ukazky, zvyraznovat preddvané informace, klast
diiraz na intenzivni zpétnou vazbu, vyuzivat pomucky, upravit hodnoceni, vzdélavat
zaka dle individudlniho vzdélavaciho planu, spolupracovat s asistentem pedagoga a
poradenskymi zafizenimi aj. V ramci upravy rozsahu a obsahu vzdélavani byva nékdy
zak s télesnym postizenim dle miry omezeni jeho zdravotniho stavu osvobozen z vyuky
nékterého predmétu, nebo je u téchto predmétt dle individualnich moznosti daného
zéka vzdélavaci obsah upravovan. V ptipadé tpravy vzdelavaciho obsahu se zak ucastni
predmétu se svymi spoluzéky, coz podporuje socidlni interakci. Pfi upravé rozsahu a
obsahu uciva dochézi také k rezloZeni uciva. NejCastéji se u zaki voli toto podplrné
opatfeni z diivodu odkladu Skolni dochazky pii prechodu z predskolniho vzdélavani do
zékladniho vzdélavani. Dale se pedagogové setkavaji srozlozenim uciva z divodu
opakovani ro¢niku. Toto podplirné opatieni napomahd zakiim s télesnym postizenim
zvladat naplin uciva daného ro¢niku v pfipadé¢ nedostatecné Skolni UspéSnosti nebo
dlouhodobé¢ absence pramenici ze zavaznych zdravotnich obtizi. UCivo zaktl s télesnym
postizenim pedagogové také obohacuji, navySuji a rozSifuji, a to dle vzdélavacich
moznosti konkrétniho zdka. Obohaceni uciva predstavuji napt. predméty specialné
pedagogické péce, ale 1 specialné pedagogické metody v bézné vyuce za pomoci
pomiicek, nazornych pfedmétt ¢i dopliujicich materiala. V predmeétech vyzadujicich

manualni ¢innosti Zaci pouzivaji upravené¢ pomtcky. Pii vzdélavani zakl s télesnym
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postizenim se v ramci rozSifeni a obohaceni uciva zatazuji prvky alternativnich forem
vzdélavani. Vzdelavani zaka s té€lesnym postizenim vyzaduje velice Casto modifikace
podavané informace pedagogem takovym zplsobem, aby bylo ucivo pro Zzaka
piijatelné. Neporozuméni zaka ¢asto prameni z nadbytecného mnozstvi informaci, které
zak nedokdze selektovat. Pro lepsi porozuméni vyuzivaji pedagogové tfidéni informaci,
konkrétni vymezeni daného uciva, zvyraznéni podstatnych dat, strukturalizaci ¢innosti i
ukolii, pribézné ovefovani porozuméni, multisenzorialni ptfedavani, ¢i zkracovani
ukola.

Sestou oblasti podpornych opatieni je hodnoceni, které je doporucovano tak,
aby zohlediiovalo redlné moznosti zaka vyplyvajici z jeho postizeni. Hodnoceni téchto
zaku s télesnym postizenim vychazi z principu diferenciace jiz pfi stanoveni prace, ktera
bude hodnocena. Individualizace hodnoceni je tedy soucCéasti motivacn¢ zaméiené
pedagogické ¢innosti s cilem podpory osvojovani si uciva dle individualnich moznosti
zaka. Pedagogové vhodné zvolenym hodnocenim zohlediuji konkrétni obtize
znesnadiujici Skolni GispéSnost Zaka pramenici z jeho télesného postizeni. Do hodnoceni
jsou zahrnuty ukoly, které zak zvladl, poptipadé¢ jsou upravovany podminky pro
zvladnuti daného ukolu. Forma hodnoceni pro konkrétniho Zéka je vybirdna s ohledem
na podporu jeho aktivity a spoluprace. Pedagogové si stanovuji oblasti, které chtéji u
zaka s télesnym postizenim hodnotit a také ucel tohoto hodnoceni. Nejcastéji se jednd o
zjisténi porozumeéni uciva a postupu prostiednictvim pisemnych a tustnich zkousek,
praktickych cCinnosti a zdkovského portfolia. Motivaéni dopad hodnoceni je dle
pedagogli nejdilezitéjsSim faktorem. Neuspéch zaka s télesnym postizenim vede
k vytvofeni zasadni bariéry pro dalsi praci. Zak poté odmita individualni i skupinovou
praci, nespolupracuje s ucitelem ani asistentem pedagoga, neplni tikoly. Poté se objevuji
psychické potize, stavy Uzkosti, stresu a celkové nepohody. Pedagogové se snazi o
motivovani zakl s télesnym postizenim s pouzitim pribézného hodnoceni jiz béhem
vyuky, ¢imz povzbuzuji zaka k Cinnosti a aktivité, a zaroven si tak zajistuji zpétnou
vazbu o porozuméni zadani ¢i osvojeni si nového uciva. Na konci prace motivacné
pracuje pedagog s zakem pii kontrole chyb a pii jejich analyze a opravé. Efektivni
motivace je dana oblastmi zajmu zéka.

Sedma oblast podplrnych opatfeni, pfiprava na vyuku, se zamétuje na posileni
spoluprace rodiny se Skolou a z dGvodu dostatecné piipravy na vyuku. U zaki
s télesnym postizenim je piinosné ucivo dostatecné opakovat a procvi¢ovat, coZ neni

mozné pouze ve Skolnim prostiedi, ale také v domacim. Opakovanim uciva zéci trénuji
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svoji pamét, posiluji koncentraci pozornosti a uc¢i se pracovat dle instrukei. Pedagogové
zadavaji tkoly témto zaklim zkracené tak, aby predchazeli pretéZzovani a vyskytu chyb
z Unavy. Také v domacim prosttedi pracuji zaci s pomtckami jako ve Skole, dilezité je
vSak dodrzovat stejné postupy pii jejich aplikaci. Na téchto postupech se rodice
domlouvaji spole¢né¢ s pedagogy b&hem konzultaci, které nemaji pevné stanovenou
dobu, ale na kterych se vzajemné¢ domlouvaji dle potfeby. Pii zadavéani ukoll
pedagogové takto zohlediuji mnozstvi tkoll zjinych predmétd, poptipadé zékovi
umozni ukol odevzdat v del§im asovém horizontu. Zak je tak nucen ve spolupraci
s rodici planovat si jednotlivé plnéni tkolil a ucit se organizovat své povinnosti.
Podpora socialni a zdravotni, tedy osmd oblast podpirnych opatieni, je
podstatnym faktorem ovliviiujicim praceschopnost Zaka s télesnym postizenim dle jeho
aktualnich moznosti 1 dlouhodobych vzdélavacich potieb. Zdravotni stav zaka
s télesnym postizenim vyzaduje velice Casto hospitalizaci ve zdravotnickém zafizeni
nebo pobyt vdomacim prosttedi. V piipadé, ze je zdk stélesnym postizenim
dlouhodob¢ nepfitomen ze zdravotnich davodl, poskytuji pedagogové zakonnym
zastupcim pravidelné informace o ucivu a ukolech. Pro zadavani ukolt k domaéci
pfipravé vyuzivaji pedagogové vétSinou internetovy portal, kam zapisuji aktualné
probirané ucivo a tkoly. Zakonni zdstupci komunikuji s pedagogy osobné, telefonicky,
mailem 1 pfes internetovy portal. Spolecné¢ se také domlouvaji na postupech pfii
osvojovani uciva a na jeho kontrole. Pedagogové vysvétluji ucivo zakim po jejich
navratu do Skoly a néasledné ovetuji jeho zvladnuti. Soucasné vSak respektuji pracovni
tempo zaka a dopad télesného postizeni na proces osvojovani si zameskaného uciva.
Dal§i vyznamnou oblasti zdravotni podpory je peodavani Ilékii nékterym zakam
s télesnym postizenim. Pedagogové podavaji nezbytné 1éky pouze v piipadé, ze je o to
zakonni zastupci pisemné pozadaji. Pedagogové Ipi na piesné instruktazi o zpiisobu
podavani medikamentu od oSetiujiciho 1ékare zaka s télesnym postizenim. Pedagogové
uchovévaji tekuta 1éCiva nejcastéji v lednici ve svém kabineté, medikamenty v pevném
skupenstvi uzamykaji ve svém kabinet¢ na takovém misté, které je bezpecné.
Pedagogové uvadeji také potiebu zjistit si, jaky vliv maji léky na zaka s télesnym
postizenim. Casto dochazi k piimému vlivu na praceschopnost zika. Po poziti
medikamentu byvaji Zaci unaveni, nekoncentrovani, nepozorni. Bezprostfedné po poziti
takového 1€ku zatazuji pedagogové relaxacni Cinnosti. S zdkem individudlné pracuje
asistent pedagoga, napft. v relaxacni ¢asti tfidy, kde si zak Cte, pracuje na nendrocném

ukolu nebo odpociva.
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Devatou oblast podplirnych opatfeni tvofi prace s tfidnim kolektivem.
Predpokladem pro uspésné inkluzivni vzdélavani zakd s télesnym postizenim je
vytvoieni klidného a piivétivého Skolniho prostfedi, které odpovida vSem zaktm.
Pedagogové podporuji pratelské t#idni klima, které eliminuje rizika vylouCeni zaka
s télesnym postizenim z kolektivu tfidy, pfedchdzi zameéné respektovani Zakovy
individuality s nespravedlnosti, eliminuji nedorozuméni mezi zaky, ale i mezi rodinami.
Pedagogové pracuji s tfidnim kolektivem béhem kazdodenni vyuky, ale také béhem
ttidnickych hodin. Vhodnym prostfedkem pro préci s tfidnim kolektivem jsou spolecné
akce, vylety, navstévy, exkurze a adaptacni pobyty, béhem kterych si Zaci vytvaii
spole¢né zazitky a upeviluji sociadlnich vztahy. Hlavnim faktorem pro udrZeni
pozitivniho klimatu tfidy je zejména dobra znalost zak, jelikoz na zakladé této znalosti
je mozné piedvidat neékteré rizikové situace a snazit se jim predchéazet nebo jejich dopad
alespont co mozna nejvice eliminovat. Praci s kolektivem pedagogové oznacuji jako
velmi naroCnou Cast prace, pro kterou je nutné se neustale vzdélavat a hledat nové
ucelné strategie. Pedagogové zminuji prednasky a semindie zaméfené na feSeni
vychovnych potizi, na predchdzeni vzniku Sikany a feSeni Sikany pfi jejim vyskytu.

Uprava prostiedi, desitd oblast podptrnych opatieni, je dle individudlnich
vzdélavacich potieb zdka s télesnym postizenim jednim ze zédsadnich faktorii, které
ovlivituji Skolni tuspéSnost zaka a pedagogické aktivity ucitele. Pro napliiovani
vzdélavacich moznosti zéka s télesnym postizenim je nutné ptizpusobit celé¢ Skolni
prostiedi, které zak vyuziva. Jedna se zejména o rozmisténi ueben a umisténi kmenové
rozvrhu hodin zaka. Dale je dle potieby pozornost vénovana zajisténi bezbariérovosti
pii vstupu zaka do Skoly, ale 1 pii pohybu po Skole, upravé vybaveni chodeb a
vhodnému rozmisténi nabytku. Prostory se dopliiuji zabradlim a madly, pro pohyb mezi
patry se vyuzivd vytah, schodistové plosiny ¢i schodolezy. Bezpeény pohyb je
zajiStovan i v prostorach Saten, toalet, Skolni jidelny, télocvi¢ny a Skolniho hiisté. Pii
pohybu zaka po Skole je vyuzivan doprovod pedagogického pracovnika. Piiprava
prostiedi probiha zpravidla na zac¢atku Skolniho roku, ale v pribéhu Skolniho roku se dle
potieby rizné upravuje, doplituje pomtickami, obmeénuje se nabytek ad. Pozornost je
vénovana také zajiSténi bezpecnosti pifi pohybu zdka po tfidé béhem vyucovani i
prestavek. Uprava prostorového uspoidddni tiidy je podptrné opatieni, které je velice
Casto uplatiiované bez vys$i Casové a finan¢ni ndrocnosti. Pedagogové ptizptusobuji

prostorové uspotadani tfidy aktualni vzdélavaci situaci. Bézné se tfidy rozdéluji do
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nékolika zon, nejcastéji na pracovni zonu, ktera je tvorena lavicemi a zZidlemi, poté na
relaxacni zonu, kterd byva zpravidla umisténa do rohu tfidy nebo do zadni ¢asti tiidy
tak, aby nedochazelo k rusivym efektim béhem prace ostatnich zakt, a na zonu, ktera je

prizpisobena individudlni praci zaka, poptipadé praci s asistentem pedagoga.
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7.3 Doporuceni pro specialné pedagogickou teorii a praxi

Inkluzivni vzdé€lavani zaki s télesnym postizenim vychazi ze spoluprace vsech
zucCastnénych osob edukacniho procesu. Pokud se objevuji potize v komunikaci nebo
odlisné postoje jednotlivcl, stdva se cely vychovné vzdé€lavaci proces neucinnym.
VSechny osoby zainteresované do vzdelavani zdka s télesnym postizenim miiZeme
rozdélit do tii zakladnich skupin, kterymi jsou zak, rodina a pedagogicky sbor. Mezi
témito skupinami musi probihat intenzivni spoluprace, jejichz nejpfirozenéjSim
prostiedkem je verbalni komunikace, ustni i pisemna. V kazdodenni interakci se
objevuje zak a pedagogové, kteii zdka vzdelavaji. Stejné tak je dualezité podpofit i
komunikaci s rodinou zéka, ale i ostatnimi pedagogy. Na zaklad¢ kvalitni oboustranné
komunikace se odstraiiuji bariéry, které mohou vyvstdvat zejména mezi rodinou zaka
s télesnym postizenim a Skolou. Stejn¢ dulezitd je i1 identifikace a vc€asné feSeni
objevujicich se potizi, které mnohdy prameni z nepochopeni nebo mylného zpracovani
informaci. V pfipadé spoluprdce mezi pedagogy je dulezité pristupovat k zakovi
s télesnym postizenim ze strany pedagogl vzdy stejné. Postoje pedagogt ke vzdélavani
zakl s télesnym postizenim ovliviiuji osobni zkuSenosti a znalosti, které je tieba
podpofit sdilenim ptikladii dobré praxe, podporou dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikli, spolupraci se Skolnimi specialnimi pedagogy, Skolnimi psychology,
asistenty pedagoga, pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni, 1ékafi a dalSimi
odborniky. Zejména intenzivni spoluprace s asistentem pedagoga zasadné ovliviiuje
inkluzivni vzdélavani zakl s t€lesnym postizenim.

Stejné dllezitym prvkem inkluzivniho vzdélavani je schopnost pedagogovy
reflexe vlastni prace, nebot” pravé heterogenita mezi zdky si z4d4a vysSi naroky na
pedagogovy dovednosti a um. Inkluzivni vzdélavani vychazi z predpokladu, ze pedagog
je schopen modifikovat vzdélavaci situace dle aktualnich potieb zakti. Pedagogové by
tedy méli vyuzivat rizné edukacni metody a formy prace, které jsou nastaveny tak, aby
spliiovaly vzdélavaci pozadavky vSech zakl. Posun nastava v konzervativnim vedeni
vyuky smérem k vyuzivani alternativnich prvki a inovativnich postupii. Tento posun ve
vedeni vyuky vSak neni mozny bez uzké spoluprace se specialnimi pedagogy, kteti by
méli metodicky pedagogy vést a pomoci jim pfizplisobovat metody a formy prace dle
konkrétnich zakl. V tomto ptipad¢€ je nutné intenzivné spolupracovat nejen s pedagogy,

ale 1 s asistenty pedagoga, u nichz je také vhodné zatazovat sebereflexivni prvky prace.
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Aplikaci inkluzivniho vzdélavani zaka s télesnym postizenim do kazdodenniho
vychovné vzdélavaciho procesu nelze provadet bez svédomitého planovani vyucovaciho
procesu vSech zucastnénych pedagogi. Béhem edukace se objevuji situace, které je
nutné zvazit z hlediska realnych moznosti zakl t€lesnym postizenim, které mohou byt
v disledku télesného postizeni rozhodujici pro ucast tohoto zaka pfi urcitych Skolnich
akcich. Stejné tak je nutné vyucovaci proces predem naplanovat tak, aby byla zajiSténa
maximalni bezpecnost vSech zaki. Opét je nutné intenzivné spolupracovat se vSemi
zainteresovanymi osobami do edukacniho procesu. Béhem samotného vzd€lavani je
vhodné pracovat se vzdélavacimi potfebami a moznostmi zaka s télesnym postiZzenim
nejen v kratkodobém horizontu, ale i dlouhodobém. Pomoci prubézné pedagogické
diagnostiky zaznamendavat zakiiv posun a pomoci téchto informaci adekvatné reagovat
na vyvstavajici oblasti, které si vyzaduji intenzivnéjsi pedagogické ptisobeni.

Spolu s planovanim a spolupraci vSech v edukacnim procesu zakl s télesnym
postizenim do zna¢né miry souvisi i znalost vedeni Skolni dokumentace a jeji rozsah.
Jednim vyraznym rysem je tedy znalost Skolni dokumentace, jeji zodpovédné vedeni a
vyuzivani a druhym je pfemira dokumentti, ktera piinasi velikou zatéz pro pedagogy
z hlediska Casu, ale i preciznosti, kterou je nutné v§em pozadavkiim vénovat. Tato stale
vzrustajici naro¢nost zabird pedagogiim ¢im dal tim vice jejich pracovni néplné.

Z hlediska praktické aplikace inkluzivniho vzdélavani zaka s télesnym
postizenim se jako stézejni jevi vyuzivani podplrnych opatifeni. Pro pedagogy
pfedstavuji podpiirnd opatfeni moznost, jak upravit edukacni proces co mozna
nejkonkrétnéji a nejptesnéji pro dan¢ho jedince. Je vSak nutné védét, kterd podptirna
opatfeni pedagogové mohou na dané skole vyuzivat, jakym zptisobem, kdy a poptipadé
doplnit ta, se kterymi Skola nedisponuje, ale byly by pro vzdélavani zakl s télesnym
postizenim vhodna. Nastaveni podpurnych opatfeni vychazeji ze spoluprace Skoly a
pedagogii se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a Skolnimi specidlnimi pedagogy.
Pfinosné je také rozSifovani znalosti a dovednosti ve vyuzivani podptrnych opatieni a
sdileni ptikladii dobré praxe. Pii vzdélavani zakl s télesnym postizenim je velice
piinosné vyuzivat vSechny oblasti podptirnych opatfeni a zejména podpofit povédomi o
dopadu telesného postizeni a poptipad¢ uzivani medikamentii na praceschopnost zéka
s télesnym postizenim a dle téchto aspektli ptizpisobovat jeho kazdodenni edukacni

proces.
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Z.avér

Inkluzivni vzdélavani lze v soucasnosti hodnotit jako doménu vzdélavaci
politiky Ceské republiky. Nicméné také v jinych evropskych zemich je inkluzivni
vzdélavani vysoce aktualnim tématem. Specidlni pedagogika neni uzaviena
pedagogicka disciplina, tak jako tomu byvalo dfive, ale prolina se Sirokou pedagogickou
védou. Inkluze ve vzdélavani vznikala postupné. Tento proces doprovazela fada
vyvojovych fazi nesoucich hlavni myslenku edukace z4kt intaktnich a zakl se
specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Inkluze je tedy posledni fazi tohoto dlouhého
vyvoje, ktera piinasi spolecné vzdelavani vSech bez rozdili (Ainscow, 2007; Valenta &
Miiller, 2013; Vitkova, 2004a).

Pokrok inkluzivniho smysleni dosti koresponduje se zménami postojii celé
spolecnosti k jedinctim s postizenim. Doména vzdélavani je vysoce specifickou Casti
komprehensivniho vnimani jedincl s postizenim, jenz lze celistvé oznacit kvalitou
zivota. Vzdélavani zakl s postizenim diive nebyvalo prioritou spole¢nosti. Vyznamné
zmény podporujici inkluzi v Ceské republice se objevily az s vydanim novych
legislativnich opatfeni (Havel, 2013). Dnes je inkluzivni vzdélavani neodmyslitelnym
elementem novely Skolského zédkona €. 82/2015 Sb., kterou se méni zakon ¢. 561/2004
Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdgjsich piedpisi (Bartoniové, Vitkova et al., 2015; MSMT, 2015b).

Uspésné, a zv1asté piinosné inkluzivni vzdélavani si zada utvateni a dodrzovani
takovych podminek, které jsou zacileny k naplnéni vSech vzdé€lavacich potieb kazdého
zéka s ohledem na jeho aktualni moznosti, coz je mozné jen v piipad¢ aplikace principu
individualizace, ktery je v inkluzivnim vzd€lavani klicovy (Armstrong, Armstrong, &
Spandagou, 2010; Lechta a kol., 2016).

V soucasné dobe¢ je inkluzivni vzdélavani vnimano jako zaclenéni nebo zapojeni
se, a ma podobu spole¢ného uceni, jez umoznuje sdileni zazitki, které mohou vznikat
b&hem spole¢ného uceni a piti spolupraci. Prostiednictvim respektovani vSech moznych
odlisnosti u zakl Ize inkluzivni vzdélavani pfijimat jako druh ptinosné formy edukace,
ktera odstraiiuje diskriminaci a obohacuje kvalitu zivota vSech zucastnénych zaka.
Inkluzivni vzd€lavani nabizi velmi rozmanitou Skalou strategii a piistupli, ¢innosti a
procest, které podnécuji kvalitni a ucinné, stejné tak i vhodné a ptfinosné vzdélavani

zakl (Kiivohlavy, 2009; LukaSova, 2010).
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Podstatné stale zlistava pifijimat moznost inkluzivniho vzdélavani coby volbu
lidského prava, ktera je stejna pro vSechny zaky, a to bez rozdilu. Téz lze ptfipomenout
socialni pfistup vnimani postizeni, jelikoz je sté¢zejni identifikovat bariéry, jez zabraiuji
socidlnimu zaclenéni. Mezi ukoly inkluzivniho vzdélavani se tadi také odhalovani
prekdzek, jez znemoznuji zaklim navstévovat skoly v jejich okoli (Hakova &
Strnadova, 2010; Slepickova, Pancocha et al., 2013).

Stale se vSak objevuji potize s pfijimanim zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do inkluzivniho vzdélavani. Obavy se vyskytuji kolem dvou zéakladnich
subjektl. Prvnim je zdk ¢i Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, na které je Casto
nahlizeno velmi negativné pro jejich odliSnost v pozadavcich na edukaci, v nutnosti
individualniho pfistupu, v odliSném pracovnim tempu, v nutnosti pouziti specialnich
technickych 1 didaktickych, ale také kompenzacnich pomticek a v upraveé prostiedi.
Druhy subjekt tvoii Skola, pedagogicky sbor i Skolniho prostfedi. Stale se vyrazné
objevuji negativni postoje pedagogii k inkluzivnimu vzdé€lavéani, které tzce souvisi
s nedostatecnym uvedenim pedagogického sboru do této formy vzdélavani, s neochotou
zmén a uprav stereotypniho vedeni vyuky, s nedostatky v upravé prostredi, s
nedostate¢nou spolupraci se zdkonnymi zéastupci ad. (Bartonovd & Vitkova, 2013;
Lechta, Kudlackova ed., 2013; Rose et al., 2010).

Zakladem piinosu a ucinnosti inkluzivniho vzd€lavani je postoj Skoly ke vSem
zakiim a stanoveni si cill, jez je mozné splnit. Téchto cilii poté dosahuje Skola a
pedagogicky sbor spolecné s zaky a jejich rodinami (Gross & White, 2003).

Spole¢nym usilim inkluzivniho vzdélavani je zavedeni a vyuzivani takového
vzdélavani, které je vyhovujici vSem zakim, tedy 1 t€ém, kterym bezprostfedné hrozi
vylouceni ze spolecného vzdélavani. Piesné z tohoto diivodu bychom méli inkluzivni
vzdélavani hodnotit jako filosoficky smér, a ne jako formu nastavbové prace v jiz
fungujicich Skolskych zatizenich (Breyer, Fohrer, Goschler, Heger, Kiefling, & Ratz,
2012; Lazarova, Hlouskova, Trnkova, Pol, & Lukas, 2015; Rief & Heimburge, 1996;
Thomas & Vaughan, 2004; Villa & Thousand, 2005).

V soucasnosti dochazi v nasem vzd€ldvacim systému k zdsadnim zménam ve
spojitosti s edukaci zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kde se vychazi
z priority, kterou je snizovani nerovnosti ve vzdélavani. To sméfuje k vytvoreni
podminek pro maximalni rozvoj vzdélavaciho potencidlu vSech zakl, a tedy i1 zaka
s télesnym postizenim v kazdé skole. Inkluzivni vzdélavani je ptirozenym vychodiskem

nového vnimani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a nedilnou soucasti
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moderniho vzdé€lavani, jehoz cilem je inkludovat Zédky se zdravotnim postizenim, se
socialnim znevyhodnénim, zaky mimofadné nadané, zaky jiného etnika aj. Slozeni tiid
by tedy meélo byt heterogenni a pedagogové by se meéli vSem zakiim vénovat
rovnocenn¢ a brat kazdého zaka jako individualitu. Na inkluzivni Skoly se kladou vyssi
naroky zamétené na Sirokou heterogenitu slozeni jejich zakt, tudiz je zapotiebi splnéni
velkého mnozstvi vyzadujicich podminek. Inkluzivni Skoly musi mit predevSim
uzpusobené prostiedi, aby zZaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nenardzeli na
nejruznéjsi piekazky beéhem vzdélavaciho procesu. Mezi dulezitd podplrnd opatieni
dale patii vyuzivani asistentli pedagoga ¢i externich odbornikli a snazit se vyuzivat
v maximalné¢ mife kompenzacni a ndzorné pomulcky v edukacnim procesu.
vzdélavani. Pokud neni pedagog k inkluzi naklonén, nevéii ji a nevyuziva jeji principy a
metody, tak je samotny proces neefektivni a bude mit spiSe negativni vliv na jednotlivé
zéky (Bartoniova & Vitkova, 2017; Bockova, Vitkova et al., 2016; Dolezalova, 2018b).

V ramci disertacni prace byly zpracovany dva vyzkumné projekty. Hlavnim
cilem prvniho vyzkumu byla analyza a zjisténi efektivity vyuzivani podplrnych
opatieni u zaka s télesnym postizenim v inkluzivnim prostfedi zakladnich skol. Spolu s
hlavnim cilem byly stanoveny také dilci cile a statistické hypotézy, u kterych byla jejich
platnost ovéfovana pomoci statistické procedury. Hlavnim cilem druhého vyzkumu byla
analyza praktick¢ého vyuziti podpirnych opatfeni u zaka s télesnym postizenim ve
Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu. Z daného cile vyplynuly parcidlni vyzkumné
otazky. Vyzkumné otdzky (VO) byly zodpovézeny za vyuziti vypovédi informantt
skrze polostrukturované rozhovory.

Teoretickou ¢ast disertacni prace tvoii tfi kapitoly, jeZ jsou zpracovany za
vyuziti monografické procedury analyzy ceské a cizojazyéné odborné literatury,
komparace informativnich zdroji a legislativnich opatfeni. Prvni kapitola je zaméfena
na teoreticka vychodiska. Uvod kapitoly uvadi terminy inkluze a inkluzivni vzd&lavani.
Poté je uvedena aktualni vzdélavaci politika Ceské republiky i zahrani¢i. Vyznamna
cast kapitoly pojednava o Mezindrodni klasifikaci funkénich schopnosti, disability a
zdravi pro déti a mladez. V zavéru kapitoly je specifikovana problematika metodologie
vzhledem k disertacni praci a vyzkumnym Setfenim. Druhd kapitola se zabyva zaky
s télesnym postizenim v inkluzivnim prostiedi zakladni Skoly. Na uvod je zminén vyvoj
postoji k lidem s télesnym postizenim. DalSi subkapitola se vénuje charakteristice

jedincti s télesnym postizenim. Nasledné je uvedena problematika specifik ve
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vzdélavani zaklt s télesnym postizenim, tj. piistupy a strategie v inkluzivnim
vzdélavani. Na zavér kapitoly je popsana podpora a spoluprace se zdkonnymi zastupci
pii edukaci zdka s télesnym postizenim. Zavérecna teoreticka kapitola se zabyva
participaci na vzdélavani a podpoie vyvoje zakl s télesnym postizenim v inkluzivni
skole. Uvod tvoii vhled do problematiky podptirnych opatieni v edukaénim procesu.
Nasleduje subkapitola obsahujici charakteristiku asistenta pedagoga v inkluzivni $kole.
Navazuje podkapitola vénujici se specialné pedagogickému centru pro zaky s télesnym
postizenim. Zavér kapitoly je zamétfen na Skolni poradenské pracovisté v inkluzivnim
prostiedi.

Empiricka ¢ast disertacni prace predkladd dva vyzkumné projekty. Prvni
vyzkumny projekt je uveden v kapitole &tvrté a paté. Ctvrtd kapitola vymezuje
formulaci vyzkumného problému, stanovenych cilii, vyzkumného Setfeni a statistickych
hypotéz. Dale je uvedena pouzitd metodika pii vyzkumném projektu a nasledné
interpretace ziskanych dat a vysledkti. V paté kapitole je uvedeno vyhodnoceni
stanovenych hypotéz, zavér vyzkumu i doporuceni pro rozvijeni specialné¢ pedagogické
teorie a praxe. Vyzkumny projekt vychéazi ze statistické procedury. Vyzkum byl
proveden kvantitativni metodou, dotaznikem vlastni konstrukce. Analyticka jednotka
byla tvorena pedagogy zakladnich Skol hlavniho vzdé€lavaciho proudu, kteti vzdélavaji
zaky s télesnym postizenim v kraji Vysocina a v Jihomoravském kraji. Z vysledkl na
zaklad¢ zpracovani dat byly utvorfeny ptehledné grafy a tabulky s naslednou
interpretaci, ze které vyslo oveéfovani platnosti stanovenych hypotéz vztahujicich se
k vyzkumnému vzorku (Dolezalova, 2018a). Sestd a sedma kapitola predstavuje druhy
vyzkumny projekt. V Sesté kapitole je uvedena metodika vyzkumného Setieni a jeji
realizace. Kvalitativni vyzkum byl proveden pomoci techniky polostrukturovaného
rozhovoru. Z analyzy rozhovorti byla ziskdna data, ktera byla technikou otevieného
kédovani nasledné¢ zafazena do analytickych jednotek. Tyto jednotky byly
kategorizovany s vyuzitim axialniho kddovani. Jednotlivé kédy obsahovaly vzdjemné
vztahy, které byly graficky vyobrazeny v kauzalnich sitich, tedy selektivnim
kodovanim. Vyzkumny soubor se sestaval z 12 informantti (pedagogt zakladnich Skol
hlavnitho  vzd¢lavaciho proudu vzdélavajici Zdky s télesnym  postizenim)
z Jihomoravského kraje a kraje Vysocina. Sedmad, zavere¢na, kapitola prezentuje
vysledky z analyzy rozhovort, poté vyhodnoceni uvedenych vyzkumnych otazek a
taktéz diskuzi, dle které bylo formulovano doporuceni pro specidlné pedagogickou

teorii a praxi.
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Efektivni vzdélavani zakt s télesnym postizenim ve Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu je podminéno celou fadou faktort. Jednim z hlavnich aspekti je
vhodné vyuzivani podplrnych opatfeni. Pro u¢inné zavedeni edukace, pro podporu
Skolni uspésnosti zakl a spokojenosti Skoly 1 rodiny zaka je velice dilezitd vzajemna
kooperace pravé pii vyuzivani a uplatiovani téchto druhli podpory. Zejména je
zapotiebi dbat na dostate¢né mnozstvi a kvalitu informaci vztahujici se k podptirnym
opatfenim a k inkluzivhimu vzd€lavani, jejich relevantnost a dostupnost nejen
pedagogtm, ale i rodindm zakti. Bez kooperace se specidlné pedagogickym centrem by
nebylo mozné dosdhnout u¢inné edukace, stejné tak jako bez kooperace se Skolnim
poradenskym pracovistém, kde je naprosto nezbytné podpofit pozice Skolniho
specidlniho pedagoga a Skolniho psychologa (Dolezalova, 2018a).

Spolecné neboli inkluzivni vzdélavani zaku s télesnym postizenim je aplikovano
za pomoci vyuzivani podpiirnych opatieni, jejichz charakter umoziuje modifikovat
vychovné vzdélavaci proces tak, aby odpovidal vzdélavacim pozadavkiim konkrétniho
zaka. Pedagogové pii vzdeélavani zakl s t€lesnym postizenim vyuzivaji pestrou skalu
didaktickych a kompenzac¢nich pomiicek, které dle potieby uplatiiuji ve vsSech
vyucovacich predmétech. Stejné¢ tak pfistupuji i k modifikovanym vzd€lavacim
metoddm a formam prace, nebot’ se snazi skloubit tradi¢ni prostiedky edukace se
specidlné pedagogickymi. K témto ucelim vyuzivaji odbornou spolupraci s tadou
dalSich pedagogickych pracovnikl Skoly, v€etné Skolniho poradenského pracovisté, ale
kooperuji i se Skolskymi poradenskymi zatizenimi, bez jejichz pomoci by nebylo mozné
podptirna opatieni uzivat v takovém rozsahu. Velmi zadanou a uzite¢nou formu podpory
predstavuje také spoluprace s odborniky z jinych resortii, nejen Skolského. Nejcastéji se
jedna o I€kare, ktefi identifikuji vliv zdravotniho postizeni a medikamentl na jedince
s télesnym postizenim, ¢imz mohou pedagogové 1¢épéji definovat dopad na skolni praci
zaka. Taktéz je velice dulezité nastaveni spoluprace pedagoga s asistentem pedagoga,
jejich spole¢né planovani vyuky a cCinnosti, které vykondvaji béhem edukacniho
procesu. Spolupracujici subjekty jsou poté kompletni v ptipadé€ spoluprace s rodinou
zaka s télesnym postizenim, nebot’ intenzivni komunikace a spoluprace je jednim
z pilith inkluzivniho vzdélavani. Pedagogové pii realizaci vyuky vychéazi z aktudlnich
potieb zéka s té€lesnym postizenim, ale i z jeho vzdélavacich mozZnosti. Na zakladé této
skutecnosti upravuji vzdélavaci pozadavky a modifikuji formu piedavanych informaci.
Vyraznym prvkem inkluzivniho vzd€lavani je také préace s tiidnim kolektivem a

udrzovani pozitivniho klimatu tiidy s pfetrvavajicimi pratelskymi vztahy.
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Shrnuti

Disertacni prace a vyzkumné projekty se zabyvaji zjiStovanim a analyzou
efektivity vyuzivani podplirnych opatieni u zakt s télesnym postizenim v inkluzivnim
prostiedi zakladnich Skol v kraji VysoCina a Jihomoravském kraji a analyzou
soucasn¢ho stavu podplrnych opatfeni u zakl s télesnym postizenim ve Skolach
hlavniho vzdé€lavaciho proudu v Jihomoravském kraji a kraji Vysoc€ina.

Teoreticka c¢ast disertacni prace je rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola
definuje termin inkluze a inkluzivni vzd€lavani. Zde je nastinéna aktudlni vzdélavaci
politika v Ceské republice a také v zahranii. Kapitola obsahuje Mezinarodni klasifikaci
funk¢nich schopnosti, disability a zdravi pro déti a mladez. Zavér kapitoly je vénovan
metodologii vztahujici se k disertacni praci a vyzkumnym Setfenim. Druha kapitola se
vénuje zakiim s télesnym postizenim v inkluzivnim prostredi zakladni Skoly. Nejprve je
uveden vyvoj postoji k lidem s télesnym postizenim. Dalsi podkapitola se zabyva
charakteristikou jedinci s télesnym postizenim. Zde jsou uvedena specifika ve
vzdélavani zaki s télesnym postizenim. Zavér kapitoly se vénuje podpotfe a spolupraci
se zakonnymi zastupci pii edukaci zdka s télesnym postizenim. Posledni teoreticka
kapitola se veénuje participaci na vzd€lavani a podpofe vyvoje zakl s télesnym
postizenim v inkluzivni Skole. Na ivod je charakterizovana problematika podptrnych
opatieni v edukacnim procesu. Nasledujici subkapitola obsahuje popis asistenta
pedagoga v inkluzivni $kole. Cast této kapitoly zahrnuje také specialné pedagogické
centrum pro zaky stélesnym postizenim. Zaveér kapitoly je zameéfen na Skolni
poradenské pracovisté v inkluzivnim prostiedi.

Empiricka &ast diserta¢ni prace zahrnuje dva vyzkumné projekty. Ctvrta kapitola
pfedstavuje kvantitativni vyzkum s vyuZzitim techniky dotazniku vlastni konstrukce,
jenz byl adresovan pedagoglim zakladnich Skol hlavniho vzdé€lavaciho proudu, ktefi
vzdélavaji zaky s télesnym postizenim v kraji Vyso¢ina a Jihomoravském kraji.
Vyslednd data z vyzkumu byla uvedena do tabulek a grafii. Data byla zpracovana
statistickou metodou pomoci bivariacni analyzy. Nasledujici kapitola uvadi zavéry
prvniho vyzkumu a doporuéeni pro specialné pedagogickou teorii a praxi. Sesta kapitola
prezentuje kvalitativni vyzkum s vyuzitim techniky polostrukturovaného rozhovoru.
Vyzkumny soubor tvofilo 12 informanti (pedagogl zdékladnich Skol hlavniho

vzdélavaciho proudu) z Jihomoravského kraje a kraje VysoCina. Ziskand data byla
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podrobena analyze pomoci techniky otevieného koédovani do analytickych jednotek.
Jednotlivé oblasti byly kategorizovany s vyuzitim axidlniho kédovani. Vzajemné vztahy
stanovenych kodi byly identifikovany a nasledné zobrazeny graficky v kauzélnich
sitich, tedy selektivnim koédovanim. Posledni kapitola prezentuje zavéry z druhého
vyzkumného projektu a néslednou diskuzi, zniz vychazi doporuceni pro specialné

pedagogickou teorii a praxi.
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Summary

The Dissertation thesis and research projects deal with the identification and
analysis of the effectiveness of the use of supportive measures for pupils with physical
disabilities in the inclusive environment of primary schools in the Vysocina Region and
the South Moravian Region and the analysis of the current state of supportive measures
for pupils with physical disabilities in mainstream schools in the South Moravian
Region the Vysocina region.

The theoretical part of the dissertation thesis is divided into three chapters. The
first chapter defines the term inclusion and inclusive education. Here is outlined the
current educational policy in the Czech Republic and also abroad. The chapter contains
the International Classification of Functioning, Disability and Health for Children and
Youth. The conclusion of the chapter is devoted to methodology related to dissertation
thesis and research projects. The second chapter deals with pupils with physical
disabilities in the inclusive environment of primary school. Firstly, the development of
attitudes towards people with physical disabilities is outlined. The following subchapter
deals with the characteristic of individuals with physical disabilities. Here are the
specifics in the education of pupils with physical disabilities. The conclusion of the
chapter is devoted to support and cooperation with legal representatives in the education
of pupil with physical disability. The last theoretical chapter is devoted to participation
in education and the support of the development of pupils with physical disabilities in
an inclusive school. At the beginning the problem of support measures in the
educational process is characterized. The following subchapter contains a description of
the teaching assistant in an inclusive school. Part of this chapter also includes a special
education center for pupils with physical disabilities. The conclusion of the chapter is
focused on the school counseling center in an inclusive environment.

The empirical part of the dissertation thesis includes two research projects. The
fourth chapter presents quantitative research using the technique of a questionnaire by
own design, which was addressed to teachers of mainstream schools who educate pupils
with physical disabilities in the Vysoc¢ina Region and the South Moravian Region. The
resulting data from the research was presented in tables and graphs. The data was
processed by statistical method using bivariate analysis. The following chapter provides

the conclusions of the first research and recommendations for special educational theory
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and practice. The sixth chapter presents qualitative research using the technique of the
semi-structured interview. The research file consisted of 12 informants (teachers of
mainstream primary schools) from the South Moravian Region and the Vysocina
Region. The obtained data were analyzed by an open coding technique in analytical
units. Individual areas were categorized using of axial coding. Mutual relationships of
established codes were identified and subsequently displayed graphically in causal
networks, i.e. selective coding. The last chapter presents the conclusions of the second
research project and the subsequent discussion, which draws recommendations for

special educational theory and practice.
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Priloha ¢. 1

Dotaznik pouzity v prvnim vyzkumném Seti‘eni

Vézena pani ucitelko, vazeny pane uciteli,

jmenuji se Eva Dolezalovd a jsem studentkou 2. ro¢niku doktorského studijniho
programu Specialni pedagogika na Pedagogické fakult¢ MU v Brn¢. Chtéla bych Vas
pozadat o spolupraci pfi vyzkumném Setifeni na téma ,,Analyza podpirnych opatieni
u zaku s télesnym postiZenim v inkluzivnim prostiedi $kol hlavniho vzdélavaciho

proudu. Prosim Vés o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude trvat max. 20 minut.

Za ochotu a spolupraci predem dekuji.

OBECNE UDAJE O RESPONDENTOVI
1. Vase pohlavi: (vyberte jednu z moznosti)
e 7Zena

* muz

2. Vase nejvyssi dosazené vzdélani: (vyberte jednu z moznosti)
o stfedoskolské
¢ vysokoskolské (bez specidlni pedagogiky)
e vysokoskolské (se zaméfenim na specialni pedagogiku)

e jiné:

3. Délka Vasi pedagogické praxe: (vyberte jednu z moznosti)
e do 5 let

6-10 let

11 - 15 let

16 - 20 let

vice nez 20 let

4. Jak hodnotite Vasi znalost specialni pedagogiky? (vyberte jednu z moznosti)

e vyborné



velmi dobie

dobie

dostateéné

nedostate¢né

5. Délka Vasi praxe ve vzdélavani zdku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:
(vyberte jednu z moznosti)
e do5let

6-10 let

11 -15 let

16 - 20 let

vice nez 20 let

6. Prohlubujete si 1 nadale znalosti z oblasti specidlni pedagogiky? (vyberte jednu z
moznosti)
® ne

¢ ano, uved'te jakym zplisobem:

7. Jak hodnotite Vasi znalost v oblasti vzdélavani zaka s té€lesnym postizenim? (vyberte
Jjednu z moznosti)
e vyborné
velmi dobie

dobte

dostateéné

nedostate¢né

OBECNE UDAJE O SKOLE
8. VaSe Skola je umisténa v kraji: (vyberte jednu z moznosti)
e Jihomoravsky kraj

¢ Kraj VysoCina

9. Skola, na které pisobite, se nachazi: (vyberte jednu z moznosti)

o vEtsi mésto (pocet obyvatel nad cca 30 tisic)



¢ mensi mésto (pocet obyvatel do cca 30 tisic)

e obec

10. Kolik tfid ma Vase Skola? (vyberte jednu z moznosti)
e do 5 tfid
e 6-10tfid

e 11 avice tiid

11. Jaky je pocet zaki ve Vasi Skole? (vyberte jednu z moznosti)
do 100 zaku

101 - 200 zakt

201 - 300 zaka

301 a vice zaku

ZAK S TELESNYM POSTIZENIM
12. Kolik 74kt s télesnym postizenim vzdélavate? (vyberte jednu z moznosti)
e 7adného Zéka
o 1-27zaky
o 3 -4 zaky
e 5-6zaku

7 a vice zaku

13. O jaky/¢ typ(y) télesného postizeni ¢i zdravotniho znevyhodnéni se jedna? (dopliite
odpoved)

14. Spolupracujete s asistentem pedagoga pti vzdélavani zaka s télesnym postizenim?
(vyberte jednu z moznosti)
® ano

® Nc

15. Spolupracujete s osobnim asistentem pii vzdélavani zaka s té€lesnym postizenim?



(vyberte jednu z moznosti)
® ano

® Ne

16. Kolik zakt s télesnym postizenim jste vzdélaval(a) béhem celé své pedagogické
praxe ve Skolach hlavniho vzdé€lavaciho proudu? (vyberte jednu z moznosti)
e 7adného zéka
e 1-3 zaky
e 4 -6 zaku
e 7-9 zaku

e 10 a vice zaku

17. Spolupracujete se Skolnim specidlnim pedagogem pii vzdélavani zéka s télesnym
postizenim, pokud na Vasi skole plisobi? (vyberte jednu z moznosti)
e ano

® Nc

18. Spolupracujete se Skolnim psychologem pii vzdélavani zaka s télesnym postizenim,
pokud na Vasi Skole plisobi? (vyberte jednu z moznosti)
® ano

® Nc

PODPURNA OPATRENI

19. Kde Cerpate informace o podptirnych opatienich? (Ize vybrat vice odpovedi)
e 7 legislativy
¢ na internetu

e ve specialné pedagogickém centrum

v pedagogicko-psychologické poradné

od pracovnikl $kolniho poradenského pracoviste

z dalsiho vzdélavani

z odborné literatury

e jinde:




20.

21.

22.

23.

24.

Jak hodnotite své znalosti o problematice podplirnych opatieni? (vyberte jednu z
moznosti)

e vyborné

velmi dobie

dobte

dostate¢né

nedostate¢né

Kolik zak@i s télesnym postizenim vyuZivajici podplirna opatieni vzdélavate?
(vyberte jednu z moznosti)

e 7adného zéka

o | -5zaku

e 6-10zaka

e 11 a vice zaka

Kolik 74kt s télesnym postizenim vyuzivajici podplrnd opatfeni prvniho stupné
vzdélavate? (vyberte jednu z moznosti)

e 74dného zéka

o 1-2zaky

e 3-5zaku

e 6 avice zaku

Kolik zakid s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirnd opatieni druhého stupné
vzdélavate? (vyberte jednu z moznosti)

zadného zaka

1 - 2 zaky

3 -5 zaku

6 a vice zaku

Kolik zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podplirna opatieni tietiho stupné
vzdélavate? (vyberte jednu z moznosti)
e 74dného zéka

o 1-2zaky



e 3-5zakl

e 6 avice zaka

25. Kolik 74kt s télesnym postizenim vyuzivajici podplrnad opatfeni ¢tvrtého stupné
vzdélavate? (vyberte jednu z moznosti)
e 7adného zéka
o 1-27zaky
e 3-5zaku

e 6 avice zaku

26. Kolik zakid s télesnym postizenim vyuzivajici podplirna opatieni patého stupné
vzdélavate? (vyberte jednu z moznosti)
e 74dného zéka
o 1-2zaky
e 3-5zaku

e 6 avice zaku

27. Které z nasledujicich oblasti podplirnych opatieni pro vzdélavani zaka s télesnym
postizenim vyuzivate? (lze vybrat vice odpovédi)
e organizace vyuky
¢ modifikace vyucovacich metod a forem
e intervence
e pomucky
e Upravy obsahu vzdélavani
¢ hodnoceni
e piiprava na vyuku
e podpora socialni a zdravotni
e prace s tfidnim kolektivem

e Uprava prostiedi

28. Vyuzivate pifi vzdélavani zdka s télesnym postizenim zvySeny individudlni pfistup?
(vyberte jednu z moznosti)

® Nc



29.

30.

31.

32.

33.

e Castecné
e ano (Casto)

¢ ano (je nutny)

Aplikujete pii vzdélavani zdka s télesnym postizenim upravu rezimu casovou?
(vyberte jednu z moznosti)

® ne

e obcas

e Casto

e stale

Aplikujete pti vzdélavani zaka s télesnym postizenim Upravu reZimu mistni?
(vyberte jednu z moznosti)

® ne

e obcas

e Casto

e stale

Vyuzivate pii edukaci zakd s télesnym postizenim specialni intervence? (vyberte
jednu z moznosti)

® ne

e obcas

e pravideln¢

e stale

Upravujete obsah vzdélavani Zzaka s télesnym postizenim? (vyberte jednu z
moznosti)

® ne

e Castecné

® ano

Jaké formy hodnoceni pouzivate pii vzdélavani zédka s télesnym postizenim?

(vyberte jednu z moznosti)



e znamkou
e kombinované

e slovni

34. Pouzivate pii vzdelavani zéka s télesnym postizenim individualni vzdelavaci plan?
(vyberte jednu z moznosti)
® ne

® ano

35. Zatazujete do vzdélavani Zzdka s télesnym postizenim predmét specidlné
pedagogické péce? (vyberte jednu z moznosti)
® ne

® ano

36. Vyuzivate pii vzdélavani zdka s télesnym postizenim kompenzacni a didaktické
pomiicky? (vyberte jednu z moznosti)
® ne

® ano

37. Je skolni prostfedi dostate¢né upravené pro inkluzivni vzdélavani zakia s télesnym
postizenim? (vyberte jednu z moznosti)
e ano

¢ ne, uved’te nedostatky:

38. Navrhujete néjaké zmény v nabidce oblasti podplrnych opatfeni pro zaky s
télesnym postizenim? (vyberte jednu z moznosti)
® ne

e ano, uved'te jaké:

39. Na jaké turovni je, dle VaSeho nazoru, spoluprice mezi Vami a specidlné
pedagogickym centrem? (vyberte jednu z moznosti)
e velmi dobra

e spise dobra



e spiSe Spatna

e velmi Spatna

40. Jak cCasto spolupracujete se specidln¢ pedagogickym centrem pii vzdeélavani zaka s
télesnym postizenim? (vyberte jednu z moznosti)
e alespoil 1x tydné
e alespon 1x mésicné
e alespon 1x Ctvrtletné

¢ 1x za Skolni pololeti

NAMETY A PRIPOMINKY
Pokud mate pfipominky ¢i poznamky k dotazniku, pfipadné danému tématu, vepiste

prosim nize:

Deékuji za Vas ¢as a ochotu



Priloha ¢. 2

Vycet otazek polostrukturovaného rozhovoru

10.
11.

12.

13.

14.
15.

Prohlubujete si své znalosti v oblasti vzdélavani zakl s télesnym postizenim?
Pokud ano, jakym zptisobem?

Zajistuje Vam Skola moznost dal§iho vzdélavani ¢i kurzt a Skoleni se zaméfenim
na vzdélavani zaki s télesnym postizenim? Pokud ano, prosim konkretizujte.

Jaky je dle Vs piinos inkluzivniho vzdélavani zaki a jaka jsou rizika?

Domnivate se, ze cely pedagogicky sbor Vasi Skoly podporuje inkluzivni
vzdélavani?

Domnivate se, ze inkluzivni vzdélavani ovliviiuje vztahy mezi intaktnimi zéky a
zaky s télesnym postizenim? Pokud ano, jakym zplisobem?

Jakou S$kolni dokumentaci vyuZzivate pii inkluzivnim vzdélavani zéka/zaka
s télesnym postizenim?

S jakymi postoji rodict intaktnich zdkt a zaka s télesnym postizenim k
inkluzivnimu vzdélavani se setkavate?

Jaké aspekty jsou dle VaSeho nazoru stézejni pro uUspé$né inkluzivni vzdelavani
zakl s télesnym postizenim?

Spolupracujete pii vzdélavani Zzaka/zaki s télesnym postizenim s asistentem
pedagoga? Pokud ano, jak hodnotite tuto spolupraci?

Jaké ¢innosti provadi asistent pedagoga béhem Vasi vyuky?

Vyuzivate pti inkluzivnim vzdélavani zaka/zakl s télesnym postizenim sluzby
Skolniho poradenského pracovisté? Pokud ano, jaké?

S kterymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté spolupracujete? Poptipade,
chybi Vam néjaky odbornik skolniho poradenského pracoviste, ktery by Vam mohl
byt napomocny pfii inkluzivnim vzdélavani zéka/zakl s t€lesnym postizenim?

Jak cCasto spolupracujete se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pii vzdélavani
zaka/zaku s télesnym postizenim? Jak tuto spolupraci hodnotite?

Jaké sluzby skolskych poradenskych zatizeni vyuzivate?

Spolupracujete i s odborniky z jinych rezortii pti inkluzivnim vzdélavani zdka/zakt

s télesnym postizenim?



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

27.

28.

29.

30.

Vyuzivate pfi inkluzivnim vzdélavani zaka/zaku s télesnym postizenim vSechna
podptrna opatieni doporucend skolskym poradenskym zatizenim?

Prosim specifikujte Vasi organizaci vyuky pii inkluzivnim vzdélavani zaka/zakt
s télesnym postizenim?

Vyuzivate pii inkluzivnim vzdélavani zaka/zakl s télesnym postizenim modifikaci
vyukovych metod a forem prace? Jaky ucebni styl/styly vyuzivate nejcastéji?
Vyuzivate pfi inkluzivnim vzdélavani zaka/zakl s télesnym postizenim néjaké
intervence? Pokud ano, jaké?

Vyuzivate pti inkluzivnim vzdélavani zaka/zakl s télesnym postizenim néjaké
pomticky? Pokud ano, jaké?

Zamgétfujete se na vyuzivani reedukacnich pomucek pro zaka/zaky s télesnym
postizenim? Pokud ano, za jakym ucelem je pouzivate?

Vyuzivate pfi inkluzivnim vzdélavani zaka/zakl s t€lesnym postizenim upravu
obsahu vzdélavani? Pokud ano, jakou?

Jakou vyuzivate formu hodnoceni pii inkluzivnim vzdélavani zaka/zak s té€lesnym
postizenim?

Upravujete ptipravu zaka/zaka s télesnym postizenim na vyuku? Pokud ano, jak?
Vyuzivate socialni a zdravotni podporu pfi inkluzivnim vzdélavani Zzaka/zakt
s télesnym postizenim? Pokud ano, jakym zptisobem?

Muzete prosim specifikovat, jaké je klima ve tiid¢, kde se vzdélava zak/zaci s
télesnym postizenim?

Muzete prosim specifikovat, jak upravujete prostfedi pro zéka/zaky s télesnym
postizenim?

Spolupracujete s rodinou zaka/zaka s t€lesnym postizenim pii planovani a realizaci
jeho vyuky? Pokud ano, jak hodnotite tuto spolupraci?

Reagujete na potieby zaka/zaka s télesnym postizenim pii vzdélavani s cilem
podpotit zakovu individualitu? Pokud ano, mizete uvést néjaky piiklad?

Motivujete prubézné zaka/zaky s télesnym postizenim beéhem edukace? Uvedte

prosim, jakym zplisobem.
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